
Древнеиндийская 
философия



Нашествие арийских племен на 
полуостров Индостан в xv веке до н.э.



Матриархат племени Тода



Арийские племена принесли свою письменность 
(санскрит) и священные религиозные тексты 
Веды («знания») - патриархат

► Ригведа – веда гимнов и песнопений;

► Самаведа – дополняет ригведу «веда песнопений»;

► Яджурведа – содержит мантры – краткие молитвенные 
формулы;

► Атхарваведа – содержит сказания о человеке и богах, 
ритуалах и действиях, которые нужно совершать человеку 
при той или иной возникающей проблеме, болезни и т.д.



Первые философские школы, возникшие на основании 
толкования религиозных текстов Вед. Их называют 
ортодоксальные («орто» – верный, правильный; «докса» – 
убеждение)

► Санкхья

► Ньяя

► Вайшешика

► Миманса

► Йога

► Веданта



Первые философские тексты, возникшие 
на основании толкования религиозных 

текстов Вед



Упанишады значит «сидение у ног 
учителя». Учитель – гуру.



Йога как философская система возникла 
во II веке до н.э.



Йога в переводе глагола «йодж» или «йюдж» 
значит обуздание, соединение, связь.

Основатель йоги – мудрец Патанджали;

Йога содержит идею личного божества;

Основная цель йоги – духовное освобождение от 
зависимости от материального мира.



Семь правил йоги

► Самодисциплина;

► Правильные действия и поступки;

► Правильное восприятие окружающего мира;

► Правильные позы (асаны);

► Правильное дыхание (пранаяма) – «прана» –это жизнь;

► Воздержание от чрезмерных желаний (аскетизм) – 
самоограничение, самоотвержение.

► Медитация



Соблюдение этих правил приводит к самадхи – 
просветлению, стирание противоречий внутри своего «я» 
и к гармонии «Я» и окружающего мира.



Кундалини («кундала» – «змея») – энергия, 
сосредоточенная в основании позвоночника 
человека. Чакра – «энергоцентр», «энергоколесо»



Современный представители йоги. 
Учителя с мировой известностью:

Раджниш Ошо Садхгуру



Веданта – «завершение Вед»

► Философская школа, возникшая в V-II веках до 
н.э. и формировавшаяся до V века н.э.

► Основоположник Веданты – мудрец Шанкара.



Основные понятия Веданты:

► Брахман – надличностный, индифферентный Абсолют, 
«душа мира», первооснова всех вещей и феноменов.

► Атман - высшее «Я» в человеке, осознающее свое 
существование.

► Майя – «иллюзорный покров» мира, закрывающий 
реальное истинное существование. Она иллюзорна, не 
потому, что ее нет, а потому что, она преходяща.



Сансара («колесо») – вечный, не прекращающийся 
круговорот рождений и смертей в мироздании.



Карма – вселенский закон причины и 
следствия. Закон «бумеранга».

► Положительная карма

► Отрицательная карма

► Положительная карма приводит к выходу из колеса сансары духовному 
освобождению человека.

► Особенностью веданты, является то, что не только человек ответственен 
за происходящее, но и творец миров – Брахман. 

► Современная веданта, называется адвайта – веданта («адвайта» – «не 
двойственность», «единство»).



Муджи - самый яркий представитель 
адвайта-веданты в современном мире. 



Неортодоксальные школы Древней 
Индии:

► Чарвака (локоятака) – направление мысли, опирающееся на 
«наивный материализм. Отрицающее существование Бога и души и 
считающее, что все состоит из четырех элементов: воздуха, воды, 
земли и огня.

► Джайнизм (формируется с IX века – VI вв.до н.э.). Основоположник 
джайнизма – Джина Махавира. Основные положения:

► - мир реален и одухотворен; 

► - все состоит из живых душ – джива; 

► - основная цель – духовное освобождение души (мокша).

► Буддизм – возникает в VI веке до н.э. Основоположник – Гаутама 
Будда 


