




Влияние 
вредных 
привычек на 
организм 
человека



Курение - одна 
из вреднейших 
привычек.



Курение ведет к никатиномании, 
зависимость дыхательного 
центра головного мозга от 
стимулирующих его работу 
веществ, содержащихся в 
табачном дыме.



 При пассивном курении некурящий 
человек страдает больше.



Курение приводит к



Алкоголизм – это форма 
химической зависимости.



Алкоголь, влияние на 
организм:

■ Хронический 
гастрит желудка

■ Развивается 
цирроз печени

■ Воздействует на 
головной мозг

■ Вызывает 
преждевременно
е старение кожи

■ Приводит к 
развитию 
алкоголизма







Наркомания - это состояние 
хронического отравления организма, 
при котором человек испытывает 
непреодолимое влечение к наркотику. 



Признаки наркомании:






