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Прическа женская из 
длинных волос, 

элегантная. 
Предназначена для, 

торжественных случаев
 (выпускного вечера, 

свадьбы).

Элементами причёски 
является косы с 

лентами, 
вертикальные 

проборы, косая челка.



Этапы выполнения.
1.Чистые  сухие волосы 
разделить вертикальными 
проборами на 4 части.



2. Привязав ленточку к 
волосам, начинаем 
плетение височно-
боковой зоны косой из 
4-х прядей.
(Четвертую прядь 
заменяет ленточка).



 Плетение выполняем с 
помощью трех прядей 

волос и ленточки, 
постепенно продвигаясь к 
нижнезатылочной зоне.



Доплетаем до конца таким 
же способом. Первая коса 

из 4 готова.



Аналогично 
выполняем 
плетение 
последующих 
трех кос.







После плетения 
все волосы 
собираем в 

хвост в нижней 
затылочной 

зоне.



 Хвост делим на три части. 



 Заплетаем три 
косы,  вытягивая 
пряди только с 
одной стороны 

косы. 



Косы 
сплетены.



Далее, поочередно, начинаем 
скручивать три косы в розу.



Фиксируем розу с помощью 
шпилек.





Фиксируем 
лаком для 

волос сильной 
фиксации.



Прическа 
готова! По 

желанию можно 
дополнить 

украшениями.





Благодарю  за 
внимание!


