
ГРИБКОВЫЕ БОЛЕЗНИ 
КОЖИ И ВОЛОС



Определение

◈ Микозы – это инфекционные заболевания кожи, которые вызываются 
грибами. Грибы относятся к низшим споровым безхлорофильным организмам 
растительного происхождения. Некоторые группы грибов в различной степени 
патогенные для человека.



Классификация
◈ В последние годы в отечественной дерматологии применялась 

классификация Н. Д. Шеклакова, согласно которой выделяют четыре 
группы микозов и группу псевдомикозов.

К микозам относятся:
◈ 1) кератомикозы (разноцветный лишай и др.);
◈ 2) дерматомикозы (эпидермофития, микоз, обусловленный красным 

трихофитоном, трихофития, микроспория, фавус);
◈ 3) кандидоз;
◈ 4) глубокие микозы.
◈ В группу псевдомикозов относят эритразму, актиномикоз и др.



Кератомикозы
- это заболевания, которые поражают поверхностные отделы рогового слоя 
эпидермиса, а также волос. Все кератомикозы характеризуются хроническим течением 
и едва заметными воспалительными явлениями. К группе кератомикозов относят 
отрубевидный (разноцветный) лишай и узловатую трихоспорию.



Лечение
◈  В первую очередь необходимо прекратить действие факторов, 

способствующих заболеванию (повышенную потливость, себорею, 
эндокринные расстройства).

◈  Применяют аэрозольные соединения (клотримазол, кетоконазол, 
климбазол) в форме шампуня, крема или раствора. Форма шампуня 
наиболее предпочтительна. В процессе лечения следует рекомендовать 
обрабатывать противогрибковыми препаратами не только гладкую кожу, 
но и волосистую часть головы как место преимущественной колонизации 
возбудителя отрубевидного лишая.

◈ Также можно использовать метод Демьяновича (кожу последовательно 
смазывать 60%-ным раствором тиосульфата натрия и 6%-ной соляной 
кислоты), можно также втирать 2 – 5%-ную серно-салициловую мазь, 
4%-ный раствор борной кислоты или 10%-ный раствор гипосульфита 
натрия.



Дерматомикозы
◈ Дерматомикозы – это группа грибковых заболеваний, обусловленных 

дерматофитами, которые паразитируют на человеке и животных. У людей 
дерматофиты поражают в основном эпидермис (чаще роговой слой), а 
также придатки кожи – волосы (микроспорумы и трихофитоны) и ногти 
(трихофитоны и эпидермофитоны).

◈ К группе дерматомикозов относятся такие заболевания, как микроспория, 
трихофития и фавус.

◈ 1) Микроспория             2) Трихофития          3) Фавус



Грибковые заболевания волос
◈ Микроспория – это грибковое заболевание с поражением волос, гладкой кожи с вовлечением или без 

вовлечения пушковых волос, чрезвычайно редко ногтей, вызываемая грибами рода Microsporum.

◈ Помимо медицинского названия, у данного грибкового заболевания имеется еще одно широко 
распространенное наименование – стригущий лишай.

◈ В настоящее время микроспория —  самый распространенный микоз у детей.

◈ Возбудитель инфекции.   Среди грибов рода  Microsporum имеется около 20 видов, способных 
вызывать заболевание.  Грибы рода Microsporum устойчивы к повреждающим факторам внешней 
среды, а также к различным противогрибковым препаратам, что связано с особенностями строения. У 
данного вида грибов выявлена ультраструктурно плотная толстая стенка, состоящая из 6 слоев, 
усиленная реберными выступами. Эти грибы способны сохранять жизнеспособность в волосах до 10 лет, 
в кожных чешуйках – до 7 лет.

◈ Эпидемиология.

◈ Источниками микроспории могут служить животные, люди и почва.



Принципы лечения включают:

◈ Изоляцию от больного животного;

◈ Прием системных противогрибковых препаратов внутрь

◈ Местно-мазевое противогрибковое лечение.



Конец.


