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Болезни происходят частью от образа 
жизни, частью от воздуха, который мы 

вводим в себя и которым мы живём.   
Гиппократ

Привычка – тиран людей. 
                              Шекспир

Побороть дурные привычки 
легче сегодня, чем завтра 

Конфуций
Нечто бестелесное, нечистое, едкое и 
вонючее сделалось для людей 
удовольствием и даже необходимостью 
жизни 
                                                      Гуфеланд



НАРКОМАНИЯ
Наркотики - отрава еще более серьезная, 

она рассчитана на простаков, которые, 
привыкнув к ним, не смогут без них  жить и 
станут платить большие деньги, чтобы 
поскорее умереть. 



КУРИТЕЛЬНАЯ СМЕСЬ
СПАЙС

Спайс 
(от англ. «spice» – 
специя, пряность)

Это один из брендов 
синтетических 
курительных смесей, 
поставляемых в продажу 
в виде травы, с 
нанесенным химическим 
веществом. 
Обладает психоактивным 
действием, имитирующим 
действие марихуаны.



КУРИТЕЛЬНАЯ СМЕСЬ
СПАЙС

Последствия спайса раскрываются постепенно, 
от стадии к стадии. Врачи-наркологи выделяют 
шесть стадий формирования зависимости от 
любого наркотика.



КУРИТЕЛЬНАЯ СМЕСЬ
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1-я стадия называется началом приема.
2-я стадия — экспериментирование. 

Начинающие наркоманы ставят на себе 
опыты по приему наркотиков различных 
групп, ища таким образом наиболее для них 
«подходящий».



КУРИТЕЛЬНАЯ СМЕСЬ
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3-я стадия — непосредственное 

употребление в обществе. Спайс и 
подобные ему наркотики применяются в 
группах «единомышленников».

4-я стадия — привычное употребление. 
Наркотик порабощает человека, он не 
может и дня прожить без дозы, при этом 
доза увеличивается, «подключает» к 
применению других подростков и 
молодых людей. Здесь появляется риск 
заражения различными инфекциями.
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5-я стадия — прием наркотиков в больших 
дозах. Отмечаются разлаживание 
отношений с начальником, с семьей. Чтобы 
снять такой стресс, наркоман «снимает» его 
все теми же наркотиками.



КУРИТЕЛЬНАЯ СМЕСЬ
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6-я стадия — патологическое пристрастие. 
     Теряется контроль над использованием 

наркотика, человек не может остановиться, 
несмотря на несомненные негативные 
последствия (дисбаланс отношений, потеря 
работы, угроза уголовного преследования, 
серьезные проблемы со здоровьем). Человек 
уже не различает связи между своим 
применением наркотиков и появляющимися 
отрицательными последствиями.



КУРИТЕЛЬНАЯ СМЕСЬ
СПАЙС

Наиболее серьезные последствия его 
употребления:

⚫ он вызывает нарушения со стороны сердца 
и сосудов, со временем развивается 
сердечная недостаточность;

⚫ нарушение функции печени;
⚫ разрушение клеток головного мозга, 

нарушение мышления и других функций 
центральной нервной системы.
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Как правило, для производства курительных 
смесей используются листья, семена, корни, 
стебли или цветы различных растений. 
В дальнейшем для приданий психотропного 
эффекта натуральное сырье подвергается 
химической обработке.
Основным действующим веществом обычно 
является соединение JWH-018 и его 
химические аналоги. Попросту – 
синтетическая марихуана.



Важно заметить, что химический состав и 
действие марихуаны существенно 
отличается от синтетических 
заменителей, включая смесь «Spice».

Синтетический каннабиоид «JWH-018» в 5 
раз сильнее натурального аналога и в 
два раза быстрее вызывает зависимость 
у человека. Его влияние на организм 
человека на данный момент изучено 
недостаточно.
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JWH-018 не определяется 
стандартным тестом на марихуану.
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Смесь реализуется в виде 
высушенных и измельченных частей 

растений, порошков
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Существуют разные 
способы приема спайса 
в организм. 

Все они связаны с 
вдыханием дыма, 
начиная от простой 
сигареты (самокрутки) 
и заканчивая 
сжиганием 
курительных смесей в 
ароматических 
лампах.



КУРИТЕЛЬНАЯ СМЕСЬ
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ПОСЛЕДСТВИЯ

Человек, курящий спайс, теряет связь с реальностью.
Под действием наркотика он совершает 
непроизвольные и однотипные действия, например, 
ходит кругами или лежит спокойно, натыкается на 
предметы, падает, бьется в припадках.



После окончания действия спайса человек 
впадает в подавленное, депрессивное 
состояние, становится  раздражительным. 
Редко, когда он что-либо помнит о своих 
действиях после возвращения в сознание.
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КУРИТЕЛЬНАЯ СМЕСЬ
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смеси для курения становятся первым шагом 
на пути перехода к другим видам наркотиков



Симптомы употребления 
спайса:

⚫ Расширение зрачков
⚫ Покраснение конъюнктивы
⚫ Повышенный аппетит, жажда, тяга к 

сладкому
⚫ Сухость во рту
⚫ Покраснение лица
⚫ Повышение артериального давления, 

учащение пульса
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Симптомы употребления спайса:
•Приступы смеха, веселости, которые могут сменяться 
тревогой, испугом

•Выраженная потребность двигаться
•Ощущение «невесомости»
•Болтливость
•Изменение восприятия пространства, времени, звука, 
цвета

•Наличие окурков, свернутых вручную, тяжелый травяной 
«запах» от одежды

КУРИТЕЛЬНАЯ СМЕСЬ
СПАЙС



СКАЖИ «НЕТ» – 
СПАЙСУ




