
Лекция 
тема: Происхождение  и сущность  сознания

План:
1.Философия о природе и структуре сознания
2.Общественное сознание, его структура и 
функции



Психика человека – совокупность процессов

Сознание и 
Бессознательное 

противоположны, но 
граница между ними 
относительная и они 

способны к 
взаимодействию 

Бессознательное
не осознается, но влияет 

на поведение
Сознание -то, в чем мы 

отдаем себе отчет

Сверхсознание
сфера интуиции и 

творчества



Структура сознания

Познавательные 
процессы

Эмоциональные 
состояния

Волевые 
процессы

Мышление

Язык, речь

Ощущения 

Представления

Эмоции

Аффект

Стресс

Фрустрация

Принятие 
решений
Волевые 
усилия для их 
исполнения

Бессознательное



Отражательно-
информационная

гносеологическая

регулятивная

аксиологическая

праксиологическая

эвристическая

Функци
и
 
сознани
я



Сознание – субъективный образ 
объективного мира. 

Индивидуально
е 

Общественное 

Общественное 
сознание – 
совокупность идей, 
взглядов, 
теорий, чувств, 
привычек, нравов 
определённой 
социальной группы. 

Индивидуальное 
сознание –  
образ мира, 
формирующийся у  
отдельного 
человека под  
влиянием условий 
его жизни. 

СОЗНАНИЕ = СО + ЗНАНИЕ СОВМЕСТНОЕ ЗНАНИЕ

Способность накапливать, сохранять и передавать социальный 
опыт – специфическая черта человека как биосоциального существа.



Структура сознания

Субъект Объект
Человек

Социальная группа

Общество в целом

Внешний мир

Субъект, носитель 
сознания

Самосознание – осознание человеком 
своего взаимодействия с  

объективным миром и миром 
субъективным (психикой),  
своих жизненно важных 
потребностей, мыслей, чувств,  
мотивов, инстинктов, переживаний, 
действий.



Абрахам 
Маслоу 

Карл 
Роджерс 

Я-реальное: я такой, 
какой есть на 
самом деле, как мне 
кажется. Я-желаемое: образ, 
которому я хочу 
соответствовать. 
Я-фантастическое: 
каким бы я хотел 
стать, если бы всё было 
возможно. Я-идеальное: каким я 
поставил себе 
целью стать. 
Я-ожидаемое: каким, как 
мне кажется, 
меня хотят видеть 
окружающие. Я-представляемое: я 
такой, каким 
бы хотел выглядеть в 
глазах других. Другие 
«Я»... 

Человек должен стать 
тем, кем он может стать.



Фрустрация – состояние, вызываемое 
непреодолимыми препятстви-

ями, реальными или воображаемыми, на 
пути к достижению 
цели. 



Интуиция – непосредственное постижение 
истины без логического  

анализа, основанное на 
воображении и предшествующем  
опыте, «чутьё», проницательность.



Черты, присущие сознанию 

Сознание не существует в «чистом виде», 
независимо от его 
носителя. 
Сознание может быть направлено как на 
внешний мир, так и на его 
носителя (самосознание). 
Индивидуальное и общественное 
сознание тесно связаны между 
собой и влияют друг на друга. 
Сознание активно. Осознав окружающий 
мир, человек преобразует 
его, приспосабливая к своим 
потребностям. Сознание включает также воображение, 
фантазию. 



Экономическое
политическое

правовое

Религиозное
нравственное
эстетическое

научное философское

Формы общественного сознания



групповое

•Совоку
пность 
группо
вых 
чувств, 
предст
авлени
й о 
группо
вых 
целях, 
путях 
и 
средст
вах их 
достиж
ения

классовое

•Возник
ает в 
резуль
тате 
идент
ифика
ции 
индив
идом 
себя с 
предст
авител
ями 
опреде
ленног
о 
социал
ьного 
класса

общечеловеч
еское

•сложн
ая 
систем
а 
чувств, 
взгляд
ов, 
идей, 
теорий
, в 
котор
ых 
отража
ется 
общест
венное 
бытие.

Типы общественного 
сознания



Домашнее заданиеДомашнее задание

Волкогонова О. Д. Основы философии: 
учебник / О. Д. Волкогонова, Н. М. 
Сидорова. — М.: ИД «ФОРУМ»: 
ИНФРА-М, 2018. —стр.365-377
ответить на вопрос №1 на стр.377\
Подготовиться к семинару №6

Пройти тестирование
 (тест на почте)


