
Здравствуй, Новый Год!



НЕМНОГО ИСТОРИИ
История празднования Нового Года уходит в Месопотамию, где 
зародилась традиция отмечать весеннее пробуждение природы, 
происходило это в марте месяце.
Позже обычай встречать Новый Год переняли греки, затем египтяне и 
римляне.
В России Новый Год не всегда отмечали в ночь с 31 декабря на 1 
января.
Празднование Нового Года совпадало с окончанием зимы.
С появлением нового летоисчисления, связанного с крещением Руси, за 
праздником закрепилась дата 1 марта, позже она передвинулась на 1 
сентября.
В 1699 году царь Петр I издал указ о праздновании Нового Года 1 
января. Это было сделано по примеру всех европейских стран, живших 
по григорианскому календарю.
До настоящего времени праздник в России отмечают 1 января.



Новогодние традиции
Собираться всей семьей.
Большинство людей стремятся встретить праздник в теплой, уютной, 
домашней атмосфере. Поднять бокалы пенящегося шампанского, 
загадать желание в кругу родных и друзей, посидеть за праздничным 
столом.
Украшать дом.
Создавать праздничную атмосферу в доме принято с древних времен. 
Чем только не украшали свое жилище наши предки! В основном, это 
было что-то съедобное: яблоки, орехи, картофель и даже яйца. 
Значительно позже появились стеклянные шары, гирлянды и прочие 
знакомые нам элементы декора. 
Дарить подарки.
Ни один Новый Год не обходится без подарков. Так было и раньше, люди 
поздравляли друг друга с завершением старого года и началом чего-то 
совершенно прекрасного.



ЭТО 
ИНТЕРЕСНО

Стихотворение «В лесу родилась ёлочка» 
сочинила поэтесса Раиса Кудашева. Она долгое 
время не подозревала, что её стихотворение стало 
популярной песенкой, пока случайно 
не услышала её от какой-то девочки в поезде.

Первыми класть подарки под ёлку 
на Рождество стали немцы, 
а в России этот обычай появился 
во второй половине XIX века.

По легенде, первые стеклянные ёлочные шары 
появились в 1848 году в Германии. До этого ёлки 
украшали настоящими шариками, но в том году 
случился неурожай. И тогда стеклодувы решили 
заменить плоды стеклянными, чтобы было что 
вешать на ёлку

В Китае Новый год встречают дважды. 
Сначала, в ночь с 31 декабря на 1 января, 
празднуют Юань-дань, а затем — 
традиционный китайский Новый год, или 
праздник весны Чуньцзе. У него нет 
постоянной даты, потому что китайский 
календарь — лунный.

Наступление Нового года в России 
отмечает бой курантов. Музыку в них 
исполняют 11 колоколов. Их приводит 
в движение специальный молоток, который 
ударяет по поверхности колоколов, 
и раздается бом, бом, бом!

В древности люди считали, будто деревья 
обладают сверхъестественной силой и в них живут 
духи — как добрые, так и злые. Чтобы они 
не сердились и не портили урожай, крестьяне 
делали им подарки и вешали их на ветки. 
Вечнозелёная ель считалась особым деревом: она 
символизировала бессмертие.

Первая в мире открытка, появившаяся в середине XIX века, 
была рождественской: на ней был изображен 
рождественский ужин и подписаны слова поздравления.



Книги про Новый 
Год





Сказки про Новый 
ГодСказка «Морозко» 

https://frigato.ru/skazki/russkie-narodnye/50-morozko.htmlМаршак С. Двенадцать месяцев 
https://frigato.ru/skazki/marshak/78-dvenadcat-mesyacev.html

  Андерсен Снежная 
Королеваhttps://frigato.ru/skazki/andersen/2093-snezhnaya-koroleva.html

Белоснежка и семь гномов 
https://www.hobobo.ru/skazki/skazki-bratev-grimm/belosnezhka-i-sem-gnomov/

Два мороза ttps://www.hobobo.ru/skazki/russkiye-narodnye-skazki/dva-moroza/

Мороз Иванович 
https://www.hobobo.ru/skazki/skazki-odoevskogo/moroz-ivanovich/

Снегурочка https://www.hobobo.ru/skazki/russkiye-narodnye-skazki/snegurochka/



Загадки про Новый 
ГодВдруг из черной темноты В 

небе выросли кусты. А на 
них-то голубые, Пунцовые, 

золотые Распускаются 
цветы Небывалой красоты. 

(Салют)

Красавица какая 
 Стоит, светло сверкая, 
Как пышно убрана… 

Скажите, кто она?.. (Ёлка)

С Дед Морозом всюду ходит, 
Помогает он всегда, 

С ярким носом, в модном 
шарфе, 

Его лепит детвора! 
(Снеговик)

Всюду ёлки и хлопушки, 
Разноцветные игрушки, 

Ну и праздник — 
загляденье! 

Он зовётся (Новый год)

Кто в Лапландии живёт 
И приходит каждый год? 
Кто везёт подарков воз? 

Ну конечно  … 
(Дед Мороз)



Игры на Новый 
ГодМандариновые гонки

Количество участников: 
четное, чтобы можно было 

разделиться на две 
команды. Реквизит: 

мандарины, ложки для 
всех участников. Возраст: 

6+ Команды 
выстраиваются в две 

шеренги. Первый игрок 
берет в зубы ложку, на 

которой лежит небольшой 
мандарин. Цель игры – 

быстрее противника 
добежать до финиша и 
обратно, не уронив при 
этом мандарин. Второй 

игрок уже ждет первого с 
ложкой во рту, передавать 

мандарин нужно без 
помощи рук.

Бег в валенках 
Количество участников: 

четное, чтобы можно было 
разделиться на две 

команды. Реквизит: две 
пары валенок. Возраст: 5+ 
Участники делятся на две 
команды и становятся по 

парам. Первая пара 
каждой команды получает 

валенки. По команде 
ведущего один участник 

надевает левый валенок, а 
второй – правый, в таком 

виде им необходимо 
добраться до финиша и 
обратно. Далее валенки 
передаются следующей 

паре. Команда, в которой 
все пары пропрыгают 
быстрее противников, 

побеждает.



Новогоднее меню 
Количество участников: 

неограниченное. Реквизит: 
отсутствует. Возраст: 8+ 

Простая, но интересная игра 
на развитие памяти и 

смекалки. Детям нужно 
составить новогоднее меню с 

наибольшим количеством 
блюд. Загвоздка в том, что 

названия блюд должны 
начинаться на одну 

определенную букву (в ходе 
игры ведущий может 

периодически менять букву). 
За каждое блюдо игрок 

получает небольшой приз. 
Побеждает тот юный 

кулинар, который сможет 
вспомнить (или придумать – 
в зависимости от того, какие 
условия озвучит ведущий) 

как можно больше блюд для 
новогоднего стола.  

Хоровод липучек 
Количество участников: 
неограниченное. Реквизит: 
отсутствует. Возраст: 6+ 
Все участники становятся в 
круг. Каждый по очереди 
называет любую часть тела: 
«подбородок», «коленка», 
«лопатка», «ухо» и прочее. 
По команде ведущего 
игроки «приклеиваются» к 
названной части тела, но не 
своей, а соседа справа. 
Ведущий включает 
новогоднюю музыку, и все 
«приклеенные» водят 
хоровод. Кто не удержится 
и «отвалится» от хоровода, 
выбывает из игры.



Стихи на Новый 
Год

Скоро, скоро Новый год!
 Он торопится, идет! 

Постучится в двери к нам: 
Дети, здравствуйте, я к 

вам! Праздник мы 
встречаем, 

Елку наряжаем, 
Вешаем игрушки,

 Шарики, хлопушки… 
Скоро Дед Мороз придет, 
Нам подарки принесет — 

Яблоки, конфеты… 
Дед Мороз, ну где ты?!

                            Орлова З.

Я вылепил снегурку, 
Поставил на виду 

Снегурушку - девчурку 
Под яблоней в саду.

 Стоит моя царевна 
Под круглым деревцом — 

Царевна-королевна, 
Пригожая лицом.

 В парчовой душегрейке 
Стоит светлей зари, 
И крупные на шейке

 Играют янтари.
                           Благинина Е.  



Старый год
Все ждут, конечно, Новый год, 

А я — жалею Старый.
 Ведь он совсем от нас уйдет! 
Мне даже грустно стало. 
А я уже привык к нему, 

Я за год с ним сдружился. 
Я с ним сдружился потому, 
Что плавать научился, 

Что море видел первый раз 
И что сестренка родилась. 
Мне правда грустно стало, 
Что год уходит Старый.

Григорьева Е.

Дед Мороз 
Шел по лесу дед Мороз
 Мимо кленов и берез, 

Мимо просек, мимо пней, 
Шел по лесу восемь дней.

 Он по бору проходил 
— Ёлки в бусы нарядил. 
В эту ночь под Новый Год

 Он ребятам их снесет.
 На полянках тишина, 
Светит желтая луна.. 
Все деревья в серебре, 
Зайцы пляшут на горе,
 На пруду сверкает лед, 
Наступает Новый Год!

Александрова З. 



Использованные источники:
https://mir24.tv/articles/16338219/novyi-god-istoriya-i-tradicii-prazdnika

https://deti.mann-ivanov-ferber.ru/2019/12/29/23-novogodnix-fakta-kotorye-udivyat-
rebenka/

https://i-figure.ru/zagadki-pro-novyy-god-dlya-detey-100-samyh-interesnyh.html

https://kidpassage.com/publications/detskie-novogodnie-igryi

https://xkid.ru/stixi/stixi-na-novyj-god-dlya-detej-200-korotkix-i-dlinnyx-stixov/

https://zen.yandex.ru/media/id/61878a95f0a77048461a45c2/22-luchshie-novogodnie
-knigi-dlia-detei-61960eaeef247a57afcb9d0f


