




Не стой в стороне 
равнодушно,

Когда у кого-то беда.
Рвануться на выручку 

нужно
В любую минуту всегда.
И если кому-то поможет
Твоя доброта и улыбка 

твоя,
Ты счастлив, что день не 

напрасно был прожит,
Что годы живешь ты не зря!



Историческая справка 
•            Несмотря на сегодняшний популярность и общемировой статус, 

событие пока имеет весьма краткую историю.
В 2012 году, на всемирном конгрессе ООН посвящённом вопросам сохранения 
биологического разнообразия планеты, представлявший Индию Притиша Ханди, 
выдвинул идею о том, что принципы сострадания и гуманности должны активно 
распространяться не только в отношении "братьев наших меньших", но и 
затрагивать судьбы миллионов людей, подчас также остро нуждающихся в 
помощи и поддержке.
Идея праздника взята из основополагающего принципа древней индийской 
религии джайнизм: ахимсы.
Принцип ахимсы заключается в абсолютном запрещении нанесения какого-либо 
умышленного вреда словом и делом любой форме жизни. То есть — это 
гуманизм в чистом виде.
Притиша Ханди особо подчёркивает, что глубинная идея праздника направлена 
не столько на борьбу с людьми, творящими насилие и угнетающих ближнего, 
сколько с причинами, породившими такое их поведение: принцип отсутствия 
ненависти.
Инициатива Ханди настолько понравилось собравшимся, что "Всемирный день 
сострадания" впервые отметили тут же на полях зоозащитной конференции.
Через год праздник вошел в перечень официальных событий Индии.
В 2014 он был принят на форуме ЮНЕСКО, а затем и на официальной 
Генеральной Ассамблее ООН.    



    Кто и как отмечает.
Помимо Индии, наиболее широко он отмечается в странах юго-восточной 

Азии, Монголии и Китае.
Там проходят массовые театрализованные шествия, где прямо на ходу 
разыгрываются постановки и сценки из местного фольклора. Детям 
традиционно раздаются игрушки и сладости, а взрослым: фрукты и 

благовония.
С недавних пор праздник набирает обороты и в странах Европы.

Например, в Швеции, Британии и Голландии в этот день проходят массовые 
антивоенные демонстрации. Активисты организуют митинги и показательные 

флешмобы, на которых в наглядной форме показываются все ужасы войны.
В нашей стране праздник пока не особо распространён и не имеет 

официального статуса.
В основном он проходит на местном уровне в качестве регионального события 

в столичных городах, а также в национальных республиках с крупной 
буддийской диаспорой (Бурятия, Калмыкия, республика Алтай и пр.).



Что такое сострадание?

Сострадание – особое качество души человека, 
готовность без раздумий оказать помощь ближнему.

•Сострадание – это внешнее выражение деятельной 
внутренней любви к ближнему.

•Сострадание – это готовность прочувствовать и принять 
на себя боль другого человека, физическую или 
душевную.

•Сострадание – это чуткость и внимательность к 
окружающим, неподдельное уважение к их интересам и их 
переживаниям.

•Сострадание - это умение при любых условиях 
действовать так, чтобы не причинять вреда окружающим 
людям.



Крылатые выражения о сострадании
Что для огня дождь, то для гнева сострадание.

Артур Шопенгауэр

Сострадание – это не чувство; это скорее благородное 
расположение души, готовое к тому, чтобы воспринять 
любовь, милость и другие добродетельные чувства.

Данте 

Сострадание примешано ко всем добродетелям, какими 
только может обладать человек.

Бернардино Сиенский

Чаще всего сострадание - это способность увидеть в чужих 
несчастьях свои собственные, это - предчувствие 
бедствий, которые могут постигнуть и нас.

Ларошфуко

Сострадание исцелит больше грехов, чем осуждение.
Генри Уорд Бигер





СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!


