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Политический режим

⦿ система конституционных порядков и конкретное 
воплощение этой системы на практике;

⦿ система методов осуществления государственной 
власти, которая отражает реальное состояние 
политических прав и свобод граждан и обращения 
органов государственной власти к правовым основам 
своей деятельности;

⦿ способ отношений между индивидом, обществом и 
государством;

⦿ органическое деятельностное единство политических 
организаций сообщества, технологии осуществления 
государственной власти, системы политических прав и 
свобод, определенного типа избирательной системы и 
определенного механизма контроля за властью.

Политический режим формируется в результате взаимодействия 
всех компонентов, которые принадлежат к политической системе 
общества, то есть государства, политических партий и движений, 
политических институтов и т.д. Общепринятые определения 
политического режима раскрывают отдельные его содержательные 
качества; политический режим - это:



Разновидности политических режимов
⦿ тоталитарный -- предусматривает тотальный контроль 

государства над обществом, примат партии и идеологии над 
государством, тотальную идеологическую мобилизацию 
масс;

⦿ авторитарный -- предусматривает большую концентрацию 
власти в руках одного лица или отдельных групп, ограничения 
прав и свобод граждан, военно-полицейский контроль;

⦿ демократический -- предусматривает народный суверенитет, 
политический плюрализм, правовые гарантии политических, 
гражданских и культурных прав и свобод. К тоталитарным 
относят коммунистический и фашистский режимы, которые 
отмечаются высокой степенью огосударствления общества и 
тотальной идеологизацией духовной жизни. К авторитарным 
режимам относят все предыдущие абсолютные, а также 
современные монархии слаборазвитых стран, военные 
диктатуры, патримониальные тирании с диктатурой личной 
власти и властью клановых клик, теократические режимы и 
режимы опекунской демократии. К демократическим 
режимам можно отнести современные развитые страны, а 
также страны, которые в истории были пионерами 
демократии.



Демократический режим

⦿ народ признается источником власти в государстве;
⦿ равноправие граждан перед законом;
⦿ выборность основных органов государства
⦿ подчинение меньшинства большинству при принятии 

решений и их выполнении, при этом мнение 
меньшинства уважается;

⦿ соблюдается принцип разделения властей;
⦿ приоритет прав человека над правами государства.

Именно демократия является тем политическим режимом и той формой 
государственного устройства, к которой стремится подавляющее большинство 
государств подлинное народовластие не может осуществляться в рамках 
государства. Подлинное народовластие предполагает, что действия каждого 
человека демократического общества продиктованы рациональными мотивами 
и заботой о других гражданах; что каждый гражданин общества способен 
интересы общества поставить выше собственных. Учитывая это, демократия как 
народовластие выступает сейчас скорее как ориентир, заманчивая перспектива, 
к которой могут прийти государства, достигнув определенного уровня своего 
развития. Реальная же демократия в лучшем случае представляет собой власть 
большинства над меньшинством.
Демократия, как и любой политический режим, обладает рядом характерных 
черт:



⦿ Демократия неприемлема в экстремальных ситуациях, 
например в периоды войн, острых кризисов, когда 
нужно основываться скорее не на добровольных 
побуждениях гражданка на требованиях времени.

⦿ Переход к демократии требует длительного 
промежут`р времени и целесообразен лишь тогда, 
когда общество испытывает в ней необходимость

В современной политологической литературе достаточное внимание 
уделяется идентитарной и конкурентной демократиям. Идентитарная 
демократия построена на основе социального единства, характеризуется 
господством единой, общенародной государственной воли. Из этого 
следует, что идентитарная демократия отвергает автономность отдельного 
человека, его возможность обладать личными интересами и вступать в 
социальный конфликт и в то же время устанавливает общую волю народа, 
его интересы. Такая демократия может привес ти к тирании, 
постепенному уничтожению демократических основ вообще. 
Конкурентная демократия лежит в основе современных западных 
представлений о демократии. Одним из показателей конкурентной 
демократии является характер партийных систем. Дело в том, что в ней 
отсутствуют запреты на какие-либо партии. Главной идеей конкурентной 
демократии является приоритет личности, индивида над обществом, 
государством, а не наоборот. Личность здесь рассматривается как 
основа гражданского общества и государства



Авторитарные и тоталитарные режимы
⦿ Авторитарный режим, в отличие от демократического режима, 

характеризуется низкой степенью свободы в политической и 
идеологической сферах. Однако с демократическим режимом его 
объединяет высокая степень свободы в экономической сфере, а 
также во всех неполитических областях жизни общества. Примером 
авторитарного режима могут служить хунты (как гражданские, так и 
военные).

⦿ Для авторитарных режимов свойственны ограничения в сфере 
политической жизни. Как правило, это заключается в том, что 
политическая оппозиция при таких режимах существует, но находится 
в неблагоприятных условиях, а иногда даже подвергается давлению со 
стороны власти. Что касается обратной связи, идущей от общества к 
власти, то здесь нужно указать на два важных признака. Во-первых, в 
авторитарных государствах деятельность средств массовой 
информации весьма ограничена, а потому открытое выражение 
мнения народа через них оказывается частично заблокированным или 
даже вообще невозможным. Во-вторых, в государствах с 
авторитарным режимом в силу высокой централизованности власти 
большую роль играет бюрократия. Это приводит к тому, что обратная 
связь между обществом и государством развита слабо или вообще 
отсутствует, а все решения, принимаемые властью, проводятся в жизнь 
силовым путем.



⦿ Для тоталитарного режима свойственно отсутствие у граждан права совершать 
политический выбор, отсутствие политического, идеологического и экономического 
плюрализма и невозможность оказывать воздействие на власть (то есть слабость 
обратной связи между народом и властью).

⦿ В тоталитарном государстве власть осуществляет полный контроль за всеми 
сферами жизни, а не только в политической сфере. Такой контроль называют также 
«тотальным», и от этого слова было образо`ролл название данного режима. При 
этом особо жесткие формы кон`ролль государства получает в политической и 
идеологической сферах, когда любое проявление минимальной оппозиционности 
строго карается. Для тоталитарных государств характерно также высокое развитие 
массового террора и аппарата принуждения. Наконец, тоталитарные режимы 
изолируются от остального мира.

⦿ Тоталитарные режимы существовали во все времена, однако в XX веке они 
претерпели существенные изменения. Если раньше тоталитарные режимы 
существовали лишь на протяжении жизни диктатора, то есть держались 
исключительно на его воле и воле его сторонников, то в XX веке, во многом по 
причине развития средств массовой коммуникации и техники, при помощи которых 
стало возможным воздействовать на сознание людей и осуществлять слежку, 
тоталитарные режимы стали более стабильными, а их существование -- более 
длительным.

⦿ Примером тоталитарного общества могут служить нацистская Германия и 
Советский Союз в 1930--1940 годы. Конечно, у них было много различий. В частности, 
в их основе лежали разные идеи: в Германии это была национальная идея, в 
Советском Союзе -- идея коммунистическая. Но, несмотря на различия между 
этими двумя системами, у них есть много общего. В частности, государственная 
власть в них имела абсолютное значение, государство контролировало все сферы 
жизни общества, а любые проявления идеологического плюрализма 
преследовались



Заключение

⦿ В конце XX в. много недемократических тоталитарных и 
авторитарных режимов распалось или трансформировалось 
в демократические республики или государства на 
демократической основе. В прошлые века возможность 
произвола со стороны авторитарных правителей 
существенно сдерживалась традициями правления, 
относительно высокой образованностью и воспитанностью 
монархов и аристократии, их самоконтролем на основе 
религиозно-нравственных кодексов, а также мнением церкви 
и угрозой народных восстаний. В современную эпоху эти 
факторы либо вообще исчезли, либо их действие сильно 
ослабло. Поэтому необходимо обуздать власть, 
гарантировать защиту прав граждан от государственного 
произвола.

⦿ Наша страна пошла по пути быстрой политической и 
экономической реализации западной модели демократии. 


