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Правила транспортировки пострадавших
• Недопустимы перенос и транспортировка без иммобилизации пострадавшего, т.к. это 

может привести к увеличению смещения костных отломков, повреждению нервов и 
сосудов, расположенных рядом с подвижными отломками кости.

• Причинение боли во время транспортировки способствует ухудшению состояния 
пострадавшего, развитию шока. 

• Выбор способа транспортировки зависит от состояния пострадавшего, характера 
травмы или заболевания и возможностей, которыми располагает оказывающий 
первую помощь.

• При транспортировке в холодное время года надо принять меры для предупреждения 
охлаждения пострадавшего.

• Пострадавших и больных, находящихся в бессознательном состоянии, 
транспортируют в положении лежа на животе, с подложенными под лоб и грудь 
валиками. 

• В период транспортировки необходимо следить за дыханием и  пульсом 
пострадавшего, сделать все, чтобы при рвоте не произошла аспирация рвотных масс в 
дыхательные пути.



Виды носилок
а - медицинские; 

б, в -
импровизированные
.



Переноска пострадавшего одним носильщиком: 
а - на руках; б - на спине; в - на плече.



Переноска пострадавшего одним спасателем



Использование одежды или ткани



Переноска 
пострадавшего 
двумя 
носильщиками:
 а - способ "друг за 
другом"; 
б - "замок" из трех 
рук; 
в - "замок" из 
четырех рук.





Правильное положение носилок при подъеме и спуске  



Использование импровизированных 
носилок


