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• Международный женский день (или Международный день 
борьбы за права женщин и международный мир ООН) 
отмечается 8 марта.



• Своими корнями праздник уходит в многовековую борьбу 
женщин за участие в жизни общества наравне с мужчинами. В 
Древней Греции Лисистрата ради прекращения войны 
организовала сексуальную забастовку против мужчин; во время 
Французской Революции парижские женщины, выступавшие за 
«свободу, равенство и братство», организовали марш на 
Версаль, чтобы потребовать предоставления женщинам 
избирательного права.



• История Международного женского дня начинается с «марша 
пустых кастрюль», который устроили 8 марта 1857 года нью-
йоркские текстильщицы. Они требовали повышения зарплаты, 
улучшения условий труда и равноправия женщин. Это событие 
стали называть Женским днем.

В 1908 году в последнее воскресенье февраля тысячи женщин 
вновь вышли на улицы Нью-Йорка. Требования мало 
изменились: улучшение условий труда и избирательное право 
для женщин. Полиция разогнала демонстрацию при помощи 
шлангов с ледяной водой.



• Несколько лет Международный женский день праздновали в 
разных странах в разное время. 19 марта 1911 года он прошел в 
Германии, Австрии, Дании и других европейских странах. В 
1912 году женщины боролись за свои права в европейском 
масштабе 12 мая, в 1914 году — 8 марта.



• В 1975 году, объявленном Организацией Объединенных Наций 
Международным годом женщин, ООН начала проводить 
официально 8 марта Международный день женщин.



• В 1977 году Генеральная Ассамблея ООН предложила 
государствам объявить, в соответствии с их традициями и 
обычаями, любой день этого года Днем борьбы за права 
женщин и международный мир ООН. С этих пор мероприятия, 
посвященные Дню борьбы за права женщин и международный 
мир ООН приурочиваются к 8 марта.



• В России женский день впервые отметили в Петербурге 2 марта 
1913 года научными чтениями (в присутствии 1,5 тысячи 
человек) о праве голоса для женщин, государственном 
обеспечении материнства и о дороговизне жизни. А в 1914 году 
праздновали в соответствии с разницей в 13 дней между 
«старым» и «новым» стилями… 23 февраля.



• Указом Президиума Верховного Совета СССР от 8 мая 1965 года 
Международный женский день 8 Марта был объявлен в СССР 
нерабочим днем «в ознаменование выдающихся заслуг 
советских женщин в коммунистическом строительстве, в 
защите Родины в годы Великой Отечественной войны, их 
героизма и самоотверженности на фронте и в тылу, а также 
отмечая большой вклад женщин в укрепление дружбы между 
народами и борьбу за мир». Советский Союз долго оставался 
единственной европейской страной, где День 8 Марта был 
государственным праздником.



• После распада СССР некоторые республики бывшего Союза 
продолжают праздновать 8 Марта, некоторые поспешили 
избавиться от советского наследия. В Азербайджане, Армении, 
Белоруссии, Казахстане, Киргизии, Латвии, Молдавии, 
Туркмении, Узбекистане, Украине, Абхазии 8 Марта по-
прежнему отмечают Международный женский день.



• В Таджикистане по инициативе президента страны с 2009 года 
праздник стал называться День матери. Этот день в Таджикистане 
остался нерабочим.

В Туркмении Международный женский день не отмечался до 2008 
года — женский праздник был перенесен на 21 марта (день 
весеннего равноденствия), соединен с Наврузом — национальным 
праздником весны, и назывался Национальным праздником весны и 
женщин. В январе 2008 года президент Туркмении Гурбангулы 
Бердымухамедов внес изменения в Кодекс законов о труде и вернул 
в Туркмению праздник 8 марта.



• В Грузии отмечают и Международный женский день — 8 марта и 
День матери — 3 марта. День матери был учрежден в 1991 году 
и должен был заменить 8 марта, но до сих пор существуют оба 
праздника.
В Армении наряду с 8 Марта празднуют и 7 апреля — День 
Матери, красоты и весны.
В Эстонии и Литве 8 марта больше не является 
государственным праздником.





• В ряде стран Международный женский день 8 Марта является 
национальным праздником: в Китае, КНДР, Анголе, Буркина-
Фасо, Гвинее-Бисау, Камбодже, Лаосе, Монголии и Уганде.




