
Алкоголь и 
наркотики…



Алкоголизм
⦿ Алкоголизм – это хроническое заболевание, 

характеризующееся зависимостью организма от 
поступления в него спиртных напитков, которое 
может длиться годами и даже десятилетиями. 
Страдающие им люди фактически одержимы 
алкоголем и не могут контролировать количество 
употребляемого.



Вред алкоголя. Влияние 
на организм

⦿ В алкоголе 
содержатся 
следующие ядовитые 
примеси: эфиры, 
альдегиды сивушные 
масла, свободные 
кислоты. Спиртные 
напитки у всех клеток 
тела отнимают воду, с 
которыми он 
соприкасается.









Наркомания

⦿ Наркомания – зависимость человека от 
различных веществ, вызывающих состояние 
эйфории: приподнятое настроение, 
состояние удовольствия, что не соответствует 
реальным обстоятельствам, и приводящих к 
разрушению психического и физического 
здоровья.



Статистика

Сегодня в России употребляющих наркотики 
насчитывается около 6 миллионов. По официальным 
данным зарегистрировано только 500 тысяч.

 Из общего количества наркоманов:
⦿  20 % школьники, 
⦿ 60 % молодежь от 16 до 30 лет 
⦿ 20% более старшего возраста. 
⦿ Смертность от передозировки наркотиков за 

последнее время возросло в 12 раз, а среди детей – в 
42 раза. Средний возраст потребления наркотиков за 
последние 10 лет снизился до 11 лет. Нередки случаи, 
когда наркоманами становились дети младшего 
школьного возраста и даже дошкольники…



Причины

Наиболее 
распространенные 
причины наркомании:
⦿ скука;
⦿ протест против 

взрослых;
⦿ расслабление или 

«отключение» от 
неблагоприятных 
обстоятельств;

⦿ баловство;
⦿ курение или 

инъекция «за 
компанию».



Вред. Влияние на организм 



Спасибо за 
внимание!


