














Сердечный цикл – период от одного сокращения сердца до 
другого.  Составляет в среднем 0,8 сек.(при 70-80 ударах  в 
минуту)
Фазы сердечного цикла:
1. Сокращение предсердий (0,1сек), 
2. Сокращение  желудочков (0,3 сек.), 
3. Общее  расслабление (0,4 сек) 
Сокращение и расслабление предсердий и желудочков сердца 
происходят в определенной последовательности и строго 

согласованы во времени. 
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Гомеостаз – постоянство состава  внутренней среды.
Гомеостаз поддерживается благодаря  нервной и гуморальной
 регуляции процессов в организме.
 Значение: обеспечивает нормальный обмен веществ клеток
 и выполнение  всех  функций. 
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• Гомеостаз – постоянство состава  
внутренней среды.

• Гомеостаз поддерживается 
благодаря  нервной и гуморальной 
регуляции процессов в организме.

•  Значение: обеспечивает 
нормальный обмен веществ клеток и 
выполнение  всех  функций. 
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Признаки Эритроциты Лейкоциты Тромбоциты
Форма Двояковогнутый диск Непостоянная    

амебоидная
Количество в мм/куб Около 5 млн.6—8тыс. Около 350 

тыс.
Образование Красный костный мозг
Продолжительность жизни Около 120 дней От 

нескольких дней до десятков лет. Около 8 дней.
Функции Транспорт кислорода и углекислого газа.
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