
Программный модуль размещен на сайте ФБУН  «Новосибирский 
научно-исследовательский институт гигиены» - http://www.niig.su/ в 

разделе «Обучение по санитарно-просветительским программам 

«Основы здорового питания».



Для регистрации в программе необходимо 
перейти по ссылке:



Заполнить поля, выбрав варианты ответов 
из всплывающего списка:



После регистрации присваивается 
уникальный номер для входа в программу



В разделе «авторизация» ввести присвоенный 
уникальный номер и войти в программу



Проходим входной тест, выбирая ответы из 
предложенного списка



После прохождения теста переходим к 
обучающим материалам



Изучаем темы, после изучения тем 
необходимо отметить прохождение данного 

материала



После изучения материалов, переходим к 
самостоятельной работе



На сайте ФБУН  «Новосибирский научно-исследовательский институт гигиены» - 
http://www.niig.su/ выбираем раздел «составление режима дня и оценка двигательной 

активности детей», выбрать разработка режима дня и оценка двигательной 
активности ребенка, повторно ввести ключ активации



В разделе общая информация, выбрать добавить общую 
информацию и заполнить необходимые поля



Выбрать составить режим дня и заполнить 
строки



После составления режима, выбираем «работа с 
меню» – «список меню, добавление меню» – 

выбираем «добавить меню» и составляем меню



После завершения самостоятельной 
работы будет доступен итоговый тест 



После успешного прохождения итогового 
теста, выдается сертификат о прохождении 

обучающей программы


