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ЭМОЦИОНАЛЬНО-ВОЛЕВАЯ СФЕРА

• Главная задача диагностики ‒ выявить аспекты или действия, которые 
являются ошибочными, и которые приводят к негативным переживаниям 
и неправильным действиям. 

• Методы обладает психотравмирующим характером (включает вопросы, 
вызывающие негативную реакцию своим содержанием). 

• Испытуемые могут относиться к процессу диагностики с осторожностью 
и подозрительностью, считают, что полученную информацию психолог 
может использовать против них.



ЭМОЦИОНАЛЬНО-ВОЛЕВАЯ СФЕРА

• Важное и обязательное условие проведения диагностики ‒ умение 
специалиста по диагностике не нанести процедурой тестирования 
психологическую травму. 

• Важно установить эмоциональный контакт, постараться организовать 
ситуацию общения так, чтобы она была для испытуемого комфортной, 
подкреплялась приятными впечатлениями и не требовала недоступных 
для него форм взаимодействия. 

• Использовать постоянное помещение с удобной мебелью с таким 
цветом стен и освещением, которые способствуют снятию напряжения.

• Внимание на эмоциональное и физическое состояние испытуемого 
(хорошо себя чувствует, признаки утомления, излишнего волнения, 
проявлений упрямства и т. д).



ЭМОЦИОНАЛЬНО-ВОЛЕВАЯ СФЕРА

• Внимание не только на самого испытуемого, но и одновременно на его 
социальное окружение, т.к. оно способствуют развитию эмоциональной 
сферы испытуемого.

• Внимание на временные периоды. 

• Внимание на то, что эмоциональные состояния не всегда носят 
однозначный характер. Некоторые из них - амбивалентны, двойственны. 
Они вмещают в себя одновременно два противоположных чувства. 



Спасибо за внимание!


