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Аврора и Эмилия Шернваль родились в Финляндии в семье шведского происхождения, здесь прошли их детские и юношеские годы.

Эмилия, как и её старшая сестра Аврора, получила хорошее образование. Разница в возрасте между сёстрами составляла два года, 
и Аврора начала выезжать в свет первой, однако в 1826 году пришла и очередь Эмилии. Светское общество в Гельсингфорсе (ныне 
Хельсинки) было сравнительно небольшое, и появление в нём красивых сестёр Шернваль фон Валлен Авроры и Эмилии не могло 
не остаться незамеченным. Ни один бал не проходил без них. У двух юных красавиц было много поклонников. Но отличие от 
роковой Авроры, Эмилия с выбором мужа определилась сразу — в шестнадцать лет она отдала своё сердце декабристу графу 
Владимиру Алексеевичу Мусину-Пушкину (1798—1854). О внешности Эмилии сам Владимир писал родным:

…Она не очень красива, но её лицо так интересно и живо, что заслоняет признанную красоту её сестры.

Аврора Шернваль и её сестра Эмилия отличались необыкновенной красотой. Трудно было решить, кто из сестёр лучше. Эмилия, 
сравнённая Лермонтовым с белой лилией, казалась обаятельнее смуглой брюнетки Авроры, но красота последней была пластичнее 
и строже.
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                                    Аврора
Жизнь Авроры часто омрачалась утратами близких ей людей, за что её звали «роковой Авророй». По выходе в 1828 году замуж 
сестры, Аврора Карловна продолжала жить в Финляндии и уже готовилась вступить в брак с одним из соотечественников, но жених 
её неожиданно умер. После этого она уехала в Москву к сестре и прожила в её семье несколько лет. Второй её жених Александр 
Алексеевич Муханов, также умер до свадьбы.

В 1835 году была пожалована во фрейлины. Была одной из первых петербургских красавиц, встречалась в свете с Пушкиным, 
Вяземским, А. И. Тургеневым. В её честь граф М. Ю. Виельгорский на слова Вяземского написал романс-мазурку.

Наконец, в 1836 году Аврора Карловна вышла замуж за известного богача и мецената, Павла Николаевича Демидова. 25 марта 1840 
года Демидов скончался, оставив ей сына Павла, будущего князя Сан-Донато.

Оставшись вдовою, Аврора Карловна нашла утешение в том, что делала добро, где только могла. Она посвятила свою долгую жизнь 
благотворительности и общественной деятельности. Была основательницей Института сестёр милосердия в Хельсинки. Большой 
вклад внесла в общественную работу и в женское образование в Финляндии. Также долгое время была сосредоточена на 
благотворительной деятельности. Сначала лично, а потом с помощью кого-нибудь из слушательниц института сестёр милосердия 
принимала в назначенные дни нуждающихся в помощи. Помогала многим студентам. Посещала по праздникам народную школу в 
Трескенда, где участвовала во вручении учащимся стипендий и наград.

Скончалась она в 93 года на своей вилле Хагасунд (Хакасалми) в Хельсинки и была похоронена на кладбище Хиетаниеми.

Правнуком Авроры Шернваль и Павла Демидова был принц Павел Карагеоргиевич, регент Югославии в период малолетства короля 
Петра II.



                                   Эмилия
В ноябре 1831 года Эмилия вместе с мужем переезжает в Петербург. Аврора последовала за ними. Они была представлены ко двору. 
Аврора определена фрейлиной в свиту императрицы и поселилась в Зимнем дворце.В конце мая 1838 года Эмилия совершила поездку в 
Германию для встречи с лечащейся там на курорте Авророй и её мужем. Владимир Мусин-Пушкин не получил разрешения на поездку, 
Эмилию сопровождали мать, сестра Алина Шернваль и брат Эмиль Шернваль. Также были четверо детей Эмилии, их няни и воспитатели. 
Уже в начале пути пароходу «Николай» пришлось бороться с движущимся льдами, а перед приходом его в Травемюнден вспыхнул пожар. 
Спасательными лодками доставили на береговую скалу сначала женщин и детей, а потом остальных. Трое-четверо путешественников 
утонули в темноте на волнах, остальные блуждали по необитаемому берегу, завернутые в простыни и одеяла, поскольку стихия застала их 
отдыхающими в каютах. На заре следующего дня кто-то из мужчин нашёл деревню и получил помощь для всей компании. 

Судьба Эмилии Карловны была незавидной — Владимир пристрастился к азартным играм и однажды проиграл крупную сумму. 
Экономические трудности семьи росли, затраты намного превышали доходы. Денег не хватало, их поступало на счёт недостаточно даже от 
больших имений.

.В имении, где длительное время отсутствовал хозяин, было много беспорядка. Эмилия занималась садоводством, подыскивала в 
окрестности умельцев рукоделия, устраивала их на работу и выделяла им помещение. Через знакомых она узнавала о новых модах, 
принимала заказы на изготовление вещей. Эмилия старалась облегчить жизнь своих крестьян. Её больницы, школа для крестьян и 
хорошие условия для обучения молодежи свидетельствовали о её стремлении к улучшению положения крестьян. От крестьян 
Эмилия получила имя «Борисоглебский ангел». Эмилия умела уменьшить жизненную достоверность своим веселым, 
очаровательным характером, похожим на искры шампанского.

17 ноября 1846 года 36-летняя Эмилия умерла от тифа.



                               Дом Авроры


