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/IMMyHOMepanus- MeTod nevyeHuns, Npu KOTOpoMm
OCYLLECTBMNAETCA BO3OeNCTBME HA UMMYHHYIO CUCTEMY :
nogaeneHne MMMYHHOIo OTBeTa (MMMYHOCYynpeccus),
CTUMYNAUNA oTBETA (MMMYHOCTUMYNALMNS),
BOCCTaHOBIEHNEe UMMYHOOEMULINTOB
(MMMYHOKOppeKLna).

* B npuknagHom, 6bornee y3kom CcMbICiE UMMYHOTEpPanus
NCNONb3YyeT cneunduyeckne Metogbl cepomeparnuu
(NMpUMEHEHNE MMMYHHBIX CbIBOPOTOK,
MMMYHOITIO0OYINNMHOB), 8BaKyUHomepanuu (nevebHble
BaKLWHbI), UMMYHOKOPpPEKUUU (AeceHcnounmsaums u

ap.).



iIMmyHoripogburiakmuka - cnocob npegynpexaeHus
MHJOEKLIMOHHbIX 3aborneBaHnU NyTeM Cco3aaHuns
MCKYCCTBEHHOIO cneundpunyeckoro MMMyHUTETA.
BbloenatoT sakyuHorpogunakmuky (cosgaHue
aKTUBHOIMO MMMYHMTETA 3a CYET BaKLUMH, aHTUTEHOB) U
cepornpounakmuky (naccUBHbIN UMMYHUTET 3a CYET
BBEeOEHUS B OpraHnU3m cneunpunyecknx aHTUTEnN -
MMMYHOIMOoOyYnnHOB).

*OCHOBHYI0 pOrib B cneundonyeckon npodunakTmke
MHJEKLIMOHHBbIX 3aboneBaHUN UMEET
BaKLIMHONPOMUNIAKTUKA.




" A
3aKOH 00 mMMyHoOnNpodurnakrmke B
Poccuum ot 1998 r.

m B Poccuum cyuwecrByeTrT 3aKOH 00 mMMyHonNnpodUunakrmkKe
MHPEeKLMOHHbIX 6one3zHen ot 1998 r., COrnmacHoO KoTopomMy Bce
NPUBUBKN JOOPOBOJIbHbLI

m [MockonbKy BCe NnpUuBUBaeMblie PUCKYIOT MNOJNMTYUYUTb OCINTOXXHEeHUA OT
NPUBUBKU, B 3aKOHe 3a5io’KeHa BO3MOXXHOCTb nony4vYeHuA
KOMIMeHCcaLuuMu B criy4yae ero HacrynneHumsa. [1abbl o6ecneunTtb cebe 31O
npaBo HAOO UAOTU HA NTPUBUBKMU C OCOOBLIM JOKYMEHTOM —
«cepTUudmMmkKaTomMm npodpunakTmidyecKkmx npmBmMmBokKk» (MMeHHOMW OJOKYMEHT,
pernaMeHTUpPYRLULMN OTHOLWeHUA MeXxXay cneumarsimcTomMno
MMMYHoNpodpuUunakTuke mn HacesnieHuem). Ero o6szaHbl BblgaTb Npm
nepBOM >XXe NpUuBMUBKe.

m B npucyrcrBuMm poaoutenem ceprmdpmkKkatr oosA3aHbl BNMUCATb COrfiacHoO
cT.17 3aKoHa B4 npenaparta, o3y, CepmMio, KOHTPOJNIbHbLIN HOMep.

m [MpuBuBKa, coenaHHaA 6e3 3anUMcu B MUMMYHONpPpodUunakTnyeckom
nacnoprTe NUillaeT YerioBeka Bo3MelleHUs BO3MOXHOro Bpega.



*Bapuornsyusi - paHee npuMeHsBLLMNCS cnocob
3alMTbl OT HATypPanbHOW OCMbl C MOMOLLLIO
BTUPaHUA B KOXKY HEDOONbLLLOIO KonMmnm4yecTea
3apa3Horo matepuana oT Bbi3gopaBnnBatoLLnNX
OT OCIMbl NM0OEen N3BECTEH C He3anaMsATHbIX
BpemeH. B Poccunn ogHOM 13 NnepBbIX 3TOW

npouenype nogseprnacb EkatepuHa ll. OgHako
cnocob Bapumonsumm dbif1 04EHb OMacHbIM.



BakuuHauusi. BakunHauneun 4eroBe4yecTtBo
00s13aHO 3.[1)XXeHHepYy, KOTopbI B 1796T.
nokasar, YTo NpBMUBKA KOPOBbEW OCIMbI -
gaKUuHauyus (vaccinum - C nart. KOpoBuUN)
adpdeKkTUBHaA ANa NpodnUnakTukn
HaTypanbHoW ocnbl. C TeX NOp npenaparhl,
ncnonb3yemMble Ans co3gaHug
cneumnaunyeckoro akTUBHOro UMMYHUTETA,
Ha3bIBaKOT 8aKUUHaMU.



1. Ybumesie (UHakmueupoeaHHbIe) 8aKUUHbI - ATO
BaKLIMHHbIE Npenaparbl, He coaepXKallne XnBbIX
MWUKPOOPraHM3mMoB. BaKkLHbI MOTyT coaepXaTthb
LenbHble MUKPODbLI (KOPNYCKYrbl) - BaKLUHbI
NPOTUB YyMbl, rpunna, NoNMoOMMNennMTHasa BakLuHa
Corska, a Takxke oTaenbHble KOMNOHEHTbI
(monucaxapungHasi NTHEBMOKOKKOBAs BaKLMHa) Unu
MMMYHOIOrM4YeCcKkn akTUBHbIE dPpaKLnK (BaKLMHa
NpoTUB BUpyca renatuta B).



*Pasnunyalot BakUWHbI, cogepKallme
aHTUreHbl OJHOro BO3byauTens
(MOHOBasrIeHMHbIe) NN HECKOJbKUX
BO3OyauTeneun (nonuesarieHmMHsie).Yontbie
BaKLUWMHbI KaK NpaBuUi1o MEHEE UMMYHOTEHHHbI,
4YeM XUBbIE, PeaKTOreHHbI, MOTyT BbI3bIBaTb
ceHCcnMbumnnmnsavuuo opraHm3ma.



2. OcnabrneHHble (ammeHyupoBaHHbIe) 8aKUUHbI. OTU
BaKLUMHbI MMEIOT HEKOTOPLIE NpenmMyLLiecTBa nepea
youTsiMu. OHM NONHOCTBLIO COXPAaHSAOT aHTUNEHHbIN
Habop MUKpoopraHmnama u obecne4vnBatoT boree
ONuUTenbHOE COCTOAHME cneunduyeckomn
HeEBOCNPUNMUYNBOCTU. 2KNBbIE BAKLIMHbI NPUMEHSIOT AS1A
NpodOUNakTUKn nonmoMmenmnTa, TynspemMumn,
bpyuennesa, Kopu, XXenTou nNMxopaaku, anngeMmy4eckoro
napotuta. HegocTtatku - Hannyne He TONMbKO HYXXHbIX
(MPOTEKTUBHBIX), HO 1 BpeAHbIX Anga opraHn3ma
aHTUNEeHHbIX KOMMJIEKCOB (B TOM YMCIrle NepeKpecTHO
pearnpyrLmx c TKaHAMM YenoBeka), ceHcnbunmnsauusa
opraHmama, bonbluag aHTUreHHaa Harpyska Ha
MMMYHHYIO CUCTEMY U AP.



*3. KomrnoHeHmMHbIe (cybbeduHUYHbIE) 8aKUUHbI COCTOAT
N3 rnaBHbIX (MaXXOPHbIX) aHTUIEHHbIX KOMMOHEHTOB,

CNOCODOHbIX 0becneyYnTb NPOTEKTUBHLIN UMMYHUTET. MK
MOrYT ObITb :

*- KOMIMTOHEHMbI CMPYKMYP Kriemku ( aHTUTEHb

KINETOYHOM CTEHKU, H - 1 Vi - aHTUreHbl, pubocomarbHble
aHTUreHbl);

*- aHAMOKCUHbI - NpenapaTbl, coaepxxalime
MOOMNDULMPOBAHHBIE XUMUYECKUM NYyTEM 9K30TOKCUHDI,
NULLEHHbIE TOKCUYECKMX CBOWCTB, HO COXPaHMBLLNE
BbICOKYI0 aHTUI€HHOCTb 1 UMMYHOTF€HHOCTb.



*OTU NpenapaTbl 00ecnevYnBaloT BblpabOoTKy
aHTUTOKCUYECKOIrO MMMYHUTETA (AHTUTOKCUYECKUX
aHTUTEN - aHTUTOKCUHOB). Hanbonee wnpoko
MCMOoNb3yTCA ANPTEPUNHBIN U CTONOHSAYHbIN
aHaTtokcuHbl. AKOC - accounmnpoBaHHag
KOKIIOLLHO- ANdTEPUNHO- CTONDOHAYHAaA BaKLUHa.
[Tony4yeHHble XMU4YeCKUM nyTemM BakLUMHHbIE
npenapartbl (NpuMep- aHaTOKCUHbI, Nony4YaeMble
00paboTKOW 3K30TOKCMHOB doopManiMHOM)
Ha3bIBaKOT XUMUYECKUMU 8aKUUHaMU;



*- KOHBbIO2UPOBAHHbIE BaKUUHBI- KOMMIIEKC
MallOMMMYHOIeHHbIX nonucaxapuaos U
BbICOKOMMMYHOI€HHbIX aHaTOKCMHOB- Hanpumep,
coyeTaHme aHTureHoB Haemophilus influenzae
obecrnevynBaloLLLErO MMMYHOMEHHOCTb BaKLUWHBbI
ONAPTEPUNHOIO aHATOKCUHA;

- cybbeOUHUYHbIe 8aKUUHbI. BakunHy nNpoTuB BUpYycCca
renatuTta B rotoBAT N3 NOBEPXHOCTHbIX OENKoB
(cyObeanHuL) BUPYCHbIX YacTuy, (HBs aHTureH). B
HacTosLlee BpeM4d 3Ty BakKUMHY NMony4yaroT Ha
PEKOMONHAHTHOW OCHOBE- C MOMOLLbIO APOXKEBbIX
KINEeTOoK C nna3Mmunaoun, kKoaupyrowlen HBs aHTUreH.



4. PekoMbuHaHMHbIe saKUyuHbl. C MOMOLLbIO
MEeTOA0B reHHON UH)XEHEPUU IreHbl,
KOHTpONupytoLme CUHTE3 Hanboree 3Ha4YUMbIX
MMMYHOTeHHbIX AeTEPMUHAHT, BCTpanBarT B
camMmopennuumnpyroLmecsa reHeTu4eckme CTPyKTyphl
(nnasmuabl, BUpYycChl). Ecnn HocuTenem (BEKTOPOM)
ABNAETCA BUPYC OCNOBAKUWHbI, TO AaHHaA BakLUMHa
Oyoet B opraHu3me nHayumpoBsaTb UMMYHUTET HE
TONbKO NPOTUB OCMbl, HO X NPOTUB TOTIO
BO30yauTens, Yen reH Obin BCTPOEH B Ero reHOM
(ecnu reH HBs aHTUreHa - NpPoTUB BMpPYyCca renatuTa

B).



5. CUHmMemu4eckue osniueornernmuoHble 8aKUUHbI.
[TPpMHUMNBI NX KOHCTPYMPOBaHUA BKITIOYAOT CUHTES
nenTMOHbIX NOCNeaoBaTENIbHOCTEN, 0OPa3yOLLNX
AMUTOMbI, pacno3HaBaeMble HENTPANU3YOLLUMN
aHTUTEenamu.

*6. KaccemmHsbie usrnu 3Kcrno3uyUoHHbIe 8aKUUHbI. B
KayecTBe HOCUTENS UCNOSb3YIOT DENKOBYIO CTPYKTYPY,
Ha NOBEPXHOCTM KOTOPOWU 3KCMOHUPYIOT (pacnonararorT)
BBeOEHHbIE XUMNYECKUM UIN TEHHO- UHXXEHEPHbIM
NyTeM COOTBETCTBYOLLME onpeaeneHHble aHTUTeHHbIe
OeTepMUHaHThLI. B kKauecTBe HocUTENEU Npu co3gaHUn
MCKYCCTBEHHbIX BaKUWH MOTyT UCMOMNb30BaTb
CUHTETUYECKMNE NONMMEPLI- NOJTNANEKTPONUTHI.



7. JlunocomaribHble sakUUHbI. OHW
npeacTaBnstoT cOOOMN KOMMIEKCbl, COCTOSALLME
N3 aHTUTEHOB N NNNOMUINbHBLIX HOCUTENEN
(npumep- pocponunmnabl). UMMyHoOreHHble
nmnocombl bonee adodPEKTUBHO CTUMYINPYIOT
BblpaboTKy aHTUTEN, Nponudepauunto T-
nmmdoounToB n cekpeumnto umun UJ1- 2.



3. AHmMuuouornamu4yeckue 8aKkUuHhl.
AHTUNONOTUNNYECKNE aHTUTENA coaepXaT
“BHYTPEHHUN" cneundmnveckmm NopTpeT aHTUreHHOW
OeTepMuHaHTbl. [lony4yatloT MOHOKOHAarnbHbIE
aHTUMONOTUNUNYECKNE aHTUTENA, coaepXallme
“BHYTPEHHUN 0Opa3” NPOTEKTUBHOIO aHTUreHa. [ns
OonNTUMarlbHbIX Pe3ynbLTaToB (3aWnThl B OTHOLLEHUN
BO30OyauTens) Heobxogmmo nmetb Habop MKA npoTus
Pa3NnNYHbIX aHTUNEHHbLIX AETEPMUHAHT BO30OyauTens.



B HacTosLllee BpeMs B HALLEN CTpaHe
Npon3BOANTCA / aHAaTOKCUHOB, OKOJ10 20
NPOTUBOBUPYCHBLIX 1 Bonee 20
aHTnOaKkTepuarnbHbIX BakUMH. HYacTb U3 HUX
ABMAETCA accoyuupo8aHHbIMU - T.€.
cogepxalmmMmn aHTUreHbl pasrnmYHbIX
BO3OyauUTENEN, UM OQHOIo, HO B Pa3rMyHbIX
BapuaHTax (KOpryCcKyrnsapHble N XUMUYECKUE).



/IMMYHOMOOVNMPYOLLIAA Tepanug.

*Cnocobbl UMMYHOMOAYNSALMN YCITOBHO MOXHO
pasfgennTb Ha MeToabl UMMYHOCTUMYIALIUK U
MMMYHO4EeNnpeccun.

*BONbLINHCTBO MMMYHOTPOMMHbLIX NPenapaToB
noapodbHO onncaHo B apmMaLeBTUYECKNX
cnpaBoYHuKax. OgHaKko rnpm nx NPUMEHEHUN
HeobXoAMMO NPUOEPXKUBATLCA HEKOTOPbIX
OOLLMX npaBun.



1. PelneHne o npuMeHeHNN NpenapaToB OOMKHO
ba3npoBaTbCs KakK Ha KIMMHUYECKUX MPOSIBIEHUAX
MMMyHoaedouumTa, Tak U Ha AaHHbIX NabopaTopPHbIX
nccnegoBaHUN.

2. laxxe npu nonoXxmntenbHOM KNnMHM4Yeckom adodoekTe
00s13aTenbHO AOSTKHO NPOBOANTLCA OLEHKA UMMYHHOIO
ctartyca B AMHAMUKE.

3. Heobxoanmo cTporo npnaepKmMBaTbCs MPUHATBIX CXEM
1 JO31POBOK.

4. PesynbraT AeNCTBUSA MOXET 3aBUCUTb Kak OT MCXOOHOTO
COCTOSIHWUS, TaK 1 OT JO3bl Npenapara, T.e. Ha OAuH U TOT
Xe npenapart MOXeT ObITb Kak CTUMYNSALNS, TaK U
cynpeccus.



mmyHocmumynamopksl. UMMyHOCTUMYNUPYOLLEN aKTUBHOCTbLIO
obnagatoT npenapartbl TUMYCa U UX CUHTETUYECKUE aHanorwu,
rieBaMun3on (aekapuc), LMTOKUHLI, NpenapaTtbl agaMmaHTaHOBOIO
paga, HEKOTOPLIE COMKM, NPUPOAHbIE COEANHEHNS,
NONMNANEKTPONUTHI.

K cmumynamopam T- numgboyumoe OTHOCATCSH TaKTUBUH,
TUManuH, TAMOreH, TMUMONTWUH, BUNO3€EH, AeKapuc, ANYyLUUJQOH,
HYKIMenHaT HaTpu4, UMHKa aueTtarT, CNNeHUH.

K cmumynamopam B- numgouumos - nnenonna, npoanrnosaH,
nuporeHan. Cmumyrnsamopamu gha2oyumao3sa siBNA0TCS
HYKIMenHaT HaTpua, MeTunypauun (nocneaHnm CTUMYnmpyeT
Takke T- n B- numdountsl). K cmumynamopam sHO02eHHO20
UHmMepgepoHa OTHOCAT Andason n apoduHon. s
3aMecmumeribHoU meparnuu NPUMEHSAIT UMMYHOIrNobyNnH Ans
BHYTPUBEHHOIO BBeaeHusa, neHtarnodynuH (npenapart IgM).



*CUHTE3NPOBAH psa HOBbLIX MpenapaTos -
pa3fnyHblE LLUTOKUHBbI, UMMYHOMAaH,
NONMNOKCUOOHUI.

*OnpegerneHHbIM UMMYHOCTUMYITUPYIOLLIUM
noencrtemem obnagarT buo2eHHbIe CMUMysSmopsl
(a0arnmozaeHsbl)- kcTpakT anod, PUBC (KopuyHas
Kucsioma v KyMapuHbI N3 OTTOHa JITMMaHHOWU
rpsi3v, XJ1I0puUO Hampusi), CTEKNOBUAHOE TENO
( CTEKNMOBUOHOIO Tena rfnasa ckoTta), COK KarnaHxo?3,
npenapaThbl XXeHbLLUEHS!, MAHTOKPUHA, Paanonbl
PO30BOW, 3ANEeyTEPOKOKKA, Yabpeua, 4aru.



*/IMmyHoOeripecaHmeil.

K npenapaTtam ¢ npoTnBoBOCNaNUTENbHbLIM WU
MMMYHOOENPECCUBHbLIM OENCTBNEM OTHOCATCA
[MIOKOKOPTUKOMAHbIE TOPMOHDI.

*BONbLIMHCTBO UMMYHOOEMNPECCAHTOB ABMNSETCH
LMTOCTaTUKAMMN N HACTO NMPUMEHSIIOTCS A
XMmoTepanumm 3roka4eCTBEHHbIX
HoBooOOpa3soBaHuN. Cpeaun HUX BblOENAOT
aHTUMETabOoNNTbI, anNnKNNUPYOLLWE npenaparhl,
aHTUONOTUKN, anKanoungbl U UHTIMOUTOPBI

doepMeHTOB.



s AHmumemabonumesi Yalwle BCero BAndrT Ha
OOMEH HYKNENHOBbIX KUCIOT. K aHTOroHUcTam
nypunHa OTHOCSATCS MepKanTonypuH 1 a3aTUONpPuH
(MMypaH).

K ankunupyrowum ripenapamam OTHOCAT
umknodgocamma, xnopoytnH. OCHOBHOWU UX
MULLEHBIO ABMAKOTCA OENKN U HYKIMENHOBLIE
KUCNOTbI, C KOTOPbIMW OHU KOBarneHTHO
CBA3bIBaKOTCA. HapyLuiaTca npoLuecchl
pennukaumm n TpaHcnauun, HapyLlarTcA
NpoLeccbl MUTO3a KINETOK.



AHmMmubuomuku. MHorme aHTMOUOTUKN OKa3bIiBatOT
BnngHmne Ha obmeH HK n PHK. B Hanbonbluen ctenexHu
9TO OTHOCUTCA K NpoAayKTamMm OeATeNbHOCTU aKTUHOMULET-
akTMHoMumunHam C n [1 , a Takke NpoaykTy
XN3HeOeATenbHOCTN rpndboB Trihoderma polysporium -
LMKNOCNOPUHY. AKTUHOMULUKH [1 TOpMO3NT AeneHune
knetok n AHK- saBucnmbin cuHtes PHK. AktTnHomunuuH C
ABMAETCA ankunupyroLwmm npenapartom. LinknocnopuH
ABNAETCA aKTUBHbIM MMMYHOOEMNPECAHTOM,
nogaBnAaoLWMM KNeToYHble UMMYHHbIE peaKkuuu, B T.u.
peakuum TpaHcnnaHTaunoHHOro ummyHurteta, [ 3T, T-
3aBMcuUMoe aHTuTenoobpasoBaHmne. MexaHnam ero
OEVNCTBUSA CBA3aH C NogaBneHmnem npoaykumm T-

vanmnnmnananama AN O



I IpuMeHEeHnEe UMMYHOAEITPECAHTOB, 0COOCHHO
[IUTOCTATHUKOB, BEI3BIBAET MHOI'O OCJI0KHECHUM, B TOM
4HCJI€ YTHETCHUE T€MOII033a, CHUIKCHHUE
IPOTUBOMH(PEKIIMOHHON U MPOTUBOOITYXOJIECBOM 3aILUTHI.

HecMoTpst Ha OOIIUPHBIN CIIEKTP UMMYHOMOIYJISITOPOB
(0COOEHHO UMMYHOCTHUMYJISITOPOB), MOJABIISIOLICE YHUCIIO
M3 HUX Ha IIPAKTUKE UCIIOJIb3yeTCA PEAKO. | [puuanHbI-
HeJI0CTaTOYHas YPPEKTUBHOCTD, HOOOYHEIE A(P(EKTHI,
TOKCUYHOCTb, BLICOKAsl CTOUMOCTbh, HEJOCTATOYHAas
M3YYEHHOCTH 1 JIP.



