


А именно почитаемое 
греками святилище 
Олимпия, расположенное в 
западной части 
Пелопонесского 
полуострова. 

Здесь, у подножья горы Кронос, в долине реки 
Алфей, до сих пор зажигается олимпийский огонь 
современных Игр . Отсюда начинается факельная 
эстафета….



На время Игр на всей территории  
Древней Эллады наступал всеобщий 
мир. Нарушителя священного 
перемирия , которое именовалось 
«экехирия», ждало суровое наказание.

Первые Олимпийские игры 
состоялись в 776 году до новой эры. 
Кто же имел право участвовать в 
Олимпийских играх ? 

Олимпиониками могли стать только греки по 
происхождению, свободные и только мужчины.



Раз в четыре года отправлялись 
специальные послы, которые 
приглашали всех желающих принять 
участие в Олимпийских играх.

Соревнования проходили 
напряжённо, упорно, а главное – 
честно. Победители, олимпионики, 
награждались оливковой ветвью или 
лавровым венком. 

Их ждала бессмертная слава не только в своем родном 
городе, но и во всём греческом мире.



Участники Олимпийских игр должны были готовиться к 
соревнованиям на протяжении 10 месяцев вне 
Олимпии, а затем 1-2 месяца в Олимпии под 
наблюдением жрецов храма Зевса



⦿ Первый вид 
состязаний: бег 

   на одну стадию 
(192,27м). 

  Отсюда и название 
СТАДИОН.



Виды состязаний

⦿ Бег на один стадий 
(192,27м)

⦿ Бег на две стадии 
(древние бегуны)

⦿ Бег в вооружении



⦿ Кулачный бой

⦿ Борьба



Пятиборье (бег на один стадий, метание диска, 
копья, прыжки в длину, борьба)



Гонки на колесницах.



Церемония награждения

Вручение наградных 
венков

Первая медаль 
возрождённых 
Олимпийских игр



Император Греции Феодосий I
запретил проведение Олимпийских игр 
в древней Греции в 394году н.э.



Возрождение Олимпийских игр

В 1894 году 
выдающийся 
французский 
просветитель, барон

  Пьер де Кубертен 
выступил с 
предложением 
возродить 
Олимпийские игры.







1. Древние Олимпийские игры 
праздновались:
1) в Олимпии
2) в Афинах
3) в Марафоне

(1)



2.Первые достоверно известные 
Олимпийские игры состоялись:
1) в 700 г. до н.э.
2) в 725 г. до н.э.
3) в 776г. до н.э.

(3)



3. Победителем первых 
Олимпийских игр древности 
был:
1) Пелопес
2) Эномай
3) Короибос

(3)



4. Олимпийцами на древних играх 
могли стать только:
1) Свободные мужчины, не рабы
2) Свободные мужчины, греки по 

национальности
3) Мужчины любой национальности

(2)



5. Олимпионики – это:
1) Зрители
2) Жители Олимпии
3) Победители игр

(3)



5.Одна из наиболее распространённых мер 
длины в Древней Греции – стадий (отсюда 
возникло слово стадион). В современном 
исчислении это:

1) 204м10см;
2) 190м5см;
3) 192м27см

(3)



6.О некультурном человеке древние 
эллины говорили:

1) «не умеет ни читать, ни плавать»
2) «ленится заниматься физическими     

упражнениями хотя бы для себя»
3) «не умеет хорошо воевать»

(1)



7. Когда и кто запретил древние 
Олимпийские соревнования?
1) Неррон в 200 г. н.э.
2) Феодосий II в 401г. н.э.
3) Феодосий I в 394г. Н.э.

(3)



8.Кто был первым инициатором 
возрождения первых Олимпийских 
игр современности?

1) П. де Кубертен
2) А. Бутовский
3) Д. Викелас
(1)


