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Цель проекта - Создание презентации о 
подвижных играх с мячом и ее влиянии на 
развитие детей.
Задачи проекта:
1) Изучить и систематизировать литературу о 
подвижных игр с мячом
2) Охарактеризовать развитие детей, с 
помощью игр с мячом
3) Описать процесс создания презентации 
подвижных игр с мячом. 
Конечный продукт Будет сделан в виде 
презентации о подвижных играх с мячом.



§1. Характеристика подвижных игр с 
мячом

Особое место среди подвижных и спортивных игр занимают игры с мячом. Упражнения в 
бросании, катании мячей способствуют развитию глазомера, координации, ловкости, 

ритмичности, согласованности движений. В играх с мячом развиваются быстрота, 
прыгучесть, сила, так как ребенку часто приходится в игровой ситуации передавать мяч 

своему партнеру или бросать его в цель, расположенную на значительном расстоянии. 
Ребенок должен высоко подпрыгнуть, доставая мяч или бросая его в высоко 

расположенную цель, быстро перебежать на другое место площадки, чтобы успеть 
поймать мяч, или противодействовать овладению мячом соперником и т.д.

Действия с мячом способствуют развитию умения схватить, удержать, бросить предмет, 
а также рассчитать направление броска, согласовать с ним силу, воспитывают 

выразительность движений, хорошую пространственную ориентировку. 

В играх и действиях с мячом совершенствуются навыки большинства основных 
движений, так как дети упражняются не только в бросании и ловле мяча, забрасывании 

его в корзину, метании на дальность и в цель, но также в ходьбе, беге, прыжках. 
Например, при передвижении по площадке (с мячом или без мяча) ребенок упражняется 

в беге с ускорением, с изменением направления, в беге в сочетании с ходьбой, с 
прыжками, в беге с остановкой, в беге приставным шагом (вперед, спиной вперед, в 

стороны) и т. п.



§2. Описание процесса составления 
презентации о подвижных играх с мячом

► Презентация - это практика показа и объяснения 
материала для аудитории или учащегося. Другими 
словами, это способ более доступно и наглядно 
рассказать какой-либо материал аудитории. 

Цель презентации - донести до аудитории в 
красочной форме информацию о подвижных играх 
с мячом

Программой подготовки презентаций и просмотра 
презентаций является Microsoft PowerPoint. 



Заключение

� Изучена и проанализирована литература 
о подвижных играх с мячом;

� Охарактеризованы подвижные игры с 
мячом;

� Рассмотрены способы создания 
презентации о подвижных играх с мячом;

� Описан процесс работы над презентацией 
о подвижных играх с мячом.
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