


ЗАЧЕМ ЭТО 
НУЖНО?

• нести весть о выздоровлении 
зависимым, которые все еще 
страдают в местах лишения свободы 
(МЛС)

• дать зависимому возможность 
испытать на себе чудеса 
выздоровления

• помочь найти новый путь в жизни с 
помощью программы 12 шагов АН







КАК ЭТО РАБОТАЕТ?

• Переписка ведется только с людьми 
находящимися в заключении 

• Координатор читает только первое 
письмо, вся дальнейшая переписка 
конфиденциальна

• Все письма подвергаются цензуре со 
стороны МЛС



ЕСЛИ ТЫ ХОЧЕШЬ СТАТЬ 
СПОНСОРОМ ПО ПЕРЕПИСКЕ

• Не переписываемся с МЛС, куда имеем допуск;
• Мужчины с мужчинами/ Женщины с женщинами;
• Узнать правила МЛС для отправки литературы;
• Полное воздержание от всех видов наркотиков в 

течение трех (3) лет;
• Необходимо иметь опыт работы по Шагам ( 

желательно по 4 и 5);
• Знать и применять Двенадцать Традиций 

Анонимных Наркоманов;
• Должен иметь спонсора АН; 
• Опыт спонсорства;
• Нести чистую весть АН.



ПАМЯТКА СПОНСОРУ
• Написать ответ в течение 2 недель вложить пустой 

конверт;

• В поле «от кого» указать адрес а/я;

• В первом письме кратко представляемся так, чтобы 
зависимый смог узнать нас, почувствовать 
идентификацию;

• Соблюдаем анонимность, не даем свой адрес и номер 
телефона;

• Не должен: передавать ВИДЕО, печатную 
корреспонденцию, фотографии рисунки, литературу не 
утвержденную сообществом ан, деньги.

• Не организовывает встречи с членами семьи или 
друзьями;

• До выхода отправить расписание групп;

• Продолжать отношения после освобождения вы можете 
на свое усмотрение.



ПУТЬ ПИСЬМА
• Запрос направляется  выбранному 
спонсору, участвующему в проекте 
«Переписка». 

• После этого спонсор сам связывается с 
подопечным, указывая в обратном 
адресе наш а/я. 

• Все письма от осужденных, приходящие 
на а/я, отправляются спонсору по 
WhatsApp координатором по местности.





МЫ - ВЫЗДОРАВЛИВАЮЩИЕ ЗАВИСИМЫЕ, ЯВЛЯЮЩИЕСЯ 

ЧЛЕНАМИ СООБЩЕСТВА «АНОНИМНЫЕ НАРКОМАНЫ». ХОТИМ 

ПОДЕЛИТЬСЯ С ВАМИ О ТОМ, ЧТО ЛЮБОЙ ЗАВИСИМЫЙ, ДАЖЕ 

НАХОДЯСЬ В МЕСТАХ ЛИШЕНИЯ СВОБОДЫ, МОЖЕТ РАБОТАТЬ 

ПО ШАГАМ СО СПОНСОРОМ ПО ПЕРЕПИСКЕ.

СПОНСОР - ЭТО ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ БУДЕТ ВЕСТИ ТЕБЯ ПО 

ШАГАМ АНОНИМНЫХ НАРКОМАНОВ. ОН ОТВЕТИТ НА ВСЕ

ВОПРОСЫ, КАСАЮЩИЕСЯ ПРОГРАММЫ ВЫЗДОРОВЛЕНИЯ В 

АН И

ВСЕГО СООБЩЕСТВА В ЦЕЛОМ.

 

СПОНСОР НЕ БУДЕТ ОТПРАВЛЯТЬ ДЕНЬГИ. НЕ БУДЕТ 

ОТПРАВЛЯТЬ ПОДАРКИ, ОРГАНИЗОВЫВАТЬ ВСТРЕЧИ С 

РОДСТВЕННИКАМИ. ОДНАКО, ОН СМОЖЕТ ОРГАНИЗОВАТЬ 

ОТПРАВКУ ЛИТЕРАТУРЫ АН ДЛЯ ТЕБЯ. ПОСЕЩАТЬ ТЕБЯ ОН 

ТОЖЕ НЕ БУДЕТ.



КАК ОСУЖДЕННЫЙ 
МОЖЕТ СВЯЗАТЬСЯ С 
НАМИ

Отправить запрос на наш а/я 
115419 Москва, Шаболовка 
34стр3. 






