
ПРОГРАММА

РАЗВИТИЕ ЛИЧНОСТНОГО

ПОТЕНЦИАЛА ПОДРОСТКОВ
Младшие подростки



1

Как мы хотим себя 

чувствовать?

Наше соглашение



2

Что мы готовы для 

этого сделать?

Наше соглашение



3 Что вы здесь видите?



4 Что вы здесь видите?



5 Какого цвета платье?



6 Буба или кики?



7 Японский сад камней



8



9 Квадрат настроения



10 Треугольник влияния



11 Дождь. Хорошо это или плохо?



12



13



14



15



Четыре шага ненасильственного общения16



17



18



Путь к мечте19



Встреча с родителями 



20 Базовые механизмы 
самодетерминации



21 Условия оптимального 
развития ребёнка


