


Введение 

► Согласно свидетельствам 
современников, 1970-е годы вошли в 
историю как самый благополучный 
период её развития. Люди стали лучше 
одеваться и питаться, потребление 
хлебопродуктов и картофеля 
сокращалось, а мяса, молока и фруктов 
постепенно увеличивалось. Выросло 
производство товаров широкого 
потребления. К 1980 г. более 100 млн 
человек смогли улучшить  свои жилищные 
условия. Качество типового строительства 
по сравнению с привычными 
пятиэтажками стало расти.



Жилищный вопрос

► Отдельная бесплатная квартира стала наконец нормой, и это 
привело к индустриализации повседневной жизни.

С принятием нового стандарта типового строительства начали 
проектировать новые или усовершенствовать готовые серии домов. 
Настала пора «брежневок» или «улучшенок» — предвестников 
современных новостроек.
Популярный в 1960-е гг. минимализм стала вытеснять более удобная для 
жизни обстановка. 
Пик строительства "брежневок" был с 1970 года по начало 1990-х годов. 
Строили их из железобетонных панелей или силикатного кирпича, реже 
из блоков. Причиной запуска «брежневок» стал рост претензий 
населения к качеству жилья. Восторг от получения собственной 
«хрущёвки» постепенно рассеивался, и компромисс в итоге был найден 
— «брежневка».



Жилищный вопрос

► По факту, «брежневка» — это что-то среднее 
между двумя диаметрально противоположными 
принципами и задачами городской застройки: 
«ухудшенная сталинка» или «улучшенная 
хрущёвка».



Транспорт

► Городской транспорт в 1970-е годы 
был более чем доступен. Проезд в 
трамвае обходился всего в 3 копейки, 
в автобусе - 4-5 копеек, метро - 5 
копеек. Причём оплата 
осуществлялась самостоятельно, 
пассажир опускал монету в 
приёмник и отматывал себе билет. 
Из-за низкой стоимости проезда 
"зайцев" было не так уж много. 
Штраф за безбилетный проезд 
составлял 5 рублей.



Транспорт 

► Для всё большего числа семей доступным 
средством транспорта становится личный 
автомобиль. Вплоть до второй половины 
1960-х гг. личный автотранспорт был 
редкостью (к 1967 г. на тысячу семей 
приходилось всего 12 личных автомашин). 
На рубеже 1960-1970-х гг. происходит 
настоящий скачок  в автомобилестроении, 
к 1971 г. общее число ежегодно 
выпускаемых в СССР машин впервые в 
отечественной истории перевалило за 
миллионную отметку. В последующие 
десятилетия выпуск легковых автомобилей 
вырос в 4 раза.



 Работа

► Постепенно поднимался уровень зарплаты: в 1970 г. 
средняя зарплата составляла 122 р., к концу десятилетия – 
169 р. Особенно заметно выросли доходы занятых менее 
квалифицированным трудом, что было связано с 
нехваткой рабочих рук.  В результате  зарплата 
специалистов, возраставшая гораздо медленнее, стала 
стремительно приближаться к уровню зарплат 
неквалифицированной работы. Подобная уравниловка 
снижала мотивацию труда представителей таких 
массовых профессий, как инженер, учитель или врач.



Цены на товары

► 1970-е годы - самое стабильное время в СССР. Цены почти не 
менялись, дефицит снизился, но по-прежнему приобрести 
многие товары было проблематично. Достижением считалось 
раздобыть через знакомых, или отстояв в многолетней очереди 
мебельный гарнитур, а к Новому Году закупить шампанское, 
шоколадные конфеты и шпроты.

► Средняя продуктовая корзина на месяц составляла около 40-50 
рублей, то есть студенту-отличнику приходилось экономить на 
еде, чтобы позволить себе одежду и поездки в другие города. 
Но обычному рабочему свободно хватало на еду и всё 
необходимое.



Цены на товары

► Советская мода менялась очень медленно, вариантов одежды в 
магазинах предлагалось немного. Нужные размеры часто 
отсутствовали, поэтому одежду приходилось подшивать 
самостоятельно. Все ходили практически в одном и том же, но 
иногда удавалось "достать" что-нибудь эксклюзивное или даже 
импортное.

► Обстановка стандартного советского дома 70-х годов включала 
в себя обеденный стол со стульями, простейший кухонный 
гарнитур (или даже без него), письменный стол и диван, шкаф 
для одежды. Дорогую мебель, люстры, ковры покупали на 
десятилетия, передавали по наследству.



СПАСИБО ЗА 
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