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Армяне 



Традиционное жилище 

Традиционные дома в армянских селениях имеют ряд 
своих особенностей. Жилище представляет собой 
квадратную в плане постройку, с каменными стенами и 
земляной крышей, которая устанавливалась на 
деревянных столбах.
Единственным источником света было окно или дымоход 
в крыше. В доме на большом возвышении помещался 
открытый очаг, в который была врыта глиняная печь. 
Использовался также и пристенный очаг – камин. 
Внутреннее убранство жилых помещений у армян долгое 
время оставалось неизменным.
В традиционном армянском доме основное место 
занимали сундуки, полки с глиняной, медной и 
деревянной посудой, а также особого вида передвижной 
деревянный амбар на ножках с отделениями для зерна и 
муки. Сидели на полу, на подстилках. Ели за низким 
столиком или за расстеленной на полу скатертью.
Ниши с дверцами заменяли шкафы. Вместо кроватей 
вдоль стен тянулись большие деревянные тахты. 
Традиционные элементы интерьера – ковры, стопка 
стеганых одеял и тюфяков, старинная утварь.



Далеко не каждая страна может похвастаться таким разнообразием традиционных 
народных блюд, как Армения. Слава только о сочных и ароматных шашлыках 
распространилась далеко за пределами Армении. А сколько еще блюд дарят нам 
искусные кулинары этой страны, и у каждого есть своя история, секреты 
приготовления и полезные качества.
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Народные 
праздники 

Шагаа – праздник встречи Нового 
года по восточно-лунному 
календарю, который празднуется 
в конце января или в начале 
февраля, т.е. в начале белого 
месяца. Это очень глубокий 
праздник тувинцев, связанный с 
мировоззрением и духовной 
жизнью народа. Новый год 
обязательно встречают с 
восходом солнца, 
символизирующим всегда начало, 
рассвет, обновление в первый 
новогодний день.



Азербайджанц
ы



Музыкальные инструменты 

Кеманча ́-струнный смычковый 
музыкальный инструмент типа 
лютни с длинной шейкой. 
Кеманча распространена в 
Азербайджане, Армении, Греции, 
Грузии, Дагестане, Иране и др. 
странах.
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ы



Традиционная 
одежда 



Народные праздники хакасов 
Тун Пайрам (Тун Айран) – праздник первого айрана, главный летний 
скотоводческий праздник, известный уже около двух тысяч лет. 
Исторически, знаменовал собой время перекочевки скота с зимника на 
летник, а также окончание весенних полевых работ и созревание первого 
айрана (кисломолочный напиток). Эти напитки считались целебными, их ни 
в коем случае нельзя было проливать на землю. Главным действом на 
празднике Тун Пайрам был обряд жертвоприношения. Для этого разводили 
большой костер, и шаман или старейшина обходил его 9 раз по часовой 
стрелке, произнося пожелания собравшимся и просьбы духам, бросая в 
костер жертвенную пищу. Тун Пайрам всегда проводился при большом 
стечении народа, после обрядовой части были организованы спортивные 
состязания, готовилось массовое угощение для всех гостей, приглашались 
певцы и музыканты, на это время забывались распри и прекращались 
споры. В современной Хакасии главное празднование Тун Пайрама 
проходит на Сагайской поляне около села Аскиз, и по датам совпадает с 
днем Республики Хакасия, 03 июля.  На празднике можно близко 
познакомиться с разными аспектами хакасской культуры, приобрести 
памятные сувениры, попробовать национальную пищу.



Узбекистанц
ы 



Народные праздники 

Рамазан  и Курбан-хаит –  два великих исламских праздника, 
наступающих после долгово духовного поста (ураза), 
заставляющего очистится и задуматься о бренности жизни и 
величии Всемогущего.

В дни празднования, люди после поздравительной службы в 
мечети, совершают положенные ритуалы, связанные в основном с 
поминовением усопших, затем принимают гостей или 
отправляются навестить родственников. Занятие 
благотворительностью в эти дни считается особенно богоугодным. 
Поэтому, даже самые необеспеченные семьи стараются угостить 
касой плова соседей или знакомых.



Шорц
ы



«Стрельба из лука» 
Состязание «Стрельба из лука» пришло 
из далекой древности, когда Шорцы 
занимались в основном охотой, а лук 
был единственным орудием стрельбы. 
Соревнования по стрельбе у шорцев 
проводятся так: на расстоянии 30 луков и 
20 луков (один лук - 160 см) ставятся 
горизонтально суры (мишени) на высоту 
лука ; через расстояние, равное длине 
лука, сзади и спереди суров проводится 
черта. Стрела не должна падать ближе 
передней черты и выбивать сур за 
черту. Выпускают поочередно по две 
стрелы, но когда остается по одному 
суру на каждом из участков, то 
выпускают по одной стреле.

Национальные игры 



Спасибо за внимание!


