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   Бронх демікпесі – негізінде бронхтардың 
созылмалы аллергиялық қабынуы мен 
гиперреактивтілігі жататын, қиындалған дем алу 
ұстамаларымен көрініс беретін ауру.Дем алудың 
қиындауы / əсіресе тыныс шығарғанда / 
диффузды обструкцияның нəтижесінде болады.
Оған себеп бронхтардың бірыңғай салалы 
бұлшықетінің спазмы, шырыштың 
гиперсекрециясы жəне бронх қабырғасының 
ісінуі.
  Ауру жартылай немесе толық қалпына келетін 
кезеңді бронхиалды обструкция көрінісімен 
жəне устама тəрізді жөтелмен, ысқырықты 
сырылмен жəне төсартында қысылу сезімінің 
болуымен сипатталады.



Этиологиясы 
-Аллергендер; 
-Вирусты инфекциялар; 
-Дəрілік заттар; 
-Уй жағдайында экологияның бұзылысы; 
-Тағам құрамында ксенобиотиктері бар консерврленген 
өнімдердің көбеюі; 
-Перинаталды патология; 
-Жасанды тамақтану; 
-Активті жəне пассивті шылым шегу; 
-Климаттың қолайсыз əсері.Жылы жəне ылгалды ауа-райы 
бронх демікпе ауруын жиілетеді.
 -Антибиотиктерді көп қолдану жəне вакциналарды 
рационалсыз қолдану; 



 Бейімдеуші факторлар: 
1.Генетикалық бейімділік; 
2.Асқынған аллергиялық анамнез; 3.
Атопия; 
4.Бронхтардың гиперреактивтілігі; 

Инфекциялық факторлар - бронх 
демікпесінің триггері
-Респираторлы -синцитиальды вирус
-Риновирус 
-Тұмау вирусы. 













Клиникалық көрінісі
 

1) Ентігу;
2)  Ауа жетіспеу сезімі;
3)  Ысқырықты сырылдар; 
4) Устама тәрізді жөтел; 
5) Қиындық пен бөлінетін мөлдір түсті қақырық ; 
6) Экспираторлы ентікпе; 
7) Кеуде клеткасының улкеюі; 
8) Ауыр жағдайларда-т ұншығу. 



           Ключевые симптомы астмы: 
■ Частые эпизоды одышки – более чем 1 раз в месяц.
 ■ Кашель или одышка при физической активности.
 ■ Кашель в ночное время не связанный с вирусной инфекцией. 
■ Симптомы сохраняются после 3 летнего возраста. 
■ Симптомы появляются и усиливаются после : 
• контакта с аэроаллергенами (домашней пыли, животных, тараканов, 
грибков); пыльцой; табачным дымом; лекарственными препаратами, 
аэрозольными химикатами; • физической нагрузки;
 • респираторной (вирусной) инфекции;
 • сильного эмоционального напряжения; 
■ Частая простуда, спускающаяся в грудную клетку и продолжающаяся 
более 10 дней. 
■ Симптомы исчезают после назначения противоастматических 
препаратов.













Назарларыңызға рахмет!


