
Зимние народные 
обряды и песни



� Зиму ласково называли «Зимушка-
зима».

� В народном сознании зимнее 
время года представлялось в 
образе сказочного персонажа 
Мороза Ивановича из сказки 
«Морозко»

Название зимы.



�  Зимние месяца имели 
свое название:

� декабрь- «студень»,
� январь- «просинец»,
� февраль - «лютый». 



� Зима лодыря морозит.
� Много снега-много хлеба.
� Холодная зима, жаркое лето.
� Декабрь год кончает, зиму начинает.
� Январь-году начало, зиме середина.
� Февраль богат снегом, апрель водой.

Народные приметы. 
Пословицы и поговорки о зиме.



� Праздник народных зимних игр и забав. В этот 
день закликали зиму. 

Мороз, мороз! 
Приходи кисель есть.

Мороз, мороз!
Не бей наш овес
Лен да конопли

В землю вколоти.

1 декабря- праздник начала зимы.



� Зимой дни короткие, а ночи длинные, темные. 
Но с 22 декабря день начинает прибывать. В 
честь этого зажигали костры, скатывали с гор 
горящие колеса, считая, что подобные обряды 
увеличивают силу солнца. 

21-22 декабря- день зимнего 
солнцестояния.



� В рождественскую ночь молодые парни, 
девушки, дети идут по домам с пением песен о 
младенце Христе, которые назывались Колядки, 
Таусеньки.

7 января-Рождество Христово.
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К.А.Трутовский  Колядки в Малороссии. 1864г.
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Ф.В.Сычков Христославы.

9



Учебный материал
Колядование.

1
0



В этот день делали прорубь на речке. 
Окунали крест в прорубь и брали воду — 
вода считалась святой. 

19 января -Крещение.
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Б.М.Кустодиев

Крещение



    Вторым большим зимним 
праздником была масленица.  
Люди одевались в лучшие 
одежды, катались на тройках, 
на санях с ледяных гор, 
устраивали кулачные бои. 
Блины, символизирующие 
солнце, поедались в 
большом     

                            количестве.

Масленица
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Б.М.Кустодиев  Масленица. 1919.



РИМСКИЙ КОРСАКОВ. «СНЕГУРОЧКА». 
ПРОЛОГ. «ПРОВОДЫ МАСЛЕНИЦЫ»

Раным-рано куры запели,                                                            

Про весну обвестили.

Прощай, Масленица! 

Сладко, воложно нас кормила.

Суслом бражкой поила.

Прощай, Масленица! 

Пито, гуляно было вволю,

Пролито того боле.

Прощай, Масленица!

ПРОСЛУШИВАНИЕ 
ПРОИЗВЕДЕНИЯ


