
ПОТЕНЦИАЛ СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЕЙ ДЛЯ 
ИЗУЧЕНИЯ И РЕШЕНИЯ ПРОБЛЕМ 
ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ 

МОЛОДЕЖИ, ПОДВЕРГШЕЙСЯ НАСИЛИЮ В 
СЕМЬЕ



• Насилие в семье в России – 
табуированная тема.

• Общество и государство заинтересованы 
в инновационных подходах к решению 
проблемы насилия в семье, что делает 
тему исследования значимой.



Статистика в России по насилию над детьми

• По данным МВД РФ, 40% всех преступлений в 
России совершаются в семьях, около 26 тыс 
детей ежегодно становятся жертвами 
преступных посягательств со стороны 
родителей. 2 тыс детей и подростков 
ежегодно из-за домашнего насилия в семье 
кончают жизнь самоубийством, 97% дел 
связанных с домашним насилием не доходит 
до суда. Согласно Росстату, люди 
осужденные за преступления против детей в 
большинстве случаев приговаривались лишь 
к условным срокам лишения свободы или 
исправительным работам.



Цель исследования – охарактеризовать возможности социальных сетей 
на примере социальной сети «ВКонтакте» (далее – ВКонтакте) в области 

изучения и решения проблем психологического здоровья молодежи, 
подвергшейся насилию в семье.
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определение понятия «психологическое здоровье 
молодежи, подвергшейся насилию в семье»
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описание подходов к изучению и решению проблем 
психологического здоровья молодежи, подвергшейся 
насилию в семье

анализ потенциала ВКонтакте в части 
распространения информации о 
психологическом состоянии молодежи

формулирование рекомендаций для 
организаций, реализующих молодежную 
политику, по изучению и решению 
проблем психологического здоровья
молодежи, подвергшейся насилию в 
семье, на примере ВКонтакте.



• Объект исследования - современные 
коммуникационные технологии сбережения 
психологического здоровья молодежи.

• Предмет исследования - ВКонтакте как 
коммуникационная технология сбережения 
психологического здоровья молодежи, подвергшейся 
насилию в семье.

• Гипотеза исследования – Вконтакте является 
информационным фактором применения 
здоровьесберегающих технологий в отношении 
молодежи, подвергшейся насилию в семье.



Перечень возможных подходов на основании критерия 
области научного знания

Медицинский

Психологический

Юридический

Управленческий

Культурологический

Социологический



Возможности Вконтакте для изучения проблем 
психологического здоровья молодежи

1. Анализ контента профилей пользователей из группы риска
2. Анализ контента сообществ молодежной тематики
3. Проведение интернет-опросов на базе сервисов сети

Создание 
информационного 
пространства для 
распространения 
здоровьесберегающе
й информации через 
тематические 
сообщества и личные 
профили

Организация 
коммуникаци
онного 
процесса с 
представител
ями группы 
риска среди 
молодежи

Популяризация современных 
подходов к охране здоровья 
молодежи



•Рекомендации по изучению и решению проблем психологического 
здоровья молодежи для организаций реализующих молодежную политику:
•Обязательное представление во Вконтакте.
•Включение интернет-опросов, реализуемых на базе ВКонтакте, в 
программы социологических исследований по изучению проблемы 
насилия в семье.

•Рассмотрение контента на личных страницах пользователей, с их 
согласия при проведении психологической диагностики молодых людей.

•Составление перечня сообществ и аккаунтов Вконтакте.
•Ведение личных страниц специалистами по работе с молодежью.
•Организация и проведение социальных акций и мероприятий на базе 
Вконтакте.


