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Символ Добровольца – 
открытая ладонь и сердце



Каждый немного 
доброволец.
�Добровольцы (волонтеры) делают добрые дела. 
Сюда входит и помощь родителям по хозяйству, и 
подготовка поздравлений к праздникам…
И если вы подкармливаете бездомных животных 
или помогали бабушке донести сумку, то вы тоже 
доброволец



Как мы можем сделать наш мир 
лучше?



1. Помощь 
детям

В помощи нуждаются дети, которые остались без 
родителей, дети, которые живут в бедности, дети-

инвалиды.

Как мы можем 
помочь:Собрать вещи, из которых мы выросли и отвезти их в 

приют. А также собрать ненужные игрушки. 
Участвовать в благотворительных акциях.



2. Помощь 
животным 
и окружающей 
среде

Помощь нужна бездомным и пострадавшим животным, а 
так же важно поддерживать хорошую экологию.

Как мы можем 
помочь:Участвовать в субботниках, сортировать мусор, 

участвовать в высадке деревьев и кустарников. 
Собирать макулатуру. Мастерить кормушки для птиц и 

зверей.



3. Помощь 
пожилым людям, 
ветеранам

В помощи нуждаются пожилые люди, 
ветераны войн, инвалиды

Как мы можем 
помочь:Участвовать в благотворительных концертах, акциях. Дарить 

им поздравительные открытки, подарки, тем самым 
напоминать о том, что про них не забыли и их уважают и 

чтят.



Полезные интернет-ресурсы для 
волонтеров и их педагогов

✔Добро.Университет (dobro.ru) – здесь есть полезные обучающие 
программы для педагогов и детей, которые помогут образовываться в 
сфере волонтерства. Ведь если помогать, то делать это качественно! На 
этой платформе есть курсы как для опытных педагогов, так и для 
начинающих ребят-волонтеров.

✔DOBRO.RU – здесь вы сможете зарегистрировать свою волонтерскую 
деятельность, а так же можно присоединяться к интересным 
волонтерским проектам по всей России.

1/2



✔ АИС Молодежь России (myrosmol.ru) - Это единая платформа 
для регистрации на региональные, окружные и федеральные 
мероприятия и форумы. Богатая база актуальных конкурсов 
делает этот ресурс незаменимым для волонтёров и в целом 
всех активных граждан нашей страны. За участие в 
мероприятиях вы получаете баллы, которые складываются в 
рейтинг.

✔ Мультфильм о том, как становятся волонтерами – YouTube – 
просто интересное видео))
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