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Начинающие туристы редко думают о том, какой костёр 
лучше развести в той или иной ситуации. Они просто 
выстраивают самую простую конструкцию и поджигают 
ее. Опытные путешественники знакомятся с 
разновидностями и назначениями костров.

Одни виды костров для обогрева большой группы, 
другие типы костров подойдут одиночкам, а третий 
хорош для приготовления пищи. Чтобы костёр горел 
долго и выполнял функции следует ознакомиться со 
всеми видами и типами, какими бывают костры.

Зная основы для построения, а так же какие бывают виды 
костров, вы обеспечите себя и своих товарищей огнём, 
который разогреет пищу, просушит одежду, а в 
некоторых случаях — даже спасет жизнь.



«КОЛОДЕЦ»
Поленья складывают в виде сруба, то есть два полешка 
располагают друг напротив друга, а сверху еще два кладутся 
поперек. Так конструкция выкладывается до нужной высоты. 
Щелки между дровами обеспечивают постоянный приток 
кислорода.
 Его пламя низкое, широкое. Жар внутри распределяется 
равномерно, что подходит для готовки или сушки вещей. Главные 
достоинства — это экономичность и возможность приготовления 
на нескольких уровнях.
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«РЕШЁТКА»
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Принцип построения основы для костра схож с колодцем. 
Разница состоит лишь в том, что начиная с третьего или 
четвёртого этажа укладывается не два бревна, а три и более. 
Внутри размещается небольшой костёр «шалаш».

Решетка отдаёт много тепла и света, чем и заслужила 
популярность среди туристов. Однако, для разведения и 
дальнейшего поддержания потребуется много брёвен.



«ПИРАМИДА»
Этот вид часто используется туристами для обогрева ночью. К 
тому же его можно без опасений оставлять гореть без надзора. Для 
построения на землю кладутся два довольно больших бревна. 
Сверху, поперёк них, кладутся ещё несколько больших.
Следующий уровень строится при помощи поленьев меньшей 
длины, они кладутся поперёк. Соблюдая принцип уменьшения на 
каждом ярусе надо выстроить конструкцию, на вершине которой 
будут мелкие веточки и хворост.
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«ОХОТНИЧИЙ»
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Для его приготовления понадобится одно большое сухое бревно и 
несколько меньшего размера. А твоё укладывается на землю, а оставшиеся 
устанавливаются под наклоном на землю, опираясь на первое. Именно они 
и будут гореть.
Полено самого крупного размера служит своеобразным экраном и отражает 
тепло, но только в одну сторону. Поэтому его лучше применять для 
индивидуальных целей. Если в компании два охотника или рыбака, то 
спутников может положить с другой стороны бревна, обогревая тем самым 
себя.
Предназначение этого костра:
    обогрев на период ночи;
    для приготовления пищи и разогрева воды;
    для сушки вещей.



«ЗВЁЗДНЫЙ»
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Если туристическая группа ограничена в дровах, то этот 
вариант поможет обеспечить всех теплом и светом на 
довольно долгое время. Бревна укладываются в форме 
звезды, а в центре разводится огонь.
По мере выгорания центральной части бревна надо 
пододвинуть. Костер горит медленно, но за ним нужен 
постоянный контроль.



«НОДЬЯ»
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Подойдет для туристов в холодные дни. Он горит всю ночь, а для его 
поддержания не потребуется подкладывать дрова. Подготовьте три бревна 
длиной от 2 до 3 метров. Для розжига зачастую используются угли от простого 
костра. Одно полено зарывают немного в землю, а сверху укладывают опилки и 
мелкие сучки. Их используют для розжига.
Когда огонь будет стабильным, то по обе стороны от первого бревна 
выкладываются еще два. Чтобы пламя скорее их захватило рекомендуется сделать 
насечки. Если вы подобрали бревна диаметром не менее 40 см, то нодья будет 
гореть всю ночь.
Некоторые опытные туристы используют для построения лишь два больших 
бревна: первое укладывается на землю и фиксируется сбоку палками, а второе 
кладется наверх таким образом, чтобы между ними образовалась щель около 10 
см. В это пространство укладывают материал для розжига.



«ШАЛАШ»
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Этот тип костра популярен среди начинающих туристов. Его 
очень просто сложить: дрова укладываются под наклоном к 
центру. С подветренной стороны надо оставить небольшую щель, 
которая обеспечит поток кислорода для поддержания огня. Все 
тепло при горении сосредотачивается в одной точке, что не дает 
возможности согреться.
Однако, этот вид подходит для готовки или сушки вещей. 
Высокое пламя, образованное от этого вида костра, освещает весь 
лагерь. Единственный минус — для поддержания требуется 
большое количество поленьев.



«ТАЁЖНЫЙ»
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Таежный костёр прост в исполнении. Для него потребуется одно 
толстое бревно и три длинных, но тонких. В вершине они 
соприкасаются, а концы разведены. Горение происходит в месте 
соприкосновения. Падающие вниз угли создают и отражают 
тепло от земли, обогревая путника и его группу.
Такой костёр требует к себе постоянного внимания. Для 
функционирования надо постоянно пододвигать бревна друг к 
другу. В противном случае огонь погаснет.
* Для этого костра нередко используют наименования 
«Эвенкийский» или «тунгусский». Их назначение такое же.



«ФИНСКАЯ СВЕЧА»

11

Такой костер — вариант для краткосрочного пребывания на 
природе. Для создания понадобится одно полено. Верхняя часть 
разрубается на восемь равных частей. В середину кладется трут с 
поленьями и заготовка зажигается.
Период горения достигает 8 часов. Тепло в финской свече 
сконцентрировано в центре, поэтому таким костром 
невозможно обогреть большую площадь. Такой вариант 
подойдёт для теплой погоды или для разогревания небольшого 
чайника. Главный плюс — безопасность для лесов, полей и 
природы в целом.



«КАМИН»
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Этот костер также неплохо справляется с функцией обогрева в 
холодные времена. Четыре бревна выкладываются в виде полена, 
а с одной стороны под наклоном, ставятся еще два в виде 
наклонной стенки, на которую выкладываются бревна.
Внутри колодца разжигается огонь, задействующий первое, самое 
нижнее бревно. Как только оно прогорит — вниз скатится 
следующее.
Такой огонь горит очень долго и даёт много углей, при этом он 
практически не требует к себе внимание путешественника.



«ПОЛИНЕЗИЙСКИЙ»
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Если вы оказались на природе в ветреную или дождливую 
погоду, то приготовление этого варианта станет 
оптимальным. Сначала выройте яму глубиной около 30 см. 
Стенки надо выложить камнями либо бревнами.
На дне разводится огонь, а в него вертикально 
укладываются поленья. Этот метод довольно экономичен и 
безопасен. Внутри образуется большое количество углей, 
которые надолго сохраняют жар.



«ТРАНШЕЯ»
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Этот вид костра разводится в заранее вырытой яме. Главное преимущество 
— возможность использовать во время сильного ветра.
Чтобы кислород мог беспрепятственно поступать к очагу — яму вырывают 
прямоугольной формы, а в одном из концов выстраивают основу для 
будущего костра. Траншея — это вариант размещения брёвен в земле. При 
этом способ укладки можно выбирать самостоятельно. Лучше всего 
подойдут шалаш или колодец.
После прогорания кострища угли можно распределить во всей площади 
ямы и засыпать землёй. Получается огненная кровать. Она согреет путника в 
холодную ночь. Однако, такой метод не пригоден в зимнее время, потому 
что земля мерзлая и ее практически невозможно прогреть. 



«ДАКОТСКИЙ ОЧАГ»
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Это еще один вырываемый костёр. Принцип схож с 
полинезийским. Разница в том, что с подветренной 
стороны, вырывается ещё одна ямка с воздуховодом, 
идущим к основной. Внутрь укладываются бревна.
Костёр хорош тем, что его легко можно скрыть от 
посторонних глаз, он безопасен, также неплохо 
функционирует в ветреную и дождливую погоду.



«ОХОТНИЧЬЕ КОРЫТО»
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Этот костёр складывается из тринадцати брёвен, уложенных 
рядами вплотную друг к дружке. Огонь развозится с одной 
стороны, а длина определяет время горения. Заготовки 
необходимо очистить от длинных сучков, а короткие можно 
оставить. Они служат своеобразным крепежом.
Первые четыре полена укладываются на землю. Следующий ряд 
состоит из трёх, смещённых на полметра от края первого ряда. 
Третий ряд состоит также из трёх штук. Они размещаются ещё 
ближе к краю первого ряда. Четвёртый состоит также из трех 
поленьев, а его края совпадают с первым рядом.


