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▶ В 1776 – 1779 гг. были созданы первые психиатрические больницы, где 
больные получали медицинскую помощь и привлекались к обучению 
ремеслу, земледелию, грамоте. Первым научным трудом русской 
психиатрии считается монография М. К. Пекена «О сохранении 
здоровья и жизни», изданная в 1812 г. Пекин считал, что в возникновении 
психических заболеваний главную роль играют сложившиеся жизненные 
ситуации, и рекомендовал использовать психотерапию как метод 
устранения причин психических расстройств.



ГЛАВНЫЙ ВРАЧ МОСКОВСКОЙ 
ПРЕОБРАЖЕНСКОЙ БОЛЬНИЦЫ З. 
И. КИБАЛЬЧИЧ (1772 – 1831) 
ОПУБЛИКОВАЛ РАБОТУ, 
НАЗВАННУЮ «ИЗВЕСТИЯ О ДОМЕ 
СУМАСШЕДШИХ В МОСКВЕ И 
СПОСОБЫ ЛЕЧЕНИЯ, В НЕМ 
УПОТРЕБЛЯЕМОМ», ГДЕ ОДНИМ 
ИЗ ПЕРВЫХ УКАЗАЛ НА 
СУЩЕСТВОВАНИЕ ДУШЕВНЫХ 
РАССТРОЙСТВ, КОТОРЫЕ В 
НАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ МОЖНО 
ОТНЕСТИ К ПОГРАНИЧНЫМ 
СОСТОЯНИЯМ.



В СЕРЕДИНА XIX В. ОЗНАМЕНОВАЛАСЬ 
ВЫХОДОМ В СВЕТ ТРУДОВ 
ЗАМЕЧАТЕЛЬНОГО РУССКОГО ПСИХИАТРА 
В. Ф. САБЛЕРА. ОДНИМ ИЗ ПЕРВЫХ 
ВЫСКАЗАЛ МЫСЛЬ О ВОЗМОЖНОСТИ 
ПЕРЕХОДА ОДНИХ ФОРМ БОЛЕЗНЕЙ В 
ДРУГИЕ, САБЛЕР ОБОСНОВАЛ 
НОЗОЛОГИЧЕСКУЮ САМОСТОЯТЕЛЬНОСТЬ 
ПРОГРЕССИРУЮЩЕГО ПАРАЛИЧА, 
ОПИСАЛ СОПРОВОЖДАЮЩИЕ ЕГО 
НАРУШЕНИЯ ПСИХИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
И НЕВРОЛОГИЧЕСКИЕ РАССТРОЙСТВА, 
РАЗРАБОТАЛ ПРИНЦИПЫ 
ИНДИВИДУАЛЬНОГО ПОДХОДА К 
БОЛЬНЫМ, ПРИНЦИПЫ ГУМАНИЗМА.



СУЩЕСТВЕННЫЙ ВКЛАД В РАЗВИТИЕ ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ 
НАУКИ ВНЕС И. М. БАЛИНСКИЙ (1824 – 1902). 
БАЛИНСКИЙ ЯВИЛСЯ: ОРГАНИЗАТОРОМ ПЕРВОЙ В 
РОССИИ КАФЕДРЫ ПСИХИАТРИИ; ПЕРВОЙ КЛИНИКИ 
ДУШЕВНЫХ БОЛЕЗНЕЙ; ПЕРВОЙ ШКОЛЫ РУССКИХ 
ПСИХИАТРОВ. ПРИДЕРЖИВАЯСЬ ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНЫХ 
МАТЕРИАЛИСТИЧЕСКИХ ТРАКТОВОК ПСИХИЧЕСКОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, ОН СТРЕМИЛСЯ ДОКАЗАТЬ 
НЕОБХОДИМОСТЬ ТЕСНОЙ СВЯЗИ ПСИХИАТРИИ С 
ОБЩЕСОМАТИЧЕСКИМИ КЛИНИЧЕСКИМИ 
ДИСЦИПЛИНАМИ, С ФИЗИОЛОГИЕЙ; МНОГО ВНИМАНИЯ 
УДЕЛЯЛ ВНЕДРЕНИЮ В МЕДИЦИНСКУЮ ПРАКТИКУ 
ПСИХОТЕРАПИИ ПРИНЦИПА «ЩАДЯЩЕЙ ТЕРАПИИ», 
ТРУДОТЕРАПИИ;ПОЛОЖИЛ НАЧАЛО УЧЕНИЮ О 
ПОГРАНИЧНЫХ НЕРВНО-ПСИХИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВАХ.



ВЕЛИКИ ЗАСЛУГИ В ОБЛАСТИ ПСИХИАТРИИ С. С. 
КОРСАКОВА (1854 – 1900). ЧИТАЛ КУРС ПСИХИАТРИИ И 
ОСУЩЕСТВЛЯЛ ПРАКТИЧЕСКОЕ РУКОВОДСТВО 
ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ КЛИНИКОЙ. ОН СУМЕЛ СПЛОТИТЬ 
ВОКРУГ СЕБЯ И ВОСПИТАТЬ ПЛЕЯДУ ВЫДАЮЩИХСЯ УЧЕНЫХ 
(Н. Н. БАЖЕНОВ, А. Н. БЕРНШТЕЙН, П. Б. ГАННУШКИН, С. Н. 
УСПЕНСКИЙ, В. И. ЯКОВЕНКО И ДР.).
ПСИХИЧЕСКУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ КОРСАКОВ РАССМАТРИВАЛ 
В ЖЕСТКОЙ СВЯЗИ С ЕЕ МАТЕРИАЛЬНЫМ СУБСТРАТОМ – 
ГОЛОВНЫМ МОЗГОМ.
ВАЖНЫМ СОБЫТИЕМ В ПСИХИАТРИИ ЯВИЛОСЬ ОПИСАНИЕ 
КОРСАКОВЫМ АЛКОГОЛЬНОГО ПОЛИНЕВРИТИЧЕСКОГО 
ПСИХОЗА.ЗНАЧИТЕЛЬНЫЙ ВКЛАД ВНЕС КОРСАКОВ И В 
УЧЕНИЕ О ПАРАНОЙЕ (ОСОБАЯ НОЗОЛОГИЧЕСКАЯ 
ЕДИНИЦА), ПСИХОПАТИЯХ И ДРУГИХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ.



ПОСЛЕ ОКТЯБРЬСКОЙ РЕВОЛЮЦИИ 1917 Г. В РОССИИ ПРОИСХОДИЛО ДАЛЬНЕЙШЕЕ 
РАЗВИТИЕ ПСИХИАТРИИ. ЭТОМУ СПОСОБСТВОВАЛИ П. Б. ГАННУШКИН (1875 – 1933), В. П. 
ОСИПОВ (1871 – 1947), Е. К. КРАСНУШКИН (1885 – 1957), П. Е. СНЕСАРЕВ (1876 – 1954), М. О. 
ГУРЕВИЧ (1873 – 1953), М. Я. СЕРЕЙСКИЙ (1885 – 1957), А. В.СНЕЖНЕВСКИЙ (1904 – 1987) И 
МНОГИЕ ДРУГИЕ УЧЕНЫЕ. БЫЛИ НАЦИОНАЛИЗИРОВАНЫ ЛЕЧЕБНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСИЕ 
УЧРЕЖДЕНИЯ И АПТЕКИ, РАЗВЕРНУТЫ ЖЕНСКИЕ И ДЕТСКИЕ КОНСУЛЬТАЦИИ, НАЧАЛА 
ФУНКЦИОНИРОВАТЬ ПСИХИАТРИЧЕСКАЯ СЛУЖБА. СОВЕТ ВРАЧЕБНЫХ КОЛЛЕГИЙ В АПРЕЛЕ 
1918 Г. СОЗДАЛ СПЕЦИАЛЬНУЮ ПСИХИАТРИЧЕСКУЮ КОМИССИЮ. В АВГУСТЕ 1919 Г БЫЛО 
ПРОВЕДЕНО ПЕРВОЕ ВСЕРОССИЙСКОЕ СОВЕЩАНИЕ НЕВРОПАТОЛОГОВ И ПСИХИАТРОВ, 
ВЫРАБОТАВШЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ О РУКОВОДСТВЕ ПСИХИАТРИЧЕСКИМИ УЧРЕЖДЕНИЯМИ 
СТРАНЫ.

 



В 1924 Г. В МОСКВЕ БЫЛ ОТКРЫТ ПЕРВЫЙ НЕРВНО-ПСИХИАТРИЧЕСКИЙ 
ДИСПАНСЕР. ЗАТЕМ ТАКИЕ ДИСПАНСЕРЫ БЫЛИ СОЗДАНЫ И В ДРУГИХ 
ГОРОДАХ.
В 1927 Г. СОСТОЯЛСЯ ПЕРВЫЙ ВСЕСОЮЗНЫЙ СЪЕЗД ПСИХИАТРОВ И 
НЕВРОПАТОЛОГОВ, КОТОРЫЙ ПРОДЕМОНСТРИРОВАЛ ШИРОКОЕ РАЗВИТИЕ 
НАУЧНОЙ МЫСЛИ ВО ВСЕХ ЗВЕНЬЯХ ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 
СТРАНЫ. ЗАСЛУЖИВАЛИСЬ ДОКЛАДЫ ПО ЭКЗОГЕННЫМ ПСИХОЗАМ, 
ЭПИЛЕПСИИ И ДРУГИМ ПРОБЛЕМАМ. В 1936 Г. СОСТОЯЛСЯ ВТОРОЙ 
ВСЕРОССИЙСКИЙ СЪЕЗД ПСИХИАТРОВ И НЕВРОПАТОЛОГОВ, ГДЕ 
РАССМАТРИВАЛИСЬ ВОПРОСЫ ЛЕЧЕНИЯ ШИЗОФРЕНИИ И 
ТРАВМАТИЧЕСКОГО ПОВРЕЖДЕНИЯ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ.



В ДЕКАБРЕ 1975 Г. НА VI СЪЕЗДЕ НЕВРОПАТОЛОГОВ И ПСИХИАТРОВ 
БЫЛА ВЫДВИНУТА ИДЕЯ О НЕОБХОДИМОСТИ СОЗДАНИЯ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ НАРКОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ, КОТОРАЯ ВСКОРЕ 
БЫЛА ПРЕТВОРЕНА В ЖИЗНЬ. В ПОСЛЕДНИЕ ГОДЫ ПРАВИТЕЛЬСТВО 
ПРИНЯЛО РЯД ЗАКОНОДАТЕЛЬНЫХ АКТОВ ПО УСИЛЕНИЮ БОРЬБЫ С 
ПЬЯНСТВОМ, АЛКОГОЛИЗМОМ, НАРКОМАНИЕЙ, УЛУЧШЕНИЮ 
ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ НАСЕЛЕНИЮ.

 



ВАЖНЫМ ЭТАПОМ В РАЗВИТИИ ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ 
НАУКИ ЯВИЛОСЬ СОЗДАНИЕ В 1981 Г. ЦЕНТРА 
ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ.



ИСТОЧНИКИ: 

▶ https://cyberleninka.ru/article/n/vozniknovenie-i-razvitie-ponyatiy
a-psihopatiya-otechestvennye-i-zarubezhnye-issledovaniya-lichn
ostnyh-rasstroystv-v-xix-stoletii 

▶ https://www.medicinform.net/istoriya-mediciny/razvitie-psihiatrii-v
-rossii.html 

▶ https://studopedia.ru/20_115122_psihopatologiya-kak-nauka-istor
iya-razvitiyasvyaz-psihopatologii-s-drugimi-naukami.html 



Спасибо за внимание!!!


