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Педагог дополнительного образования: Лемишевская А.В.

Тема занятия: Организация биваков и охрана природы. 
Практические занятия:

Игра «Выбор места для бивака». Определение места бивака на 
туристской прогулке по плану (спорткарте) местности с учетом 

всех требований и необходимости выполнения общественных и 
краеведческих заданий. Разбивка лагеря.

Установка палаток. Снятие и упаковка палаток.



Здравствуйте ребята. 
Тема занятия: Организация биваков и охрана природы. 

Практические занятия:
Игра «Выбор места для бивака». Определение места бивака на туристской 

прогулке по плану (спорткарте) местности с учетом всех требований и 
необходимости выполнения общественных и краеведческих заданий. 

Разбивка лагеря.
Установка палаток. Снятие и упаковка палаток.

Цель: Познакомить учащихся с правилами устройства бивака, способствовать формированию 
умений и навыков, необходимых для успешной организации похода.

Задачи:
Образовательные:

познакомить с правилами устройства бивака;
повторить групповое и личное снаряжение туриста;

повторить правила поведения в природе.
Развивающие: развивать внимание, логическое мышление, умение работать в коллективе.

Воспитывающие:
воспитывать ответственность, чувство коллективизма, взаимопомощь, бережное отношение 

к природе;
формирование нравственной позиции.



Определение места для 
бивака и организация 

бивачных работ





Бивак

•Бивак — 
стоянка 
туристов 



Задание группам:
Разработайте требования к месту 

бивака



Место бивака
•Место бивака должно 
быть 

•защищено от ветра 
•  находиться на 
ровном, сухом и 
возвышенном месте 

•недалеко от воды и 
дров. 



Нельзя!
• разбивать бивак вблизи 
• населенных пунктов, 
• скотных дворов, 
• у водоемов со стоячей цветущей водой, 
• на пути перегона стада.
Если поход проводится в горах, то 

необходимо определить, не находится ли 
место, которое вы выбрали для бивака, 

• в зоне камнепада
•  рядом с горной речкой, 
• а тем более в сухой части ее русла.



Площадка для костра

Площадку для костра 
выбирают

 
• на открытом, 
• но защищенном от 

ветра месте, 
• желательно около воды. 
• разводите костер на 

вытоптанном участке 
земли, 

• на старых кострищах



Работа с топором
Лезвие топора надо беречь: 
• не рубить корни кустов и деревьев, 
• не заострять колышки на камнях или на земле, а только на кусках дерева. 
• использовать топор только для рубки дерева (слева), 
• хранить его в специальном чехле (справа)
• Особенно надо беречь носок и пятку топора . 

Помните! 
Острый топор не менее 
опасен, чем заряженное 
ружье. 



Дети по лесу гуляли,
 За природой наблюдали!
 Вверх на солнце 
посмотрели,
 И их лучики погрели.
 Бабочки летали,
 Крылышками махали.
 Дружно хлопнем: Раз, два, 
три, четыре, пять, 
 Нам пора букет собрать. 
 Раз присели, два присели,
 В руках ландыши запели. 



Приготовление 
пищи в походе



Костер для приготовления 
обеда

• Костер для приготовления 
обеда разложите так, 
чтобы его не задувало, а 
пламя ровно обогревало 
котелок. 

• Ведра, котлы, висящие над 
огнем, надо передвигать 
или снимать в рукавице 
или тряпкой, чтобы не 
обжечься 

размещения котелка над огнем 



Вопросы

1.Каким требованием должно 
соответствовать место  для бивака?

2.Назовите основные требования к месту 
для разведения костра

3. Какие меры безопасности вы должны 
соблюдать при разведении костра?



Ситуационная задача №1
Представьте себе, вы спланировали провести 
выходной день в походе. С утра выдалась хорошая 
погода. Прибыли на место, выбрали место для 
бивака, поставили палатку. В это время набежали 
тучи и начался дождь, который сопровождался 
сильным и порывистым ветром.
    Опишите ваши действия

Ситуационная задача №2
Представьте себе, вы спланировали провести 
выходной день в походе. Прибыли на место, выбрали 
место для бивака, поставили палатку и обнаружили, 
что забыли взять воду. Что будете делать в таком 
случае?



Установка 
палатки.
Полезные 
советы.



С особым вниманием отнеситесь к месту, где будет стоять палатка.



Если вы находитесь в государственном или национальном парке, 
убедитесь, что поставили палатку в месте, где это делать разрешено. 
Часто они отмечаются пронумерованными металлическими табличками и 
снабжены столами для пикника, местами для костра, а иногда 
электричеством и водой.

Если вы находитесь в удаленной местности, убедитесь, что вы 
соблюдаете правила парка или заповедника, в котором поставили палатку. 
Различные парки имеют разные требования относительно того, как близко 
от воды или троп вы можете поставить палатку.

Разбивая лагерь, всегда избегайте частной собственности, чтобы вас не 
постигло горькое разочарование посреди похода в виде разъяренного 
хозяина.

Никогда не разбивайте лагерь в месте, где этого делать нельзя.



Найдите место на возвышенности, если пойдет дождь, вы не должны 
находиться внизу, куда будет стекать вода. По этой причине избегайте сухих 
бухточек и ям. Вы же не хотите проснуться в луже!



Как вариант,  можно приобрести и такие палатки.





В идеале, палатка должна быть размещена таким образом, чтобы 
оставаться в тени в течение всего следующего утра, особенно, если жарко. 
Также хорошо найти место, скрытое от ветра.
Разместить палатку на западном склоне холма будет лучшим способом 
комфортно провести внутри ночь и прохладное утро. 
Никогда не ставьте палатку под деревьями. В случае дождя заманчиво 
думать, что его крона  будет безопасной альтернативой зонтику. К 
сожалению, здесь есть риск попадания молнии и возгорания дерева. 
Палатка не остановит его падения. Лучше находиться подальше и от 
падающих сухих веток.



Неприятные соседи в виде ос и муравьёв, кочки и корни под дном палатки 
могут испортить отдых и сделать его "незабываемым".



Не ставьте всё и сразу. Спланируйте, что и где будет в лагере. Должны быть жилая 
зона, кухня, место для хранения продуктов, в том числе "холодильник", 
умывальник, место для заготовки и хранения дров и санитарная зона для мытья 
посуды. В пределах прямой видимости в 30 м от лагеря организуйте туалет 
(хорошо, что сейчас легко можно купить специализированную палатку) и 
выгребную яму. Выбор места для костра и его удалённость от легковозгораемых 
предметов - гарантия вашей безопасности.



Палатки следует ставить не ближе 4 даже 10 метров от костра иначе даже одна 
маленькая, но гордая искра сможет доставить вам немало огорчений, если 
прожжет тент или полог вашего походного дома. 



Удобнее, когда палатка стоит входом к костру тогда подход к ней освещен



Подход от палаток к костру должен быть простым и безопасным даже в темноте.





Не следует ставить палатку на сырое место (например лужу). Если нет в 
наличии другого места - насыпьте листвы, травы или лапника на землю, 
засыпайте воду песком.



Ни в коем случае ни одна часть палатки не должна оказаться на тропинке.



Достаньте компоненты палатки и осмотрите их, чтобы убедиться, что всё есть в 
наличии и в хорошем состоянии. 
Вы не сможете установить палатку со сломанными или отсутствующими деталями. 
Каждая палатка будет немного отличаться, в зависимости от размера, стиля и бренда.





Внимательно прочитайте инструкцию к палатке и сохраните её для следующих 
поколений.



Применять силу при установке палатки нельзя. Ни один элемент вашего будущего 
дома не рассчитан на её применение. 
Если остались лишние части - ищите им применение. Они не запасные или лишние, 
а просто, забытые и неустановленные.
Все чехлы и пакеты от палатки после её установки уложите внутрь, так, чтобы 
потом не искать их. Иногда надо быстро покинуть место стоянки, а поиски время не 
уменьшают.



Все швы тента должны накладываться на стойки, а уплотнения на углах  тента 
(если они есть) - на  их пересечения.
Если  в палатке есть завязки, подумайте - зачем они. Иногда они выполняют 
вспомогательную функцию, например, с их помощью фиксируется вход днём в 
хорошую погоду.



Сразу после установки палатки уложите по всему дну трапики или надувной 
матрас. Прежде всего это защитит пол палатки от повреждения. Помните, что 
любой острый предмет на земле или в ваших руках - это не только неудобство 
для вас, но и угроза для целостности палатки. 
На тенте  обязательно есть завязки или защёлки для его надёжного крепления к 
стойкам основания. Лучше полностью закрепить палатку сразу, по возможности 
сделать водоотвод, чем делать это потом при сильном ветре и ливне.



Укладывайте вещи и людей так, чтобы они не касались внешнего тента.
Держите москитную сетку всегда застёгнутой, особенно при проветривании 
палатки.



Все рюкзаки, личные и командные вещи должны быть убраны в палатки.



После захода солнца, вход в палатку должен быть закрыт, чтобы вещи не отсырели 
от росы.



Если какой-то элемент палатки неисправен - немедленно замените его или сразу 
приступите к ремонту



Если чего-то в комплекте не хватает (почти всегда это колышки, завязки, верёвки, 
защёлки и прочая "мелочь")- сразу ищите возможность заменить их подручными 
средствами.



Только отлично, без складок, натянутая палатка - гарантия сухости внутри во 
время дождя.





Если всё собирается правильно, палатка обязательно поместится в тот чехол, из 
которого вы её достали. Помните, что молния чехла, колышки без мешочка могут 
испортить палатку (опять о применении силы)
Если собираетесь во время дождя, проследите, чтобы верёвки и всё металлическое 
в чехле были изолированы от палатки. 
После эксплуатации палатка сразу должна быть тщательно осмотрена и полностью 
высушена.
Любую мелкую или крупную неисправность исправляйте сразу после похода.



Палатки туристического клуба «Меридиан»





Домашнее задание

  1. Составить кроссворд по пройденной теме

❖           Опишите поход на природу, 
проанализируйте правильность похода.

Если возникнут вопросы, пишите на 
электронную почту alemishevskaya@mail.ru или 
звоните по телефону
 +38(071)351-80-74,
я всегда буду рада вам помочь!




