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Я люблю тебя жизнь
Горит, в моей руке свеча 

горит,
дрожит, как будто что-то тихо 

говорит:
Представьте, что свеча - это 

наша жизнь, которая изо 
всех сил старается гореть 
ярко, чтобы нам было 
светло и тепло. Она 
призывает нас жить, жить и 
быть настоящими людьми, 
в которых есть искра 
живого огня и которые не 
позволяют погасить ее в 
себе. Она хрупкая и 
беззащитная, ведь стоит 
дунуть, и она погаснет.



Я люблю тебя жизнь
Слова С. Острового :
«И пусть бывает в жизни 
нелегко,
И не всегда судьба тебе 
послушна,
Люби людей - светло и 
простодушно.
Ищи свою дорогу с малых 
лет,
Уверенно вперед иди 
сквозь годы,
Оставь на этой лучшей из 
планет
Свой яркий след, свои 
живые всходы.»



Ценности жизни
• - сопереживание, 

доброта, 
милосердие;

• - благодарность, 
мужество, любовь к 
Родине;

• - честность, 
порядочность, 
справедливость;

• - дружба, любовь, 
общение.



Ценности жизни
Антуан де Сент 

Экзюпери:
 "Самая большая 

роскошь - это 
роскошь 
человеческого 
общения".



Почему  выбирают  незавидный 
жизненный путь?

• - не привык ни в чем себе 
отказывать;

• -  вырос безвольным 
человеком;

• - вероятно, у него не 
было настоящих друзей, 
которые помогли бы его 
предостеречь от дурных 
поступков;

• - ему с детства не 
объяснили, что такое 
хорошо и что такое 
плохо.



Полезны ли человеку чай и кофе?
 Чтобы не спать, многие 

люди пьют крепкий чай 
или кофе. Невинные и 
привычные продукты, а 
между тем в кофе есть 
стимулятор кофеин, в чае 
- стимулятор теобромин.

Тот же теобромин 
содержится и в 
шоколаде, о чем мало кто 
знает. Считается, что 
шоколад любят просто 
потому, что он вкусный.



Полезны ли человеку чай и кофе?
Некоторые люди не могут 

заснуть и пьют снотворное.
• Снотворное - это препарат, 

который обычно принимается 
для сознательного 
подавления проблем, решение 
которых кажется 
невозможным.

Следует знать, что содержание 
наркотических или 
стимулирующих веществ в 
природных продуктах 
невелико и совершенно 
безвредно для человеческого 
здоровья. Но когда создается 
химический чистый продукт, 
тогда начинается беда. 



Научись говорить НЕТ
 Знание  делает 

человека взрослым, 
самостоятельным. 
Взрослый - это тот, 
кто умеет делать 
правильный выбор. 
Нужно научиться 
говорить "нет" тем, 
кто оказывает на вас 
отрицательное 
давление.



Я люблю тебя жизнь

• Давайте говорить
Друг другу 
комплименты.
Ведь это все любви
Счастливые моменты.
Давайте жить, во всем
Друг другу потакая,
Тем более что жизнь
Короткая такая!
Б.Окуджава.



Притча
• Жил один почитаемый в народе маг, которому 

завидовал менее успешный волшебник. Завистник 
мечтал занять место мага в умах и сердцах людей и 
потому решил: "Поймаю бабочку, положу ее между 
ладонями и спрошу мага: "Живая бабочка или 
мертвая?" - Если маг ответит: "Живая", - я сожму 
ладони, и все увидят, что маг был не прав. Если же 
он скажет, что бабочка мертвая, то я разомкну 
ладони, бабочка улетит, и снова будет очевидно, что 
маг не так велик и всемогущ, как казалось".

• Волшебник так и поступил. Поймал на лугу бабочку, 
поместил ее между ладонями и пришел к магу с 
вопросом: "Живая бабочка или мертвая?" На что маг 
ответил мудро: "Все в твоих руках".



Запомните: ваша  судьба - только 
в ваших руках.



Всего вам самого доброго!


