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Нетрадиционная техника рисования -
Это искусство, которое 
не основывается на 
традициях, а отличается 
своей оригинальностью. 
Такое рисование увлекает, 
завораживает, восхищает 
и удивляет детей. Здесь 
используются необычные 
материалы, и нет места 
слову «нельзя». 
Можно изображать что 
хочешь, как хочешь и чем 
хочешь.
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Виды нетрадиционного 
рисования

Монотипия

Отпечатки листьев 

Рисование 
свечой

Рисование 
ватными 

палочками

Рисование 
мелками

Рисование 
ладошкой
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Отпечатками 
листьев
Понадобится:

• Листья деревьев,
• альбомный лист,
• баночка с водой,
• акварельные краски, 
• кисть, 
• простой карандаш.

Инструкция:
1. Нанести  краску  с 

обратной  стороны 
листьев, и  
приложить к рисунку.

2. Прорисовать 
недостающие 
детали с помощью 
кисточки.
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Восковой 
мелок + 

акварель 
Понадобится:

• Альбомный лист,
• баночка с водой,
• акварельные краски, 
• восковые мелки,
• кисть, 
• карандаш.

Инструкция:
1. Карандашом на листе 

рисуем цветы.
2. Восковыми мелками 

рисуем лепестки 
цветов.

3. Теперь приступаем к 
работе акварелью. 
Берем краску такого же 
цвета, каким 
нарисованы цветы, и 
накладываем мазки от 
серединки к краю 
поверх лепестков, 
нарисованных мелком. 
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Монотипия 
пейзажная

Потребуется: 
• Альбомный лист,
• краски, 
• вода, 
• кисточка.

Инструкция:
1. Лист бумаги сложить 

пополам, 
развернуть. 

2. На одной половине 
листа нарисовать 
изображаемый 
предмет. 

3. Опять сложить лист 
бумаги для 
получения 
отпечатка.

4. Разворачиваем и 
получаем красивое 
симметричное 
изображение.
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Рисование 
свечой

Потребуется:
• Альбомный лист,
• краски,
• свеча, 
• стакан с водой.

Инструкция:
1. На листе свечой 

нарисовать любой 
рисунок.

2. Затем сверху 
закрашиваем лист 
акварельной 
краской.

3. Рисунок готов.
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Рисование 
ватными 

палочками
Потребуется:

• Краски, 
• вода, 
• ватные палочки,
• альбомный лист. 

Инструкция:
Основная техника 
рисования — это 
мазки, точки, линии. 
При рисовании можно 
пользоваться 
шаблоном, просто 
заполняя части 
рисунка точками 
нужного цвета.
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Рисование 
ладошкой

Понадобится:
•  Альбомный лист, 
• краски,
• вода, 
• кисточка .

Инструкция:
1. Ребенок 

окрашивает 
ладошку с 
помощью кисточки 
и делает отпечаток 
на бумаге.

2. Добавляет 
элементы к 
рисунку.
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Рисование 
солью – новый 
вид творчества, 
основанный на 
способности соли 
впитывать в себя 
цветные пигменты.
Это очень 
интересное и 
творческое занятие. 
Если правильно 
подготовиться к 
работе, то после 
такого занятия 
ребенок будет 
всегда просить 
повторить это чудо. 
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Рисование солью на 
подносе

Рисование солью и 
клеем 

Рисование 
подкрашенной солью
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Рисование 
солью на 
подносе 

«Бабочка» 
Понадобится:
• Поднос,
• соль,
• салфетки.

Инструкция:
В поднос 
насыпается соль, и 
ребенок пальцем 
рисует на 
поверхности соли, 
фантазирует.
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Рисование 
подкрашенной 

солью «Снежинка», 
«Узор»

Понадобится: 
• 1 стакан соли,  
• 1 стакан муки,
• 1 стакан воды, 
• гуашь четырех цветов,
• Картон, 
• пластиковые бутылки 

для выдавливания 
краски. 

Инструкция: 
1. Смешайте соль, муку и 

воду. 
2. Распределите смесь по 

четырем бутылкам.  
3. В каждую бутылку 

добавить по столовой 
ложке гуаши. Взболтать, 
чтобы все размешалось. 

4. Выдавливая краску на 
картон, можно 
создавать любые узоры.
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Рисование солью и 
клеем «Ромашка»

Понадобится:
• Бумага, 
• карандаш, 
• гуашь, 
• кисть, 
• клей ПВА, 
• соль.

Инструкция:
1. Простым 

карандашом на 
листе бумаги 
выполнить рисунок.

2. Затем нанести клей 
ПВА на рисунок.

3. Засыпать 
получившийся 
рисунок солью.

4. Стряхнуть все 
лишние крупинки 
соли. 

5. Закрасить рисунок 
гуашью.
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Рисование нетрадиционными 
способами

• эта увлекательная, завораживающая деятельность, 
которая восхищает и удивляет детей, позволяет детям 
ощутить незабываемые положительные эмоции.

• это маленькая игра. Их использование позволяет 
детям чувствовать себя раскованнее, смелее, 
непосредственнее, развивает воображение, дает 
полную свободу для самовыражения.

• расширяет изобразительные возможности детей, что 
позволяет им реализовать свой жизненный опыт, 
освободиться от неприятных переживаний и 
утвердиться в позитивной позиции “творца”.
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Список информационных 
источников
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http://www.maam.ru/detskijsad/-netradicionaja-tehnika-risova
nija-prezentacija-netradicionoe-risovanie.html  –
международный образовательный портал МААМ.ru
- http://ncuxolog.ru/risovanie-s-pomoshhyu-soli  - семейный 

сайт ncuxolog.ru – мир детских эмоций и чувств
- http://www.apple-and-apple.com/2012/06/blog-post_18.htm

l - Блог о самом нужном, интересном и красивом для 
детей (и их родителей);

- Лахути М. Д. Как научиться рисовать. – Москва 
«Росмэн», 2008. – 96с.

- Фатеева А. А. Рисуем без кисточки.- Ярославль: 
Академия развития, 2004. – 96с.
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