
«Острый живот»

•Острый живот — клинический 
симптомокомплекс, развивающийся 
при повреждениях острых 
хирургических заболеваниях органов 
брюшной полости и забрюшинного 
пространства. 

•Не является окончательным 
диагнозом. Этот термин используют, 
когда не удаётся установить точный 
диагноз острого хирургического 
заболевания, а ситуация требует 
срочной госпитализации.



                              Симптом
ы:

• внезапное появление постоянной или 
схваткообразной боли, локализованной или 
распространенной по всему животу. Боль 
может быть резко выраженной и 
сопровождаться развитием шока.

• тошнота и рвота, которые могут возникнуть в 
первые часы и даже минуты заболевания.

• Задержка стула и прекращение отхождения 
кишечных газов.

• Повышение температуры тела, озноб, 
воспалительные изменения в анализе крови.

• симптомов раздражения брюшины (Щеткина-
Блюмберга, Раздольского, Воскресенского и 
др.)







      Наиболее 
важным 
синдромом 
является:

Боль 
повышенной интенсивности. 
Любое движение, чихание или 
кашель 
усугубляют чувство болезненнос
ти. Пациент 
принимает статичную 
позу, подтянув к животу колени. 



Локализация боли 
прослеживается только в 
начале приступа. Затем же 
она распространяется на 
всю брюшину. Источник 
боли определяют с 
помощью постукиваний 
пальцами по животу. Место 
наибольшей концентрации 
боли соответствует 
пораженному органу.
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Вызвать скорую помощь.

Уложить пациента.

Приложить холод к животу.

Не давать есть, пить, принимать анальгетики, 
антибиотики. При сильной жажде смочить губы или 
полоскать рот.

Запрещается употребление слабительных, постановка 
клизм.




