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Цели и задачи моего 
проекта:
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Цель: пропаганда значимости активного образа 
жизни, развитие физических способностей, 
совершенствование морально-этических, 
эмоционально-волевых качеств личности 
спортсменов. 

Задачи: показ значимости активного образа 
жизни, воспитание положительного 
отношения и формирование интереса к 
занятиям футбольных искусств.



Немного истории про 
спорт…

• Что такое футбол? Футбол
(англ. Football, «ножной мяч») — 
командный вид спорта, в 
котором целью является 
забить мяч в ворота соперник
а ногами или другими частями 
тела (кроме рук) большее, чем 
команда соперника количество 
раз. В настоящее время самый 
популярный и массовый вид 
спорта в мире.



Кто и когда придумал футбол…

• 13 апреля 1314 года Эдуард II издал указ, запрещавший футбол как 
забаву, нарушавшую общественное спокойствие и ведущую к 
раздорам и злобе.

• При Елизавете I футбол получил широкое распространение в 
России, и при полном отсутствии правил и организованного 
судейства «матчи» частенько заканчивались увечьями игроков, а 
иногда и смертельным исходом.



• Первые единые правила и регламент игры в футбол определился в 
командах частных школ и университетов Оксфорда и Кембриджа.

• Игры в футбол были популярны у широких слоев населения. 
Футбольные команды представляли отдельные мужские клубы, 
целые деревни, иногда объединяли молодых людей одной 
профессии.

•  В XIX веке жил один эксперт по футбольным правилам, который 
первый предложил бить одиннадцатиметровый удар по воротам, 
за грубое нарушение. Звали этого человека Джон Пенальти, и 
именно в честь него назвали этот удар «Пенальти»

Зарождение правил игры в 
футбол…



•  В 1998 году в республике Конго прямо во время матча в 
футбольное поле ударила молния. Интересный факт заключается 
в том, что после удара погибли все 11 игроков гостевой команды, 
а хозяева не пострадали.

Несколько интересных фактов 
о футболе…



•  В Испании в 2010 году прошел благотворительный матч, в 
котором играли 11 испанских футболистов против 200 детей, 
причем одновременно. Несмотря на то, что детей было больше, и 
на воротах стояло сразу 3 человека, профессионалы выиграли со 
счетом 5:3

Несколько интересных фактов 
о футболе…



• Криштиа́ну Рона́лду душ Са́нтуш Аве́йру (порт. Cristiano Ronaldo dos 
Santos Aveiro; европейский португальский)род. 5 февраля 1985, 
Фуншал) — португальский футболист, выступающий за 
английский клуб «Манчестер Юнайтед» и сборную Португалии, в 
которой является капитаном. Является одним из самых 
узнаваемых спортсменов в мире, был признан самым 
высокооплачиваемым спортсменом мира по версии журнала Forbes в 
2016 и 2017 годах

• Чемпион Англии (3): 2006/07, 2007/08, 2008/09

• Обладатель Кубка Англии: 2003/04

• Обладатель Кубка Футбольной лиги (2): 2005/06, 2008/09

• Победитель Лиги чемпионов УЕФА: 2007/08

• Обладатель Суперкубка Англии: 2007

• Победитель Клубного чемпионата мира: 2008

Мой кумир…



• Я и футбол футбол- самое любимое моё занятие и всегда 
останется моим самым любимым видом спорта.

Я и футбол…



Я и футбол…



• В моём портфолио уже есть несколько наград за победы на 
товарищеских играх, и я ими очень горжусь.

Мои награды…



Мои награды…



Народная мудрость звучит 
так…

В здоровом теле- здоровый 
дух



Спасибо  за внимание…

• Будьте здоровы!


