
             «КНИГА. СПОРТ. ЗДОРОВЬЕ»

Физкульт-ура! Книга будущих чемпионов. – М.: 
ОНИКС, 2012 . - 128 с., ил. (12+)
 «Искусство должно соседствовать со спортом», 
— утверждал Пьер де Кубертен, человек, 
возродивший современные Олимпийские игры. 
Книга «Физкульт-ура!» — яркое тому 
подтверждение. Это не спортивная 
энциклопедия, а сборник рассказов и 
стихотворений, которые, без сомнения, помогут 
пробудить в детях интерес к физической культуре 
и спорту.

Если мы - мальчишки, то мы - богатыри. – М.: 
ОНИКС, 2012 . - 64 с., ил. (12+)
 Этот сборник адресован тем мальчишкам, 
которые мечтают стать богатырями и уже 
сегодня учатся побеждать. Книга содержит 
былины, стихи, сказки и рассказы известных 
авторов, а также много интересной информации 
для будущих мужчин. Книга призывает 
мальчишек стать сильными, смелыми, ловкими.



Скрипкин, К. ВИЧ и СПИД: что с этим делать? / К. 
Скрипкин. – М.: ЭКСМО, 2009. - 72 с., ил. - (Детский 
проект Людмилы Улицкой). (12+)
 Эта книга написана по заказу ЮНЕСКО, и речь в ней 
пойдет о вещах, которые обычно детям почему-то не 
рассказывают. Однако, дети живут в том же мире, что и 
взрослые, и тоже сталкиваются со страшным, сложным и 
неприятным. Поэтому автор книги убежден, что детям, как 
и взрослым, необходимо знать правду о ВИЧ и СПИДе – 
что это за болезнь, как от неё уберечься, как относиться к 
ВИЧ-инфицированным людям.

Ягодинский, В.Н. Школьнику о вреде никотина и 
алкоголя / В.Н. Ягодинский. – 2-е изд.- М.: 
Просвещение, 1989. -96 с., ил. (12+)
 Книга посвящена предупреждению курения и 
употреблению алкоголя среди подростков. В ней 
приводятся данные о химическом составе 
табачного дыма и спиртных напитков, их вредных 
свойствах.


