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Существует на нашей 
земле древнейшая 

страна, страна, где всё 
напоминает сказку, 

легенду, миф. 
Это страна Греция, 
земля тёмных скал, 

голубых морей, 
побеленных домов, 

древних руин и 
оливковых рощ.



Греция – это древнее 
государство, расположенное  

на юге Европы на 
Балканском полуострове. На 
севере граничит с Албанией, 
Македонией и Болгарией, на 
северо-востоке – с Турцией.

На востоке омывается 
Эгейским морем, на западе – 

Ионическим, на юге – 
Средиземным и Критским.

Географическое положение



Визитная карточка 
Греции

Столица – Афины
Государственный язык – 

греческий
Денежная единица - евро

Глава государства - президент
Население –  10 млн. 724 тыс. 

чел. (2019 год)
Крупнейшие города - Салоники, 

Ираклион, Патры, Лариса.



Флаг Греции
Флаг состоит из девяти 

горизонтальных полос синего и белого 
цветов. В левом верхнем углу флага 

расположен синий квадрат, в который 
вписан белый крест.

По одной версии девять полос 
символизируют девять букв в греческом 
слове «свобода» («ελευθερία»), по другой -  могут 

обозначать девять греческих муз.
Цвета тоже имеют свою символику, 

так, голубой у греков ассоциируется с 
небом, морем, а белый - с облаками и 

морской пеной.



Герб Греции 
Состоит из щита ярко-голубого цвета с 
белым крестом, окруженным лавровым 

венком. Щит говорит о смелости, 
решительности, силе этой страны. 
Крест на нем об истинной их вере. А 

венок о традициях. Много-много веков 
назад в Греции появилась традиция при 

рождении детей вешать на дверь или 
веточку лаврового дерева, или плетёную 
шерстяную тесёмочку, чтобы все сразу 

видели, кто родился – мальчик или 
девочка.



Греция — гостеприимная страна. 
Каждый год её посещают 

миллионы туристов.  
Пляжи Греции славятся по всему 

миру и считаются одними из 
лучших. Многие из них удостоены 
специальных наград. Впрочем, это 

и неудивительно, ведь здесь 
мягкий климат, удивительно 

красивые пейзажи, горы, 
множество уникальных 

исторических мест и чистейшие 
пляжи.



Древняя Греция



Древняя Греция – родина Олимпийских 
игр.

В древнегреческом городе Олимпия 
состоялись самые первые 

Олимпийские игры. И было это в 776 
году до н. э. В Олимпийских играх 

состязались в силе и ловкости борцы, 
бегуны, метатели копий, дисков и  

кулачные бойцы. Игры проводились 
один раз в 4 года в разгар лета. На 

время проведения игр прекращались 
все войны.

Олимпийские 
игры



Четвёртый день олимпийских 
игр полностью отдавали в 

распоряжение детям. 
Дистанции бега для них были в 

два раза короче, чем для 
взрослых. На пятый день 

устраивались гонки на 
колесницах, запряжённых 

четвёркой лошадей, и скачки на 
лошадях по кругу. 

 Победителей не награждали 
медалями. Им надевали на 
голову венок из оливковых 

листьев и вручали кувшин с 
оливковым маслом.



Олимпиады проводятся и 
в наши дни. Только теперь 

соревнуются не одни 
греки, а спортсмены со 

всего мира.
 Эти пять разноцветных 

колец — олимпийская 
эмблема. Переплетенные 
кольца символизируют 

объединение в 
олимпийское движение  

пяти частей света. 
Европа – это синий цвет, 

Америка – красный, Африка 
– черный, Австралия – 

зеленый, а Азия – желтый.
 



Игры, в которые играли 
раньше, и сейчас играют дети 

в Греции.
 

Греческая игра «Остракинда» – 
аналог современной игры «Орел 

или решка». Брали ракушку, с одной 
стороны красили ее черной краской 
– это была «ночь». Неокрашенная 

сторона была «День». Дети 
делились на две команды – на 

«День» и «Ночь». Затем ракушку 
подбрасывали, и команда, чей цвет 

выпадал, устраивала погоню за 
другой командой.

 



Культ здорового образа 
жизни

Древние греки заботились о свое 
здоровье. Они посещали 

гимнастические залы и занимались 
спортом. Греческие врачи для лечения 

больных часто использовали 
лекарственные растения. 

Гиппократ, которого называют отцом 
медицины, был знаменитым 

древнегреческим врачом. Он придумал 
клятву, которую врачи произносят и в 

наши дни, обязуясь помогать всем 
больным.

 



Достопримечательности Греции



Афинский Акрополь.

 Акрополь в Древней Греции – 
это укрепленная часть города 

на возвышенном месте, 
которая служила защитой во 
время опасности. На акрополе 

возводили храмы богам, 
покровителям города, хранили 

казну, продовольственные 
запасы и вооружение города.

На афинском Акрополе 
расположен главный храм  
древних Афин – Парфенон, 

памятник античной 
архитектуры . Он посвящён 

покровительнице этого города 
- богине Афине



Гора Олимп

Имеет удивительную 
историю. Согласно 

древнегреческой мифологии, 
именно это место было 

пристанищем для могучих 
богов. Именно здесь 

вершились судьбы героев 
древних мифов и сказаний. 

Что может быть 
удивительнее, чем 

посещение подобного места?



Древнегреческая 
мифология

Греки верили, что царит на 
светлом Олимпе могучий Зевс, 

окружённый другими богами. 
Зевса считали властителем 
неба и солнца (предложить 

подойти к горе Олимп). Рядом с 
Зевсом на небе властвует его 

супруга Гера, также богиня 
неба. Множество здесь и 

других богов.



Амфитеатр в 
Дельфах

Древний амфитеатр в 
Дельфах с видом на храм 

Аполлона рассчитан на 5000 
человек. Античная 

достопримечательность, 
построенная еще в 4-м 

столетии до нашей эры, 
прошла множество 

реконструкций и сохранилась 
до наших времен. 

Оригинальные культурные 
мероприятия проходят здесь 

до сих пор.



Праздники в Греции



Рождество 

Новогодние праздники у 
греков, в отличие от 

россиян, начинаются с 
Рождества, 25 декабря.

В Греции в этот день на улицах 
можно встретить множество 

инсталляций про Святое 
семейство, а в каждом доме 
подготавливают фигурки 

ангелов, свечи и угощения для 
гостей. На Рождество у греков 

принять посещать церковь, 
особенно это касается 

крёстных и их крестников. 
Взрослые идут с детьми на 

службу, а после дарят ребяткам 
символические рождественские 

подарки.



Днём на Рождество 
особенно резвятся 

детишки: они ходят по 
домам и исполняют 
коленды – маленькие 

песенки на тему 
рождества, греческий 

аналог колядок. 
Отказать маленьким 

артистам в награде за 
труды просто 

невозможно, поэтому 
детки получают 

заслуженные сладкие 
угощения или даже 
звонкие монетки.



Взрослые же суетятся в 
подготовке вечернего 

застолья В канун 
Рождества традиционно 
собираются в семейном 

кругу. Истинно 
рождественским 

праздничным блюдом в 
Греции считается 
Христопсомо. Это 
медовый каравай с 

добавлением различных 
специй. В сочельник 
каждый член семьи 

обязательно должен 
полакомиться кусочком 

Святого хлеба.



Наряжают на Рождество не 
только елки, но и корабли. 

Греция – страна, где 
почитается море и морской 

промысел. Кораблик – 
символ счастливой жизни, 
наполненной радостями и 
блаженством. На улицах, 

площадях и в домах греков 
рядом с елками стоят 

прекраснейшие корабли, 
паруса которых наполняет 
ветер. Традиция украшать 

кораблики зародилась 
намного раньше обычая 

ставить елки.



Новый год в Греции

Сейчас появилось много обычаев, 
привнесенных на Новый год в 

Грецию извне. Однако некоторые 
народные традиции остались.
Обычай разбивать гранат на 

новый год в Греции соблюдается 
и в наши дни. Гранат считается 

символом изобилия, плодородия и 
удачи. Во многих регионах Греции 

в каждом доме еще с осени 
вешали перед дверью плод 

граната. В Новогоднюю ночь 
гранат со всей силы бросали 

вниз, чтобы он разбился о порог 
дома, и говорили: «Поздравляем! 

Счастья в новом году!»



Новый год в 
Греции

Греческим детишкам 
новогодние подарки 

приносит Святой Василий 
или Агиос Василис. Это имя 

он получил в честь 
православного Святого 

Василия. В Греции он 
считается символом 

щедрости и милосердия.
Рождественско-новогодним 
деревом в Греции считается 

не елка, а сосна, которой 
посвящена популярная 

песенка «О Элато», 
аналогичная нашей «В лесу 

родилась елочка».


