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Цель 

� Создать условия для развития 
творческих способностей у детей 
дошкольного возраста  средствами 
ручного труда.

                    Задачи:

� Развивать творческие способности.
� Создать красивую и интересную 

вещь своими руками. 



Что такое 
ловец 
снов?

Ловец снов - индейский талисман,
защищающий спящего от злых 
духов. Плохие
сны запутываются в паутине, а 
хорошие
проскальзывают сквозь отверстие в 
середине.
Представляет собой паутину из 
суровых ниток и
оленьих жил, натянутых на круг из 
ивовой
ветви; также на нитку вплетают 
несколько
перьев. Вешают над изголовьем 
спящего.



• Сейчас уже невозможно точно 
определить, где и когда был создан 
первый Ловец Снов. Это настолько 
древний амулет, что теперь уже вряд ли 
удастся достоверно восстановить 
историю его изобретения. Существует 
масса легенд о его происхождении. 
Многие полагают, что Ловец Снов 
пришел к нам от погибшей цивилизации 
американских индейцев.



                                 Легенда
• Первая легенда принадлежит племени 

лакота. Согласно ей, одному старейшине 
было дано видение – к нему в виде паука 
явился шаман и учитель мудрости Иктоми. 
Иктоми взял ивовый обруч старейшины, на 
котором были украшения из конского 
волоса и птичьих перьев, и сплел паутину, 
оставив в центре отверстие. Ивовый круг 
символизировал жизнь — от младенчества 
до старости, ведь в старости ты снова 
становишься похожим на младенца. 
Иктоми сказал, что идеальный круг 
паутины поможет всему племени лакота — 
он будет ловить добрые мысли и сны в 
свою сеть, а злые будут улетучиваться 
через отверстие.



Другая легенда связана 
с тотемом племени 
оджибве, паучихой 
Асабикаши. Именно 
она научила женщин 
своего племени плести 
паутину, которая будет 
ловить все сны подряд 
— только хорошие сны 
смогут пройти по 
паутине и упасть на 
спящего, а злые 
запутаются и растают с 
рассветом. 



Технология создания оберега

• По форме классический индейский ловец – круг из 
ивового обруча с паутинкой из жил (сейчас вместо 
них используют любые нити природного 
происхождения) и перьями диких (преимущественно, 
хищных) птиц. Дополнительно в паутину вплетаются 
каменные, деревянные или костяные бусины – в 
зависимости от функций конкретного ловца. Главное 
требование – перья от живых птиц (выпавшие во 
время линьки). Ощипанная и покрашенная курица 
радости в дом не принесет.



 Инструменты для создания оберега  
�Круг-заготовка из 

картона
�Тесьма (цветная)
�Бусины(Разного 

цвета) 
�Настоящие перья 

курочки
�Белая нить
�Клей 
�Иголка



Заключение

• Вот и готов наш амулет. Таким образом, мы рассмотрели простой 
мастер-класс по изготовлению амулета, который убережет своего 
хозяина, и он всегда будет видеть хорошие сны. В результате вы 
можете получить оригинальный подарок, оберег и даже украшение 
дома. «Ловец снов», являясь домашним оберегом, защищает от 
кошмаров, отгоняет дурные сны и бессонницу. Такие амулеты можно 
использовать в качестве кулонов на ожерельях, в виде сережек или 
украшения для сумок. «Ловец снов», сделанный своими руками – это 
авторская работа, способствующая саморазвитию. 
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