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Ребята , сегодня мы из ниток белого и красного цвета будем делать куклу –
оберег. Называется эта парная кукла “Мартинички” .Одна кукла белого 
цвета – это зима , другая красного цвета – это весна. Они использовались в 
обряде заклинания весны . Праздник приходил на 1 марта и оберег получил 
название “мартинички”. Их вывешивали на ветвях деревьев , чтобы 
привлечь наступление тёплого сезона. Белый цвет – символ уходящей зимы 
, а красный – символ приходящей весны , солнца , тепла .Этот обрядовый 
праздник проходил за неделю до Масленицы и неделя после Масленицы .” 
Мартинички “можно было дарить друг другу с хорошими пожеланиями .
Когда “Мартинички “привязывали к веткам дерева , то можно было загадать 
желание .Люди верили в то ,что всё сбудется .Теперь приступим к 
изготовлению кукол .Работаем с нитками и ножницами (ножницы острые ,
будьте очень внимательными и осторожными , чтобы не пораниться ). 
Клубок ниток красный , клубок -белый .Шаблон из картона 8*13 см (картон 
должен быть плотным , если тонкий , то надо их несколько штук соединить, 
чтобы был плотный ). Сколько ниток надо наматывать (сильно не 
натягивайте ) зависит от толщины ниток , чем тоньше , тем больше , если 
толстые нитки , то меньше .Смотрите сами ,может быть 20 витков ,
проверяйте. 

Сейчас  внимательно посмотрите последовательность выполнения.



Парные куклы “Мартинички” 
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Смотрим схему

Выполняем по схеме. 
Вторую куклу выполняем также


