
ФОКУСЫ 
ЯЗЫКА

Что именно?
Поподробнее…
Обратим внимание на…

4. Разделение 
(дедукция)
детализация

7. Р-р фрейма
ПО: колич людей, времени, простр-
ву.
Прошлое-будущее

6. Метафора
Крылатая фраза
Это похоже на …
На самом деле это 
называется…

5. Объединение 
(индукция)
По большому счёту…
Т.е. всегда и все…
ПО: гр. людей,, вещам, 
действиям, времени, месту, 
ценностям

Ведь ты взрослый человек…
      Времена меняются…
            Нет правил без 
исключений…
                     Это твой личный опыт

14. Meta-
позиция

2. Переопределение
(рефрейминг смысла / 
контекста)

Другими словами…

12. Иерархия ценностей
Что гораздо важнее?
+ антиценности выиграют (табачн. 
завод)

13. К себе
А ты-то сам?...
По твоим же 
словам…
Для тебя это тоже

11. Противоположный 
пример
А бывало по-другому? 
Где это абсурдно?

1. Намерение (пресуппозиции)
Что ты хочешь на самом деле?
Под этими словами…

3. Последствия
К чему это 
приведёт? А если 
по-другому?

10. Стратегия 
реальности
Откуда узнал? 
Внутри себя ты…
С чего началось? 
Верил с детства?
После чего поверил в 
это?

9. Другая модель мира
А с точки зрения других людей…
А мудрые люди…

8. Другой фокус 
(на ч-ка, на рес-сы, на рез-
т)
Обсуждать надо не это, а…
Вопрос в том, что…
Давайте лучше поговорим о…
Сейчас бы вам подумать о…
Согласна, и при этом…
Да, вот я считаю, что…

А в контексте всей жизни?
Это больше, чем просто…
Это мелко по сравнению с…
Это не мы такие, жизнь такая…
А что ты делаешь ради этого?

Кто-то верит в то, что…
Для кого-то это…
Психологи считают, что…
Он сам считает, что…

Ты думаешь, после этих слов?...
Если мы сейчас это будем обсуждать, 
то…
И что в результате?...

Так чего ты хочешь больше:…?
На самом деле ты…(я…)
Я правильно понимаю, что…
Ты хочешь чтоб всё это превратилось в 
…?

Так что же важнее:…?
Получается, что тебе важнее…?
Так ведь при этом гораздо важнее…!

А что именно в этом…
А как именно ты предлагаешь…
А если точнее, то…

Как по-твоему это связано с…
И как это проявляется?
А вот мне кажется, что…

А где грань между…?
А как ты сам различаешь…?
Как это по твоему связано с…?
Как бы это измерить (разграничить)?
С тобой такое бывало?
Если бы ты был на моём месте, то…что?

Исключение в том, что…
А вот в другой ситуации…
Но зато…
Хоть и так, при этом…


