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В этот день отдыхают не только российские 
женщины, но и женщины многих 
африканских стран, китайские и монгольские 
женщины.
В наши дни уже редко кто задумывается об 
истоках празднования 8 марта. Практически 
все воспринимают этот день как повод 
подарить цветы своим дорогим женщинам.



История возникновения
Основополагающей датой является 8 марта 1857 года. 
В этот день в Нью-Йорке сотрудницы ткацких фабрик 
стали участницами массовой забастовки. Их не 
устраивали низкие зарплаты и условия организации 
быта. Кроме того, работницы выдвигали требования о 
решении проблем образования женщин, а также о 
предоставлении им права на участие в голосовании 
на выборах. Для привлечения внимания девушки 
били половниками и палками по пустым кастрюлям



Ключевой фигурой в истории 
возникновения праздника 8 
Марта является Клара Цеткин. 
Она известна как политический 
деятель, одна из лидеров 
Социал-демократической партии 
Германии. Цеткин была 
участницей формирования 
коммунистической партии 
Германии, активисткой движения 
под названием феминизм. В 1910 
году Клара и Роза Люксембург 
(деятель немецкой и европейской 
революционной левой социал-
демократии), выступая на 
конференции в Копенгагене, 
предложили утвердить праздник 
и назначить его проведение 
именно на 8 марта. 



Для утверждения праздника в восьмой день 
марта две дамы-революционерки напомнили 
о старинном немецком предании из эпохи 
Средневековья, когда в Германии действовал 
«закон первой ночи». Он означал, что 
крепостные девушки, которые выходили 
замуж, сначала обязаны были отдать 
невинность своему хозяину. Согласно 
легенде, в одной из деревень Германии 
выдавали замуж восемь девушек с одним и 
тем же именем — Марта. 



Возникновение в России

Некоторые историки утверждают, что история 8 
Марта начинается в России. Правда, начинается 
она 23 февраля (по юлианскому календарю, по 
григорианскому — 8 марта). В этот день в 1917 
году женщины в Петрограде устроили бунт. 
Несколько сотен женщин протестовали на улицах 
против голода, Первой мировой войны, а также 
требовали права участия в выборах. 



Женская манифестация на улицах Петрограда
23 февраля (8 марта) 1917 года



Празднование в других 
странах

С момента своего официального признания в 
России после Октябрьской революции 1917 года 
этот праздник отмечался, главным образом, в 
социалистических странах. Китайские 
коммунисты праздновали его с 1922 года, а 
испанские коммунисты — с 1936 года. После 
основания Китайской Народной Республики 1 
октября 1949 года день 8 марта был официально 
провозглашён женским праздником, в который 
китайские женщины работают неполный день.



В настоящее время 8 марта отмечается как 
Международный женский день (либо как 
День женщины, День матери и т. д.) и 
является нерабочим праздничным днем во 
всех странах бывшего СССР. Исключения 
составляют Латвия, Литва и Эстония.
В Китае предусмотрен укороченный рабочий 
день только для женщин. В Германии 8 марта 
является с 2019 года региональным 
праздником и выходным днём в Берлине.



Историки не могут однозначно ответить, кто его 
придумал и что именно послужило причиной. 
Однако, несмотря на размытость истории, 
праздник 8 Марта не стал менее любимым. 
Сегодня его ждут и отмечают дамы всех 
возрастов.
Сейчас женщины уже не проводят митинги и 
забастовки, не выступают за свои права в этот 
день, а принимают поздравления и подарки.
Поздравления всей прекрасной половины, без 
разделений по возрасту, статусу или каким-либо 
другим категориям. 



Спасибо за внимание!

С наступающим дорогие дамы!!!


