
ОБЕСПЕЧЕНИЕ ЛИЧНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ НА ВОДОЁМАХ

Шабатуриной Аделины 11а



ВОДОЁМ

• Водоём — постоянное или 
временное скопление стоячей или со 

сниженным стоком воды в 
естественных или искусственных 
впадинах (озёра, водохранилища, 
пруды и т. д.). В широком смысле, 
также — обозначение морей и 

океанов.



ПРАВИЛА 
ПОВЕДЕНИЯ И 

МЕРЫ 
БЕЗОПАСНОСТИ 

НА ВОДЕ.

• Нельзя купаться в нетрезвом виде, под воздействием алкоголя 
люди часто переоценивают свои силы, а также совершают 
неосторожные поступки в отношении других любителей 
поплавать, что зачастую приводит к плачевным последствиям;

• Нельзя кататься на водном транспорте (лодки, водные мотоциклы, 
лыжи и т.д.) вблизи места купания людей т.к. это может привести к 
травматизму;

• Не купайтесь в опасных, запрещенных местах;

• Запрещается прыгать в воду в незнакомых местах, проводить игры 
в воде, связанные с захватом, заплывать за буйки и ограждения;

• Опасно нырять в местах неизвестной глубины, так как можно 
удариться головой о песок, глину, сломать себе шейные позвонки, 
потерять сознание и погибнуть. Не менее опасно прыгать головой 
в воду с плотов, пристаней и других плавучих сооружений, под 
водой могут быть сваи, рельсы, камни и т.п., нырять можно только 
там, где имеется достаточная глубина, прозрачная вода, ровное 
дно;

• Не оставляйте детей на берегу водоёма без присмотра взрослых, 
умеющих плавать и оказывать первую помощь;

• Не разрешайте детям самовольно уходить к водоёмам и купаться



УРОВЕНЬ СМЕРТНОСТИ

• С начала лета 2021 года в России на водоемах 
произошло 1,6 тысяч несчастных случаев. 358 человек 
спасателям удалось вытащить, погибли 995 человек, 

включая 208 детей. Цифра большая, но в сравнении с 
летом 2020 года число погибших сократилось на 20%. 

За три летних месяца прошлого года погибло 1511 
человек.



ЗНАКИ БЕЗОПАСНОСТИ НА ВОДЕ И ВОЗЛЕ 
ВОДОЕМОВ



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


