
Выдающиеся люди 
Карелии 

Проект: Гулецкого Семёна, 

гр. Семицветик, 

Детский сад №91 «Белочка»

Воспитатель: Конченкова Н.Ю



В единстве науки и спорта

Илья Романович Шегельман - наставник 
спортсменов по самбо, боевому самбо, 
рукопашному бою, дзюдо.

Родился 20 ноября 1944 года в
Киргизии. 

В 32 года он стал президентом 
Карельской федерации 
самбо и дзюдо.



- тренировал сборную команду Карелии;
- является заслуженным тренером России. 

Выдающиеся воспитанники Шегельмана И.Р.:

     - Максим Антипов;

     - Сергей Камилов;

     - Рашид Мурадов .

Тренерская работа



     Школа самбо
- является создателем Школы 

самбо в Карелии

Под его руководством работает 

большое количество тренеров: 

-    Роман Шегельман, 

- Эмиль Мамедов,

- Сергей Камилов и другие.

Их труды направлены на воспитание здорового 
и сильного поколения детей, подготовку 

спортсменов-единоборцев высшей 
квалификаций.


