
                        Российская Федерация             

                         Иркутская 
область

Муниципальное бюджетное общеобразовательное
учреждение

«Средняя общеобразовательная школа №12»

Индивидуальный проект
«БУЛЛИНГ. ГОВОРИТЬ, ВЫЯСНЯТЬ, ДЕЙСТВОВАТЬ»

Брагина Кристина Андреевна



• психическое насилие со стороны 
индивида  или группы в отношении 
индивида, не  способного защитить 
себя в данной  ситуации. Это форма 
жестокого обращения,  когда 
физически или психически сильный  
индивид или группа таковых получает  
удовольствие, причиняя боль, 
насмехаясь,  добиваясь покорности и 
уступок, завладевая  имуществом 
более слабого. Пострадавшие  чаще 

всего испытывают стыд и 
неуверенность  в 
себе, но 
предпочитают не 
сообщать об  
издевательствах.

КАК УЗНАТЬ, ЧТО РЕБЕНОК 
ПОДВЕРГАЕТСЯ ТРАВЛЕ В ШКОЛЕ, ЕСЛИ 

ОН НИКОГДА НЕ
           РАССКАЗЫВАЛ ОБ ЭТОМ?

КАКИЕ ПОСЛЕДСТВИЯ БУДЕТ ИМЕТЬ 
ДЕТСКАЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ТРАВМА В

БУДУЩЕМ?

ДОЛЖЕН ЛИ ПОДРОСТОК, МОБИЛИЗУЯ 
СВОИ РЕСУРСЫ, СПРАВИТЬСЯ С 
ПРОБЛЕМОЙ  САМ, ЧТОБЫ СТАТЬ БОЛЕЕ 
СИЛЬНЫМ И САМОСТОЯТЕЛЬНЫМ, ИЛИ 
В СЛУЧАЕ НАСИЛИЯ В
ШКОЛЕ НЕОБХОДИМО ВМЕШАТЕЛЬСТВО 
ВЗРОСЛЫХ?



• Школьная травля – это всегда очень 
сложный процесс, в котором

принимают участие разные стороны: 
жертвы, обидчики или

преследователи, наблюдатели, 
сочувствующие той или иной стороне.

Все они находятся в непрерывном 
процессе взаимодействия, характер

которого во многом обусловлен позицией 
по отношению к

происходящему взрослых и школы. Для 
родителей, очень важно,

чтобы школа для ребенка стала местом 
его комфортного пребывания,
развития личности, обучения 

выстраиванию социальных связей и
дружеских взаимоотношений. 

Спокойные, дружеские отношения в 
классе часто

оказываются даже важнее качества 
образования.

Однако психологический климат в детских 
коллективах далек от  родительских 
ожиданий.



В России ежегодно в среднем до 30%  

молодых людей в возрасте от 14 до 24  

лет подвергаются насилию 
в той или  иной 
форме.В России ежегодно в среднем до 

30%  молодых людей в возрасте от 14 до 
24  лет подвергаются 

насилию в той 
или  иной форме. 

Примерно пятая часть 
всех случаев

насилия в 

отношений подростков 

и  молодых людей совершается в 
системе образования. По данным 
статистики детского доверия, 
действующего с 2010 года во всех 
субъектах РФ, за последние пять лет, 
обращение по данной теме выросло в 3,5 
раза
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• В настоящее время проблеме 
исследования и профилактике 
буллинга уделяется большое 
внимание. По  данным 
Организации объединенных 
наций насилию в  школе 
подвергается каждый десятый 
школьник в мире, и  этот 
показатель ежегодно растет.



• По данным  
зарубежных и 
отечественных  
психологов, 
буллинг —  явление 
достаточно  
распространенное 
в школе. До  10% 
детей регулярно 
(раз в  неделю и 
чаще) и 55%  
эпизодически 
(время от  
времени) 
подвергаются  
издевательствам 
со стороны  
одноклассников. 
26% матерей  
считают своих 
детей  жертвами 
таких  
издевательств .

СТАТИСТИ
КА




