
Тема: КОМНАТНЫЕ РАСТЕНИЯ 
ТЕНЕЛЮБИВЫЕ И НЕПРИХОТЛИВЫЕ



ТЕНЕЛЮБИВЫЕ 
КОМНАТНЫЕ РАСТЕНИЯ

• Для того, чтобы озеленить комнату, куда попадает мало света или 
вообще его там не бывает, следует подбирать специальные цветы, 
тщательно подходить к выбору. Комнатные представители флоры не 
все могут перенести отсутствие света, что приведет, в конечном итоге к 
потере внешнего вида. Симптомы, которые указывают на недостаток 
света:

• Слабый рост побегов.
• Вытянутые побеги.
• Появление мелких и бледных листиков.
• Пожелтение и опадение нижних листьев.
• Тенелюбивые цветы обладают отличительной характеристикой, 

которая понятна из названия, растения свободно могут находиться в 
полутени, светлые места они слишком хорошо выносят. Для них 
неприятно даже небольшое количество света, в результате чего их 
листья светлеют и блекнут. Кроме этого, днем цветы вянут и на 
поверхности листьев быстро появляются пятна, свидетельствующие об 
ожогах.



• В домашних условиях, чтобы тенелюбивые цветы развивались и 
росли правильно, днем в комнате должно быть естественное 
освещение, например, такое, при котором человек читает или 
пишет. Что касается расстановки, то располагать такие цветы 
следует сбоку от окна или напротив него. Среди тенелюбивых 
растений можно отметить аспидистру, непестролистный 
сциндапсус, асплениум и сансевьеру.

• Тенелюбивые представители флоры станут красивым 
украшением комнаты, потому что их можно ставить в любом 
месте комнаты, подальше от окна, например, на книжных полках 
или специальных поставках, а большие цветы, можно 
поставить, даже на пол. Украсить помещение можно зеленой 
композицией, совместив тенелюбивые и теневыносливые 
цветы.



ОТЛИЧИТЕЛЬНАЯ ОСОБЕННОСТЬ 
ТЕНЕЛЮБИВЫХ КОМНАТНЫХ РАСТЕНИЙ

• Главная особенность, которая отличает тенелюбивые от 
теневыносливых, это полная непереносимость солнечного 
света, потому что в первую очередь страдает листва. Поэтому в 
природе они встречаются только там, где полная тень, они 
прикрыты не только деревьями, но и кронами, скалами.

• Важно! В отличие от теневыносливых цветов, представители, 
которые любят тень, капризны в плане ухода, они требуют 
плодородную и полезную почву, насыщенную питательными 
веществами.



• Кроме этого, их следует постоянно удобрять, чтобы восполнить 
недостаток солнечного света, тенелюбивые комнатные растения 
очень красиво цветут, они имеют пышные и изящные кроны. 
Проще всего, конечно выращивать те растения, которые не 
цветут, потому что они не такие требовательные к уходу, им 
достаточно и того света, что они получают за весь день.



• Сенполия      Спатифилум      Гардения



ТЕСТ
• 1. Почему растения называют тенелюбивые?

• 2. Какая особенность отличает тенелюбивые от 
теневыносливых?

• 3. Какую почву требуют тенелюбивые и теневыносливые 
растения? 

• 4. Что нужно делать, чтобы восполнить недостаток солнечного 
света?

• 5. Где лучше располагать тенелюбивые растения?


