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Измерение Ад у ребенка.

• АД чаще всего определятся 
аускультативным методом Н.С. 
Короткова.

• Для этого используйте специальные 
аппараты – тонометры.

• Автоматические тонометры не 
применяются у детей до 3х лет!



Выполнение процедуры



Оснащение

• Для измерения артериального давления детям от 0 до трех 
лет используются только механические 
тонометры специализированной «педиатрической» 
комплектации – в набор входят манжеты нескольких 
размеров. По мере роста ребенка производится замена 
манжеты на большую. В механическом тонометре вы сами 
можете контролировать скорость спуска воздуха из 
манжеты, и точно определить начало и окончание 
возникновения шумов в стетоскопе.



Правила использования



Нормы АД у детей



• Важно, чтобы во время измерения 
давления ребенок оставался 
спокоен. Сама процедура безболезненна, 
но доставляет некоторый дискомфорт. 
Дети быстро привыкают к регулярному 
измерению давления, а у вас появится 
необходимый опыт, чтобы производить 
процедуру быстро – измерение давления 
станет рутинной процедурой, не 
доставляющей беспокойства ни вам, ни 
малышу.



Измерение ЧДД у детей


