3agaHue no PU3KYIbType
Damunus, UM

BeinonHuTh 10 cpenbl 9 pespans
(BkroumnTenbpHO) 10 20.00

Pa0boTy BBITTOJIHSIEM B 3JIEKTPOHHOM
BHJI€ (OTBETHI HA BOIIPOCHI BIICUATATh
B STYCHKH)



Tema 8. «l umnacmuka ¢ snemenmamy aKkpoOAMUKUY
cTp. 52-61 yueOHuk MatBeeB A.IL

Bompoc 1. Uto Takoe rumHacTuKa?

Bomnpoc 2. UTo 03Ha4aeT TepMUH «aKpoOaTUKa» B
NIEPEBOJIE C TPEYECKOTO A3bIKA?

Bonpoc 3. I'1e noaBuiInCchy TEpMUHBI «THMHACTHKA» U
«akpobOaTukax»?




Bomnpoc 4. Ilepeuncnure akpodaTHueCKUe yIpaKHEHUS,
U3 KOTOPBIX MOXKHO COCTAaBUTh aKpOOaTUUECKYHO
KOMOWHAIIHIO

Bormpoc 5. YUTo Takoe puTMU4Y€ECKasi THMHACTHKA?

Bompoc 6. Ilepeuncianre ocTaibHbIC THMHACTAYECCKUE
YIIPaKHEHUS.




Tema 8 (16). «l umnacmuxa ¢ anemenmamu
aKpobamuKu
cTp. 52-61 y4eOHuk MarpeeB A.Il.

Bormpoc 1. C yero HaunHaeTCA U YeM 3aKaHUMBACTCS
10001 aKpoOaTUYECKUM AIIEMEHT (KyBBIPKH, CTOMKH)?

Bomnpoc 2. CocTaBbTe akpoOaTUUECKyt0 KOMOMHAIIUIO
U3 TPEX JEMEHTOB.

HcxonHoe MoJIoKEHUE - YIIOp MPUCEB

YIIOp MPUCEB

YIIOp MPUCEB

YIIOp MPUCEB




Bonpoc 3. Ykaxure, Kak MPOUCXOIUT OTTAIIKMBAHUE
IIPY BBINIOJITHEHUM OMIOPHOIO MPBIKKA.

OTTAJIKMBAHUC OT II0J1A.

OTTAJIKMBAHHUC OT MOCTHKA.

Bonpoc 4. 3auem 3HaTHBIX APEBHETPEYECKUX FOHOIIEH
OTJIaBaJIU B TMMHACUM?

Bonpoc 5. Uto Takoe rumHacuii?




