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Психопатология - 
раздел психиатрии и 
клинической психологии, 
занимающийся 
изучением расстройств 
психики с точки зрения 
медицины и психологии.



Возникновение общей психопатологии
Общая психопатология возникла в результате изучения отдельных 

заболеваний, обобщения данных этого изучения. Она зародилась 

в конце ХVIII века в учении о психических болезнях итальянского 

психиатра Киаруджи, первым высказавшего мысль о едином 

психозе. В концепции единого психоза содержится обобщение 

закономерностей, свойственных отдельным психическим 

заболеваниям. Говоря о едином психозе, о закономерностях 

развития единого психоза, Киаруджи совершил первое обобщение 

особенностей течений отдельных психических заболеваний и этим 

положил начало общему учению о психических болезнях.



Основателем общего учения о психических болезнях был 
выдающийся психиатр Гризингер — психиатр середины XIX века, 
знаменующий собою вершину развития психиатрии того столетия. В 
руководстве о психических болезнях Гризингера почти половина 
отводится изложению общего учения о психических болезнях. В этом 
учебнике Гризингер впервые высказал мысль, что психическая 
деятельность имеет рефлекторную природу, Гризингер указывал на 
важность исследования закономерностей течения психических 
болезней, общих закономерностей, свойственных всем психозам. 
Гризингер первым из психиатров пытался осветить проблему 
взаимоотношения нервной и психической деятельности, которая 
является дискуссионной еще и сейчас.
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Следующий этап в развитии общей психопатологии связан с деятельностью 
английского психиатра Модсли, который применил к исследованию психических 
заболеваний эволюционный метод Дарвина. Психическую деятельность он 
пытался рассматривать исторически. Одним из самых важных положений его 
исследований было утверждение, что клиническая картина психоза зависит не 
только от особенностей внешних вредностей, а что внешние вредности 
вызывают психоз через внутренние условия деятельности головного мозга. Так, 
он показал, что если речь идет о заболевании ребенка первых лет жизни, то 
какие бы вредности ни действовали на головной мозг, психоз всегда будет 
протекать только в виде психомоторного возбуждения. Ни галлюцинаций, ни 
бреда не будет, ибо мозг ребенка первых лет жизни является еще не созревшим, 
в нем не развились все те возможности, все те функции, которые свойственны 
мозгу взрослого человека. Если вредности самые разнообразные действуют на 
ребенка школьного возраста, то психоз у него будет, протекать с возбуждением и 
уже с галлюцинациями. И, наконец, при заболевании любой психической 
болезнью, любым психозом ребенка, находящегося в подростковом возрасте, 
психоз может протекать и с возбуждением, и с галлюцинациями, и с бредом, ибо 
внутренние условия деятельности у него приближаются к деятельности мозга 
взрослого человека. 
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Следующий этап развития общей психопатологии связан с 
деятельностью И.М.Сеченова. Учение М.И.Сеченова оказывает 
возрастающее влияние на мировую психиатрию, судя по 
выступлениям на 3 Всемирном конгрессе психиатров (1961 г.) и 
сейчас.

И.М.Сеченов экспериментально доказал рефлекторную 
природу психической деятельности, показал, что психическая 
деятельность возникает в результате взаимоотношения 
человека, индивидуума с внешним миром, что без воздействия 
внешнего мира психическая деятельность не может развиться, 
что внешний мир является источником психической 
деятельности.
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Ко второй половине XIX века общепсихопатологических фактов накопилось столько, 
что потребовалась их систематизация.Она была осуществлена немецким психиатром, 
работавшим одно время в Дерите (современном Тарту), — Эмингаузом. Он был автор 
первого сочинения по общей психиатрии, которое называлось «Общая 
психопатология». И надо сказать, что Эмингауз первым высказал мысль, что общая 
психопатология есть общее учение о душевной болезни и является частью общей 
патологии человека. Он также говорил о том, что исследование природы расстройств 
психической деятельности возможно только в направлении анатомо-
физиологическом (он говорил, что при исследовании душевной болезни надо 
пользоваться только той психологией, которая основывается на физиологии).
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Дальнейшее развитие общего учения о психозах связано Мейнертом, Вернике, а также 
Джексоном. Однако в работах этих трех крупных авторов вы уже не встретите высказываний 
Гризингера о рефлекторной природе психической деятельности. Психическую деятельность 
они уже начинают понимать иначе: как результат внутримозговых отношений. Психическая 
деятельность рассматривается ими не как результат соотношения мозга с внешней средой, а 
как продукт мозговой деятельности. Так, Вернике, занимаясь сейюнкцией, трактует ее как 
результат возбуждения или перерыва сенсомоторной рефлекторной дуги. Собственно так же 
примерно рассматривает психическую деятельность и Джексон, Он считает вполне развитую 
психическую деятельность результатом интегративной деятельности различных уровней 
головного мозга. а психоз — распадом, диссоциацией этой единой интегративной 
деятельности, и у него психоз и психическая деятельность, в конечном счете, рассматриваются 
как плод внутримозговых отношений. Если у Вернике — как результат деятельности различных 
центров, областей головного мозга, то у Джексона — как результат деятельности различных 
уровней головного мозга. 
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Вторая половина и конец XIX века, как вы видите, 
характеризуется снижением общетеоретического 
уровня в рассмотрении психических болезней; с другой 
стороны, конец XIX века характеризуется тем, что 
психиатрами всех стран была проделана огромная 
работа по исследованию симптоматологии психических 
болезней. Исследовались галлюцинации, 
псевдогаллюцинации, все виды бреда, различного рода 
симптомы аффективных расстройств и т.д. и т.д. Вся та 
симптоматология, которой мы оперируем сейчас, была 
изучена и описана именно в конце XIX века. К концу XIX 
века относятся и классические исследования В.Х.
Кандинского в области псевдогаллюцинаций и явлений 
психического автоматизма, и исследования памяти С.С.
Корсаковым.
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В.Х. Кандинский

С.С. Корсаков



В начале XX века в развитии общей психопатологии происходит 
крен в сторону психологии, исследованиями мозга психопатологи 
перестают интересоваться. Это явилось следствием того, что: во-
первых, естествознание к началу XX века оказалось 
бессильным проникнуть в деятельность головного мозга и, во-
вторых, в капиталистическом обществе, уже в начале 
становления империализма ,начинает преобладать 
идеалистическая философия». Это сказалось на общей 
психопатологии.
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Можно привести такие примеры: исследование Берингером расстройств мышления при 
шизофрении опиралось на интенцию Гуссерля. Шнейдер, исследуя психические болезни» 
создавая свою клиническую психопатологию, опирался, главным образом, на гештальт-
психологию, а в последнее время на учение средневекового философа фомы Аквинского; 
Мург, изучая галлюцинации, опирался, по существу дела, на концепцию «жизненной 
силы» Бергсона и т.д. В психопатологии начинают занимать главенствующее место чисто 
психологические исследования психических расстройств и идеалистическая философия в 
их толковании. Это положение подтверждает названия книг, монографий по общей 
психопатологии: выходит "медицинская психология" Кречмера, "Психология 
анормальных" Груле, "Медицинская психология" Шнейдера, "Клиническая психология" 
Гельпаха и т.д., т.е. все авторы говорят о психологии, о патопсихологии, а не об общем 
учении о психических болезнях .В значительной мере на это повлиял, надо сказать, и 
Фрейд, который к исследованию неврозов и психозов подходил именно с чисто 
психологических позиций.
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Следующий, уже современный этап в развитии общей 
психопатологии связан, как вы знаете, с учением И.П. Павлова. В 
противовес чисто психологическому пониманию сущности 
проявлений и природы психических заболеваний, И.П. Павловым 
выдвигается физиологическое понимание. Он своими 
исследованиями показывает, что в основе психической деятельности 
лежит рефлекторная деятельность, которая вместе с тем и 
физиологическая, и одновременно психическая. И.П. Павлов на 
основе своих исследований пытался трактовать физиологически и 
ряд психопатологических синдромов; кататонию, навязчивость, 
галлюцинаторно-параноидные состояния, аффективные расстройства 
и т.д. Следовательно, павловское учение противостояло с момента 
своего возникновения всем тем чисто идеалистическим 
направлениям, которые стали господствующими в психиатрии всех 
стран.
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Современная зарубежная психопатология является
Современная зарубежная психопатология является в значительной мере эклектической. Ряд 

современных зарубежных психопатологов не стесняясь, вполне откровенно говорят о том, что сущность 

и природу психических расстройств можно понять только на основе положений идеалистической 

философии (неофрейдизм, экзистенциализм и т. д). Другая группа психиатров пытается эклектически 

соединить павловское учение с фрейдизмом, мозговую патологию с павловским учением или с тем же 

фрейдизмом и т.д. К ним относятся Гофф ,французский психиатр Эй и др. 

Здесь мы должны отметить еще одну чрезвычайно важную особенность, которую пережили психиатры 

несколько лет назад. В результате успехов патофизиологии высшей нервной деятельности некоторые 

авторы у нас стали доказывать, что общей психопатологии не существует, а есть лишь патофизиология 

высшей нервной деятельности. В результате предпринимались попытки сведения клинической 

психиатрии, общей и частной, к патофизиологии высшей нервной деятельности.



Австрийский психоневролог З. Фрейд выдвинул теорию о 
том, что подсознательная деятельность человека является 
основой его психической деятельности. По Фрейду, в 
подсознательную сферу вытесняются неизжитые «комплексы» 
человека, его неудовлетворенные влечения. Истинная сущность 
человека заключается в 
подсознательной сфере, что она неизвестна, таинственна, 
так как находится под постоянным влиянием «цензуры» - 
сознания, «сверх-Я». Учения Фрейда до сих пор имеют 

значимое место в лечении пациентов.

Психопатология в прошлом столетии и 
современная психопатология 



Психопатология в прошлом столетии и 
современная психопатология 
Юнг (1924) основал аналитическую 
психологию. Бессознательные акты в 
деятельности человека – наличие в 
организме особой энергии, способной 
переходить из одного вида в другой. 
Учёный использовал физические законы
природы для объяснения общественных 
явлений и создал учение о коллективном 
бессознательном. Он утверждал, что 
коллективное бессознательное в 
человечестве является носителем его 
расовых черт и способно передаваться 
из поколения в поколение.


