
Брак и семья в 
современном обществе. 

Культура брачных 
отношений.



Притча

Один из учеников Сократа собрался жениться, но, все, же испытав 
некоторые колебания по этому поводу, он обратился к учителю за 
советом.
Учитель уклончиво ответил:
- Поступай, как знаешь, все равно будешь сожалеть!
А, подумав, добавил:
- Пожалуй, все-таки женись. Попадется хорошая жена – будешь 
счастливым человеком, плохая – станешь философом! 

Семья — это малая социальная группа, основанная на браке 
мужчины и женщины.
        Брак — это союз мужчины и женщины, порождающий их 

права и обязанности по отношению друг к другу и к детям.



Для вступления в брачные отношения существует ряд факторов, определяющих 
взаимоотношения супругов, — психологический, физический, физиологический, культурный 
и материальный

Психологический фактор является основой формирования благополучного 
психологического семейного климата. Он характеризуется родством душ, основанным на 
взаимной любви супругов, на их любви к детям, стремлении постоянно заботиться друг о друге, 
готовности разделять и облегчать горести и печали. Очень важны созвучность, совместимость 
ценностей, интересов, жизненных установок, схожесть характеров, взглядов, темпераментов, 
привычек супругов.

Физический фактор определяет внешнее восприятие одного человека другим (голос, манеру 
поведения, речь, одежду). Немаловажное значение играет увлечение супругов одними видами 
спорта и их отношение к физической культуре, что служит основой совместимости темпераментов, 
интересного проведения совместного досуга и активного отдыха.

Физиологический фактор является основой половой совместимости и обеспечивает 
интимное общение любящих друг друга людей, стимулирует радости совместной жизни.

Культурный фактор определяется соответствием интеллектуально-культурных запросов 
супругов и зависит от уровня их образования, вида работы, стремления к постоянному 
самосовершенствованию. Главную роль здесь может играть не сам уровень развития, а 
стремление соответствовать друг другу, жить общими интересами.

Материальный фактор определяется вкладом супругов в обеспечение жизнедеятельности 
семьи и зависит от того, насколько важна для каждого из супругов эта сторона брака.

Исследования причин распада некоторых семей указывают на недостаточную психологическую и 
моральную подготовленность значительной части молодых людей к будущей семейной жизни. 
Современные отношения, в том числе и семейно-брачные, требуют от людей определённого уровня 
нравственно-эстетического и духовного развития. Союз мужчины и женщины должен удовлетворить 
не только их биологические потребности, но и потребности эмоциональные, моральные и 
интеллектуальные. Современные молодые люди, чтобы создать прочную счастливую семью, 
должны обладать культурой общения.



Одной из основных функций семьи является репродуктивная функция - это рождение и 
воспитание детей и обеспечение демографической безопасности государства.
В Концепции демографической политики Российской Федерации на период до 2025 г. 
(утверждена Указом Президента РФ N° 1351 от 9 октября 2007 г.) в числе основных задач 
определено: «Повышение уровня рождаемости за счёт рождения в семьях второго ребёнка 
и последующих детей; укрепление института семьи, возрождение и сохранение духовно-
нравственных традиций семейных отношений».



Традиционные функции семьи



Особенности семьи как малой группы



Формы брака



Позитивные условия заключения 
брака.



Негативные условия заключению 
брака





Тенденции развития современной 
семьи



Социально-психологические качества молодежи



Домашнее задание (тест)
Вопрос 1

Союз лиц, основанный на браке, родстве, воспитании детей?

Варианты ответов
поколение
народ
семья
Вопрос 2

Где заключается гражданский брак на территории Российской Федерации?

Варианты ответов
В церкви
В органах записи актов гражданского состояния
На портале государственных услуг
В администрации района города/населенного пункта
Вопрос 3

Какой из перечисленных юридических документов регулирует сферу 

семейных взаимоотношений на территории РФ?

Варианты ответов
Трудовой кодекс РФ
Административный кодекс РФ
Гражданский кодекс РФ
Семейный кодекс РФ

Вопрос 4
Негативные тенденции состояния браков в России
Выберите правильный элемент:
Одной из негативных тенденций по состоянию браков в 
России на настоящий момент является:
Варианты ответов
род числа разводов
повышения рождаемости
материальный ущерб
Вопрос 5
 К функциям семьи относится:
Варианты ответов
определение минимального размера оплаты труда
установление системы школьного образования
определение размеров коммунальных платежей
социализация личности
Вопрос 6
К основам патриархальной семьи относится:
Варианты ответов
главенствующее положение отца семейства
возрастание роли женщины как матери и хозяйки дома
подчинение старшим младших
раздельное проживание разных поколений родственников



Вопрос 7
Что характеризует репродуктивную функцию семьи?
Варианты ответов
воспитание детей в традициях семьи
опека над малолетними и престарелыми
воспроизводство населения
создание благоприятного психологического климата в 
семье
Вопрос 8
Какие установлены обязательные условия для 
заключения брака в РФ?
Варианты ответов
взаимное согласие лиц, вступающих в брак
достижение обоими брачного возраста- 18 лет
не достижение предельного возраста для вступления в 
брак
выполнение ограничений в отношениях

Вопрос 9
Функция семьи, состоящая в воспитании детей, 
определении норм поведения членов семьи:
Варианты ответов
воспитательно - регулятивная
воспитательно - репродуктивная
Рекреативная
Вопрос 10
Семейным кодексом РФ установлен брачный возраст:
Варианты ответов
19 лет
18 лет
14 лет
16 лет



2. Напишите не менее пяти основных отличий современной 
семьи.


