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МАРШРУТНАЯ КАРТА

ШАГ 1 ИЗУЧИТЬ 

МИР ПРОФЕССИЙ

ШАГ 2 

ПОЛУЧИТЬ 

ИНФОРМАЦИЮ 

О РЫНКЕ ТРУДА

ШАГ 3 УЗНАТЬ О 

СТРУКТУРЕ 

ЭКОНОМИКИ И 

КАДРОВОЙ 

ПОТРЕБНОСТИ

ШАГ 4 ИЗУЧИТЬ 

РЫНОК 

ПРОФЕССИОНА

ЛЬНЫХ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬ

НЫХ УСЛУГ

ШАГ 5 

ТРУДОУСТРОЙСТ

ВО 

ПО 

СПЕЦИАЛЬНОСТИ



«ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО 
ПЕРЕХОДА»

1. ЗАДАЙ 
КОНЕЧНУЮ ТОЧКУ 

МАРШРУТА

2. ПРОЙДИ 
ПРОФОРИЕНТАЦИОНН
ОЕ ТЕСТИРОВАНИЕ 

3. ЗАРУЧИСЬ 
ПОДДЕРЖКОЙ 
БЛИЗКИХ

4. ПОЗАБОТЬСЯ О 
ПОДУШКЕ 
БЕЗОПАСНОСТИ



«ПОВОРОТ НЕ ТУДА»

ВЫ СБИЛИСЬ С 
ПУТИ – МАРШРУТ 

ПЕРЕСТРОЕН
___________
ПОЕХАЛИ!



        ШАГ 1 - ИЗУЧИТЬ МИР 
ПРОФЕССИЙ

Профессия – занятие, для 
которого нужны знания, 

умения, навыки

Мир профессий насчитывает 
более 20 тыс. различных 

занятий

Узнавай больше 
информации о разных 

профессиях 

Принимай участие в 
экскурсиях на предприятия, 

днях открытых дверей, 
ярмарках профессий, 
профессиональных 

пробах... 



ЭЛЕКТРОННЫЕ СЕРВИСЫ ПО 
ИЗУЧЕНИЮ ПРОФЕССИЙ

Примерочная профессий 
«Билет в будущее»

«Профессии. Кластеры 

профессий» Компас 

ПРО 

«Атлас профессий»

«Справочник 

профессий»

Профессиограммы 
«Моя карьера в 

Вологодской области»

К



Лично обратившись в службу 
занятости населения по месту 

жительства

РЫНОК ТРУДА - сфера, где 
формируется спрос и 

предложение на рабочую 
силу 

ШАГ 2 – ПОЛУЧИТЬ 
ИНФОРМАЦИЮ 

О РЫНКЕ ТРУДА
Единую цифровую 
платформу в сфере 

занятости и трудовых 
отношений «Работа в 

России»

Печатные и электронные 
средства массовой 

информации

Интерактивный портал 
службы занятости 

или 
лично в службе занятости 

населения

Информация о 
демографической и 

экономической ситуации 
нашего региона и 

востребованных профессиях https://czn.gov35.ru

https://trudvsem.ru

https://depzan.gov35.ru и др.



Лично обратившись в службу 
занятости населения по месту 

жительства

ИНТЕРАКТИВНЫЙ 
ПОРТАЛ СЛУЖБЫ 

ЗАНЯТОСТИ 
ЗАРЕГИСТРИРУЙСЯ НА 

ПОРТАЛЕ 

ЗАЙДИ НА ИНТЕРАКТИВНЫЙ
 ПОРТАЛ СЛУЖБЫ ЗАНЯТОСТИ

      НАЖМИ КНОПКУ 
            «ВОЙТИ ЧЕРЕЗ ГОСУСЛУГИ»

ЗАПОЛНИ 
ЭЛЕКТРОННОЕ 

ЗАЯВЛЕНИЕ 

ПОЛУЧИ 
РЕЗУЛЬТАТ



Лично обратившись в службу 
занятости населения по месту 

жительства

ЕДИНАЯ ЦИФРОВАЯ 
ПЛАТФОРМА 

«РАБОТА В РОССИИ»https://trudvsem.ru

Надёжные 
работодатели и 

вакансии, 
проверенные 

службой занятости

Перспективные 
стажировки и 
практики для 

студентов

Общая 
информация, 
показатели 

региона, 
инвестиционные 

проекты

более 1,8 миллионов 
свободных рабочих 
мест

свыше 300 тыс. 
компаний



ШАГ 3 - УЗНАТЬ О СТРУКТУРЕ 
ЭКОНОМИКИ И КАДРОВОЙ 
ПОТРЕБНОСТИ В РЕГИОНЕ

Металлургическ
ое 

производство

Машиностроени
е

Лесопромышленн
ый комплекс

Агропромышленн
ый комплекс Туризм

Химическое 
производство

Всего заявлено более 16 тысяч вакансий



ШАГ 4 – ИЗУЧИТЬ РЫНОК 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УСЛУГ
34 колледжей и техникумов
✔ 4 филиала структурных 

подразделений ВУЗОВ
5 ВУЗов Федерального 
подчинения 5 Филиалов 

структурных 
подразделений ВУЗов

чтобы 
справляться с 
вызовами 
будущего – нужно 
уметь учиться 
всю жизнь



ШАГ 5 - ТРУДОУСТРОЙСТВО ПО 
СПЕЦИАЛЬНОСТИ

Первые шаги в 
профессии Собеседован

ие
Изучение рынка 

труда

Составление и рассылка 
резюме

Заключение 
контракта

5

4

3
1

2



МЕРЫ ПОДДЕРЖКИ ПРИ 
ТРУДОУСТРОЙСТВЕ МОЛОДЕЖИ



Департамент труда и занятости населения 
Вологодской области
Адрес: 160000, г. Вологда, ул. Зосимовская, 
18
Телефон: (8172) 23-00-60, доб. 06-10, 06-20 

Факс: (8172) 23-00-60, доб. 06-78
E-mail: depzan@gov35.ru
www.depzan.info


