
ТЕМЫ ДЛЯ 
КОМПЛЕКСНОЙ 
ПРЕЗЕНТАЦИИ(10-19)

НИКОНОВ АРТЕМ



Методики диагностики 
саморазвития



Мотивация 
самосовершенствования



Понятие личностного роста в 
психологии саморазвития.



Понятия «самосознание», 
«самопознание», 
«саморазвитие».



Представление человека о себе - 
«Окном Джогари». Я-концепция



Проблемы самоактуализации в 
теоретических концепциях



Профессиональная 
компетентность и пути 
самосовершенствования в 
профессиональной области.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


